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ОТКАЗ ОТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ

Эта книга является духовным и практическим руководством, ос-
нованным на мистическом опыте взаимодействия с Священными 
Грибами. Информация, представленная в данной книге, не является 
медицинской, психотерапевтической или психиатрической реко-
мендацией; не предназначена для диагностики, лечения, профи-
лактики или замены профессиональной помощи; не должна рас-
сматриваться как научно обоснованный источник. 

В тексте книги используются ненормативная лексика и резкие 
выражения. Это является частью авторского стиля и художествен-
ного замысла, не направленного на оскорбление или унижение чи-
тателя либо любых социальных групп.

Все методы, описанные в книге, основаны на принципах Мико-
мистицизма — новой духовной традиции, не связанной с офици-
альной медициной или академической психологией.

Эта книга не стремится доказать научные факты и не пре-
тендует на соответствие каким-либо традиционным религиозным 
доктринам.

Авторы и издатели не несут ответственности за любые по-
следствия, возникающие в результате самостоятельного приме-
нения изложенных практик. Ответственность за использование 
информации полностью лежит на читателе.

Все права на содержание книги принадлежат Mushroom Church 
Inc. и являются частью духовного движения Микомистицизма. 
Mushroom Church Inc. занимается духовным просвещением и воз-
рождением древней мудрости, дарованной человечеству. Любое 
копирование, распространение или искажение информации без 
письменного согласия Mushroom Church Inc. запрещено. Адрес 
Mushroom Church: 1717 Pennsylvania Ave, NW, Suite 1025, Washington, 
DC 20006. Дополнительную информацию можно найти на офици-
альном портале Микомистицизма.

© Павел Дмитриев, Карина Мацуева, 2025
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ОБРАЩЕНИЕ К ЧИТАТЕЛЮ

Если ты продолжишь чтение этой книги, будь готов к необра-
тимым изменениям в твоем сознании. Она уничтожит старые мен-
тальные конструкции, заставит тебя увидеть истину и покажет путь 
к истинному освобождению. 

Этот путь не для всех. Он разрушает ложное «Я», стирает стра-
хи, иллюзии и заменяет их чистым осознанием. Многие не смогут 
пройти этот процесс до конца, а некоторые даже испугаются ис-
тины, скрывающейся за пределами привычного мышления.

Если ты не готов к духовному исцелению и освобождению, луч-
ше не начинай. Но если ты чувствуешь, что эта книга говорит с 
тобой, знай: твое исцеление уже началось.

Священные Грибы – это не наркотики, а божественный инстру-
мент для восстановления утраченной связи с Творцами. Исполь-
зование их в духовных целях не является формой эскапизма или 
зависимости, а представляет собой путь пробуждения.

В отличие от современных программ реабилитации, которые 
лечат только симптомы зависимости, Микомистицизм устраняет 
саму причину – разрыв между духом и человеком. Эта книга – не 
о подавлении зависимости, а о полном ее исцелении.

Эта книга – духовный вирус, способный перепрограммировать 
твое сознание и освободить тебя от ментального рабства.

Начав ее читать, ты уже не сможешь вернуться назад. Твои 
представления о жизни, зависимости, духе и реальности изменят-
ся навсегда.

Выбор за тобой.
Готов ли ты?
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ВВЕДЕНИЕ

Давай поговорим о тебе. О том, как ты взлетел на вершину, а 
потом упал и больно ударился. Как достиг всего, а потом все поте-
рял. О твоих боли, страхе и сомнениях. О том, кто тебя поработил. 
И о том, как все исправить.

Эта книга – подарок тебе. Она не просто так оказалась у тебя в 
руках. Она – та последняя соломинка, за которую хватается утопа-
ющий. На ее страницах твой путь к спасению. У тебя есть и другой 
путь – продолжать жить как раньше, надеясь, что все разрулится 
как-нибудь само. Если так тебе нравится больше, пожалуйста, от-
дай эту книгу тому, кому она будет нужнее. Пусть тебя я не спасу, 
но помогу кому-то другому.

Ты уже видел все в этой жизни. Наркотики, алкоголь, разрушен-
ные отношения, проблемы с законом, эмиграция, хейтеры, хей-
теры, хейтеры. Тебя не напугать страшными картинками из реха-
бов – они были твоей реальностью. Ты не боишься общественного 
порицания – теперь ты варишься в нем ежедневно и ежесекундно. 
Ты знаешь, что такое ложь, подстава, притворство, лицемерие, не-
нависть. Это то, что так долго составляло среду твоего обитания. 
Токсичную, убивающую, но такую привычную.

Что такое роскошь в понимании обывателя? «Ламба», пальмы у 
бассейна, белые «дорожки» с пятисотдолларовой купюры, извиваю-
щиеся на шезлонгах девки в микрокупальниках, пытающиеся при-
влечь внимание, море «Макаллана», собственная яхта у причала. Чем 
не жизнь «золотого мальчика»? А другая сторона медали, скрытая от 
всех – повторяющиеся раз за разом попытки завязать, попытки отка-
за от кокса, шлюх и новых татуировок, новые заезды в рехабы, зомби 
в белых халатах, зомби в серых пижамах, промывка мозгов, а потом 
все по новой. И «золотой мальчик» вновь срывается в штопор, уходя 
во все тяжкие, или, понимая, что не в силах разорвать порочный круг, 
сам ставит точку – последнюю точку в своей жизни. 

Ты знаешь, о чем я говорю. У тебя это все было. Но ты – не 
такой. Ты – не один из тех обдолбанных мажорчиков у бассейна, в 
глазах которых мысли не больше, чем в глазах краба. Ты – утрен-
няя звезда, в твоей душе все еще горит огонь, и пусть сейчас тебе 
кажется, что он еле теплится. Твою искру еще можно разжечь. И 
я знаю, как. 
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Ты пытался заткнуть черную дыру, зияющую в твоей груди, до-
рогими машинами, брендовыми шмотками, адреналином, кайфом, 
оргиями. Но это не помогло. Пустота осталась. Ты знаешь, что 
можно быть очень богатым, влиятельным, окружить себя вещами 
за сотни тысяч долларов, но при этом чувствовать себя самым не-
счастным существом на свете.

Иногда глубоко в твоей душе просыпается щемящая тоска по 
той жизни, которой не было. По тому тебе, которым ты не стал и, 
наверное, никогда не станешь. Ты никогда не жил так в реале, но 
все равно скучаешь.

Нельзя помочь человеку, для которого жизнь – это тачка, ай-
фон, ювелирка, шлюхи, «кокос» и прочий шлак. Когда он ведет 
себя, как абориген, увидевший яркие бусики, и готов променять 
на безделушки самое ценное, нам не по пути. Но ты-то смотришь 
в самую суть! И понимаешь, где настоящее, а где напускное.

Я просто хочу рассказать тебе, как тебя водят за нос, раскру-
чивают на деньги, как ты скачешь с одной иглы на другую, даже 
не замечая этого, и как далеко все зашло. Хочу познакомить тебя 
с Системой и с ее инструментами, которые она с удовольствием 
пробует на тебе день за днем. И я это сделаю. Это – часть моего 
служения, моей миссии. А самое главное, я расскажу, как исце-
литься, выйти из Матрицы, остановить колесо. Ты бежишь в нем 
без остановки уже столько лет – как хомячок, которому не хватает 
мозгов понять, что он надрывается из последних сил, но остается 
стоять на месте.

Что ты будешь делать? Опять отдашься в руки адептов «12 
шагов»? Позже расскажу, почему считаю ее истинно сатанинской 
сектой. Еще можно пойти к психологу в какую-нибудь занюханную 
дыру, в офис, который изо всех сил попытались сделать презен-
табельным, но не преуспели. Если бы мозгоправ смог бы тебе по-
мочь, в его карьере это был бы настоящий прорыв. Момент истины. 
Но психолог действует по накатанной: нудно толкает тебе про дет-
ские травмы, панические атаки, зависимости. Как это ничтожество 
тебе поможет?

Ты думал о том, что, возможно, стоит все закончить. Не отри-
цай, я точно знаю, что это так. Периодически тебя переклинивает, 
и тебе почему-то кажется, что псевдослучайный передоз, пуля в 
голову или шаг с крыши в пустоту решат проблему навсегда, и 
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тебе ничего за это не будет. Ошибаешься, еще как будет. Даже 
слишком зацикливаясь на мыслях о «самовыпиле», ты уже напра-
шиваешься на наказание – тело не принадлежит тебе, а чужое 
имущество портить нельзя. Ты спросишь, кому оно принадлежит? 
Очень просто. Тем, кто его создал. Творцам. И они не хотят, чтобы 
ты ломал их совершенное творение и уходил раньше срока.

А чего вообще хотят Творцы? Вряд ли у тебя будет другой шанс 
об этом узнать. Ведь ты утратил канал связи с Высшими силами и 
не найдешь его самостоятельно. А у меня он есть.

Ключ к его открытию – Священные Грибные Церемонии.
Только не нужно путать ритуалы Микомистицизма с трипа-

ми «для чайников» от самопровозглашенных «гуру». Как говорит-
ся, можно всю жизнь есть картошку, но так и не стать ботаником. 
Упиться аяваской или грибным отваром в компании с такими «учи-
телями» и считать, что постиг некую истину – это как в восьмом 
классе заняться сексом с десятиклассницей и потом рассказывать 
друзьям, что познал плотскую любовь с опытной женщиной и теперь 
весьма искушен в этом вопросе. Грибы-Учителя раскрываются не 
всем и каждому. Под видом истинных Священных Церемоний ча-
сто пытаются втюхать подделку. Заниматься грибными практиками 
могут только избранные люди. Ты должен понимать разницу между 
настоящими проводниками и мошенниками, которые выдают себя 
за таковых, чтобы по-легкому срубить бабла на хайповой теме.

Истинные проводники знания, которые проводят Священные 
Грибные Церемонии, делают это во имя служения людям – не ради 
денег или известности. Мы в них не нуждаемся. Тех, кто должен к 
нам прийти, приведет к нам сама жизнь. Узнаю !т о нас очень мно-
гие, но до ретритов добирается максимум 10% из них. Ты можешь 
стать одним из них. Прийти и получить ответы на свои вопросы. 
Найти свое предназначение и себя – настоящего и счастливого. 
Встретиться со своим духом и познакомиться с Творцами.

А можешь и не стать. Выбор за тобой. Красная или синяя та-
блетка? Объективная картина мира или рафинированная иллюзия? 

Все по-честному. Никаких денег, публичных заявлений, фармы, 
шарлатанских программ излечения от нарко- и алкозависимостей 
и прочего хлама. Только выход из замкнутого круга, чистое исцеле-
ние, полное избавление от зависимости и бонусом – новая жизнь. 
На много жизней вперед.
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ЧАСТЬ 1: ЗАВИСИМОСТЬ – ЭТО НЕ БОЛЕЗНЬ, А РАБСТВО. КТО ТВОЙ ХОЗЯИН?

ЗАДАЧА ЭТОЙ КНИГИ –  
РАЗГИПНОТИЗИРОВАТЬ ТЕБЯ

Прямо сейчас тебе будет очень больно. Так происходит всег-
да, когда рушится привычная картина мира. Но по-другому уже не 
получится. Знаешь, так бывает, когда человек очень долго привык 
смотреть на вещи под определенным углом, и это восприятие при-
ходится вырывать из сознания буквально с мясом, по живому. Но 
тому, кто находится в тупике, больше ничего не остается. Инстинкт 
выживания сильнее боли.

Все, что ты знал о себе и своей жизни – ложь. Твоя мнимая 
свобода – иллюзия. Аксиомы, на которых строилось твое мировоз-
зрение, не стоят выеденного яйца. Ты же всегда чувствовал, что с 
этим миром что-то не так! А может, тебе казалось, будто что-то не 
так с тобой?

Сколько раз ты видел, как люди обсуждают и осуждают твои 
поступки, крутят пальцем у виска, предлагают пойти лечиться? За-
мечал, как ты им неприятен? Ведь это уже стало нормой, а обычное 
человеческое отношение вызывает удивление, правда? Ты вообще 
помнишь, когда в последний раз разговаривал с кем-то по душам? 
Я сейчас не про пьяные откровения чужих друг другу людей, а про 
настоящее теплое общение. Может, это было еще в школе. А сей-
час ты все глубже увязаешь в своем образе, созданном недалекой 
толпой, которая тебя окружает.

Но что, если с ума сошел весь мир, а не ты? Ты – не больной. 
Ты – несломленный. На тебе Матрица дала сбой. Ты не смог про-
гнуться под ее законы, не научился смотреть на жизнь через при-
зму общества потребления, хотя когда-то и пытался. И из-за этого 
в красивой картинке бытия то и дело возникает диссонанс.

Ты думаешь, что сломался. Ты в отчаянии мечешься в поисках 
выхода из лабиринта безысходности, но никак не можешь выбрать-
ся. Но это не твоя вина. Как насчет того, что вся эта черная дыра, 
которая зияет внутри тебя – просто программа? Предустановлен-
ный софт. Базовые настройки, если угодно. Когда оказалось, что 
ты пытаешься идти против Системы, механизм уничтожения вы-
шедшего из строя элемента был запущен. Общество, превозно-
сившее тебя, пока ты был на гребне волны, ставит на тебя одно 
клеймо за другим: «наркоман», «алкоголик», «зависимый». Они не 

mycomysticism.com
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понимают, что ты вовсе не такой. Они не видят тебя настоящего. 
Но ты-то все еще не потерял себя, как бы Система ни хотела этого. 
Высшие силы не оставили тебя – они знают, что у тебя еще есть 
надежда спастись. Поэтому тебе готовы протянуть руку помощи.

Так много людей загоняют себя в ловушку, следуя скриптам, 
которые прописаны обществом. Слушают тех, кого считают более 
мудрыми, опытными, понимающими жизнь. Лживых политиков, ко-
учей-инфоцыган, недалеких «друзей»-приспособленцев – а по фак-
ту прилипал и собутыльников, которым важен только кошелек. По-
том идут к врачам-неудачникам, совершенно не заинтересованным 
в том, чтобы помочь – главное, чтобы человек продолжал платить.

Но ты не из таких, верно? Не из тех, кто позволяет вешать себе 
на уши лапшу. Кто верит в чужие сказки. Обещает себе завязать, 
отдает килотонны бабла психотерапевтам, прячется от всего мира 
за стенами рехаба, «чистится», устраивает ретриты, но каждый раз 
снова и снова возвращается к тому, от чего уходил. Такие люди 
не могут понять, что бегут по кругу. Они уперлись в традиционную 
схему лечения зависимостей, которую продают как путь к свободе. 
Но вопрос: «А почему я до сих пор в плену?» уже не возникает в их 
загаженном наркотиками и терапией мозгу. И они не понимают, по 
какой причине всегда приходят на гребаный респаун. Ты понимаешь 
об этом мире гораздо больше, поэтому обмануть тебя не так просто.

Что там – в рехабе? Нечеловеческая боль, ломка, вывернутые 
суставы, сжавшиеся в тугой болезненный ком внутренности, не-
человеческий крик, рвущийся из груди, невозможность забыться 
спасительным сном. Презрение в глазах санитарки, пришедшей, 
чтобы убрать с пола блевотину. Да, местных постояльцев прези-
рает даже она, хотя целого месяца ее работы недостаточно, чтобы 
покрыть расходы за пару дней в клинике, где ты «отдыхал» не-
сколько недель. А «специалисты», которые должны освобождать 
наркозависимых и возвращать к нормальной жизни? Зомби в белых 
халатах, амебы с серыми лицами и пустыми глазами, за все время 
своего скучного и беспросветного существования не узнавшие, что 
такое страсть, риск и свобода? Что они знают о настоящей жизни, 
и кого способны к ней вернуть?

Тебе все это не подходит. Ты – не такой. Ты – из другого те-
ста. Твоя судьба – быть гением, элитой, овладевать мыслями и 
чувствами, менять мир и вершить великие дела. А кто они? Никто. 



14

ЧАСТЬ 1: ЗАВИСИМОСТЬ – ЭТО НЕ БОЛЕЗНЬ, А РАБСТВО. КТО ТВОЙ ХОЗЯИН?

Платить им – то же самое, что сливать деньги в унитаз, ожидая, 
что он даст мудрый совет. Тебе нужно кое-что другое. То, что под-
ходит не всем. 

Если прежний путь упирается в стену, нужно выбрать другой. 
Пришло время это сделать. Открой глаза. Проснись, Нео.

Ты не больной. Ты пленник

Как рушится жизнь? Сначала все круто: бизнес, концерты, 
спортивные победы, нужное подчеркнуть. Талант приводит на са-
мую вершину. Работа приносит кайф. Деньги текут рекой – правда, 
больше продюсерам, агентам и прочим прихлебателям. Окружение 
улыбается и ловит каждое слово. Кажется, что так будет всегда.

«Золотую антилопу», из-под копыт которой вылетают монеты – 
прямиком в чьи-то карманы! – подсаживают на алкоголь, кокс, «фен», 
транки, антидепрессанты. Ведь зависимый – значит управляемый. 

А потом что-то идет не так. Внезапно появляются долги, про-
блемы, панические атаки, наваливается депрессия. И следующей 
ступенькой на лестнице, идущей вниз, становится рехаб или ка-
бинет психиатра. Исцеление никому не нужно, гораздо полезнее 
сломать человека, чтобы продолжать его использовать.

Многие помнят свой первый раз. Койку в одноместной палате, 
похожей на номер в дорогой гостинице. Решетки на окнах. Ломку. 
Дрожь во всем теле. Пробуждение в собственной моче. Сбитые 
об стены костяшки пальцев. Безысходность. Групповую терапию 
в окружении туповатых амебных существ. Молнией пронзающую 
мозг мысль: «Я не такой! Что я здесь делаю?» Помнят, как все за-
канчивается, и будто бы наступает лучший день в жизни. Обещают 
себе, что больше так не будет, но ошибаются. На самом деле для 
большинства из них этот кошмар не закончится никогда.

В школе всем рассказывают: наркотики – это плохо. В подрост-
ковом возрасте все смотрят фильмы про наркоманов и про то, как 
страшно они заканчивают. «Дневник баскетболиста», «Сид и Нэн-
си». Смотрят на Джареда Лето в «Реквиеме по мечте» и думают, 
что никогда не станут такими как Гэрри. Но почему-то происходит 
наоборот.

Как только зависимый попадает в лапы Системы, его начинают 
пичкать таблетками, рисуют в карте новые и новые диагнозы. Как в 
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калейдоскопе, мелькают клиники, курсы терапии, группы поддерж-
ки, препараты. «Завтра» становится точной копией «сегодня»: обо-
стрение, рехаб, терапия, реабилитация, возвращение, обострение, 
рехаб, слезы, сопли, слюни, рвота, фекалии, терапия, ремиссия, 
выписка, срыв, рецидив. Порочный круг нельзя разорвать обыч-
ными методами. Отправляясь на очередные гастроли по рехабам, 
пациент понимает, что никакого чуда не произойдет, исцеления 
не будет, но не знает, что еще предпринять. Однажды попавшись, 
зависимый обречен навсегда стать рабом Системы. Чудовищное 
колесо крутится все быстрее. Но его можно остановить. Человек – 
не хомяк в клетке.

Я расскажу о том, как выйти на дорогу, ведущую к спасению, 
но чуть позже. Сначала ты должен узнать, почему и от чего тебя 
надо спасать. Понять, в чем заключается ловушка, и как из нее 
выбраться.

Просто продолжай читать. Очень скоро в темноте высветится 
твой единственный путь, который приведет тебя к свободе. И оста-
нется выбрать: следовать ему или остаться в плену – уже точно 
навсегда. Красная или синяя таблетка? Что ты выберешь?

Существует принятый и одобренный социумом «золотой стан-
дарт» лечения зависимости: изоляция в рехабе, детоксикация, те-
рапия. Но рабочий ли он? Если да, то почему среди прошедших 
лечение так много рецидивов, и откуда тогда взялся тезис, что 
бывших наркоманов не бывает? Кто вообще придумал, что тягу к 
бухлу и наркотикам нужно лечить в сомнительных реабилитацион-
ных центрах не менее сомнительными методами? Это масштаб-
ный, глобальный развод. Человека убеждают начать лечение, но 
заранее предупреждают, что оно не сработает.

Приведу простую аналогию. Аспирин не лечит триппер. Но, до-
пустим, кто-то авторитетный говорит, что это единственный спо-
соб лечения. Создаются центры, где венерические болячки лечат 
аспирином. В условиях изоляции и полового воздержания болезнь 
уходит в хроническую фазу, и симптомы притупляются. Бинго! 
Аспирин помогает в лечении гонореи! А при новом обострении па-
циента возвращают в трипперный рехаб, с прискорбием сообщая 
ему, что бывших триппероносцев не бывает, и вылечиться полно-
стью невозможно. Абсурд? Конечно, абсурд. Но с лечением нарко-
зависимости происходит то же самое. 
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Если нельзя пробить бетонную стену лбом, возможно, стоит 
перестать тупо долбиться в нее, разбивая голову в кровь, а лучше 
оглядеться и поискать в ней дверь. Для людей с низким IQ и для 
тех, чей интеллект давно сожрали наркотики и этанол, такой ход – 
за пределами возможного. Но к тебе-то это не относится.

Открывать дверь нараспашку еще рано – увиденное может све-
сти с ума в самом прямом и неприятном смысле. Прямо сейчас 
ты вряд ли сможешь переварить то, что тебе откроется. Поэтому 
давай не будем спешить.

Осторожно и постепенно я покажу тебе главное: что зависи-
мость – никакая не болезнь. Это крик души о свободе и отчаянная 
попытка пробиться к свету через серые будни повседневности. 

Как часто человек оказывается в клетке социальных условно-
стей! Бесконечные обязательства, завышенные ожидания со сто-
роны окружающих и задранная самим собой планка загоняют в 
угол кого угодно. Выхода не видно. В тесном пространстве не хва-
тает воздуха. Крыльям негде развернуться, взлететь не получается. 
Связь с небом, свободой и Творцами потеряна.

И единственная отдушина, которая осталась – зависимость. 
Этанол, амфетамин, «химия», каннабиноиды, опиаты – все это 

на короткий промежуток времени приоткрывает портал в иную ре-
альность. И в какой-то момент без этого не обойтись, ведь только 
так можно почувствовать себя живым, пусть и ненадолго.

Зависимость приходит, когда уходит способность радоваться 
простым вещам. Что делало нас счастливыми в детстве? Школьные 
каникулы. Мороженое. Новый велосипед. Поездка с родителями на 
отдых. Это было так здорово, куда же все делось теперь?

Почему человек вообще подсаживается на вещества, меняющие 
сознание? Это всего лишь бессознательная попытка восстановить 
потерянную связь с божественным началом. Интуитивное стрем-
ление выйти из материального мира, получить трансцендентный 
опыт. Но без проводника так легко сбиться с пути. И эксперименты 
порой заводят не туда. 

Особенно характерен такой поиск для творческих натур. Худож-
ник часто ищет вдохновение на дне бутылки вина, музыкант – на 
кончике иглы, писатель ночами напролет заполняет чистый лист 
новыми и новыми строчками, втягивая со стола белые «дорожки». 
И это не слабость, а отчаянная попытка выбраться из болота обы-
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денности, прорваться к источнику вдохновения и творческой силы, 
которая заложена в нас Создателями. 

Сначала опыты безобидны. Первая бутылка пива со школьными 
друзьями. Первый косяк в гараже у лучшего друга. Вписки, дискоте-
ки, таблетки, «фен». А потом это перестает быть чем-то особенным. 

Ты тоже искал этот путь, верно? Но знаешь, что самое удиви-
тельное? Он существует. Я говорю о прямом общении с Творцами. 
Ты еще не знаешь, что это значит, но уже понимаешь: вот оно! 
Вместо временного облегчения и иллюзии исцеления ты получишь 
постоянную связь с божественным началом. На смену суррогату 
свободы придет полное освобождение духа. Ты все это время был 
прав! Осталось совсем немного – направить энергию своего поис-
ка в правильное русло. 

Если вбить в поисковике «как избавиться от тяги к наркотикам», 
Google выдаст огромное количество ссылок – от советов врачей-
наркологов и программы «12 шагов» до рекламы рехабов с «прове-
ренной» методикой. Казалось бы, куда проще – выбирай и лечись. 
Но почему тогда люди так не делают? Очевидно, потому, что это 
не работает.

Индивидуальная и групповая терапия не помогают, «перело-
маться» и отказаться от стимуляторов на «морально-волевых» тоже 
не выходит. Ты не задумывался, почему так? Вроде бы целая инду-
стрия работает над тем, чтобы помочь тебе победить зависимость. 
Неужели так хреново работает? Да нет, наоборот. Просто ее цель 
совсем в другом. В том, чтобы не вылечить человека, а заработать 
на нем. Пациенты становятся клиентами, помощь – оказанием ус-
луг, а врачи – менеджерами в белых халатах. Кажется, еще немно-
го, и можно услышать, как в голове у эскулапа щелкает невидимый 
калькулятор.

Ты никогда никому не подчинялся. А теперь представь, каково 
это – стать пешкой в чужой игре. Но что делать, чтобы не стать?

Система нацелена на деньги, поэтому ей нужно, чтобы человек 
возвращался снова и снова. Чтобы платил за консультации, лекар-
ства, бессмысленные программы реабилитации. Вырваться нере-
ально: система не отпустит свою жертву. Ничего человеческого в 
ней нет, все заточено на бабки. Рехабы, психиатры, фармкомпа-
нии – лишь ее винтики. Их интерес – держать человека в рабстве. 
Чем дольше он остается в цикле лечения, тем качественнее его 
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удастся выдоить. Что будет с ним потом, когда он исчерпает мо-
ральные силы, физическое здоровье и финансовые ресурсы, ни-
кого не волнует.

Парадокс в том, что зависимость – не болезнь. Только вот со-
циум этого не принимает. Потому что признать это значит уничто-
жить всю многомиллиардную индустрию. 

Успешный человек с деньгами и связями в какой-то момент под-
дается соблазну. Ему можно все. Открыты все пороки. Доступны 
любые стимуляторы. Сначала это эксперименты, разовые эпизоды, 
потом – зависимость. Общество убеждает его, что он болен. Следу-
ющий шаг – попытка вылечиться. Зависимому предлагают нерабо-
чий способ, но потом его же обвиняют в том, что он не выздоровел. 
Неудачу списывают на тупость, лень, безволие пациента, но никогда 
не признают неэффективность официальной схемы лечения. 

Нейролептики вместо кокса, антидепрессанты вместо бухла, 
заместительная терапия, от которой хочется то ли блевать, то ли 
повеситься. Это не лечение, а подмена одной зависимости другой. 
В твоем окружении ты видел множество таких историй. И ни разу 
не видел, чтобы кто-то соскочил навсегда, правда?

В рехабах учат подавлять симптомы зависимости, но ее при-
чина никуда не девается.

Чтобы окончательно исцелиться, мало лечить тело. От зависи-
мости нужно освободить и дух. Настоящее лечение зависимости – 
это не очередная доза обезболивающего, а ключ, возвращающий 
к истинной связи с Творцами.

Нужна та самая красная таблетка – воображаемый символ дей-
ствий, которые вернут тебя к объективной картине мира, откроют 
тебе глаза, сотрут прежние программы, вбитые в твое сознание Си-
стемой, и помогут восстановить нарушенный канал связи с Творцами. 
Как только эта связь возвращается, любая зависимость тут же ис-
чезает. Я знаю, где взять такую таблетку. И расскажу тебе про нее.

Но этот способ – только для тех, кто желает освободиться по-
настоящему. Для тех, кто понял, что пора выйти из замкнутого кру-
га и сбросить цепи. Система не отпустит тебя так просто. Готов ли 
ты бросить ей вызов? Если сдашь назад в последний момент, все 
просто вернется на круги своя. 

А если не испугаешься, впереди будет ждать новая жизнь: без 
боли, страха, сомнений. Тебе не будет грозить никакая зависимость. 
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Тебя долго обманывали, но, в отличие от миллионов человек, тебе 
выпал шанс узнать правду. Большинство из тех, кто кормит эти им-
перии, ничего не поймут. Но у тебя есть выбор. Ты можешь решить, 
что делать дальше: оставаться в рабском неведении или навсегда 
освободиться, стать непобедимым и неуязвимым.

Взгляни вокруг. Люди, которых ты видишь – рабы Матрицы.
Система создана для того, чтобы держать человека в неволе. 

Вспомни: тебя с детства учили быть частью Системы. Слушаться 
родителей, воспитателя, учительницу, начальника. Еще в детском 
садике тебя ставили в угол за то, что в тихий час не хотел спать. 
В школе оставляли после уроков за неподобающий внешний вид. 
Еще подростком уволили с первой работы за то, что не заискивал 
перед боссом. Тебя всю дорогу пытались приучить к мысли, что 
нужно подчиняться, платить налоги, соблюдать законы, мыслить 
как все, не задавать слишком много вопросов. Отрывали от ис-
тинной природы, от Бога, от понимания себя. С самого рождения 
общество внушало тебе, что Творцы – это миф, а сакральное – 
лишь красивая сказка. Тебя убедили, что реальность – это зара-
батывание денег и поддержание статуса, разбавленные чиллом на 
дорогих курортах и вечеринками с элитным алкоголем, боди-шо-
тами и дорожками кокса. Но ведь это больше не твоя реальность. 
Что же тогда вообще реально?

Всеми силами тебя стараются заставить забыть, кто ты такой 
на самом деле. Но невозможно заглушить зов души, которая стре-
мится к Божественному. Пусть бессознательно, но твои дух и тело 
помнят все, что от тебя пытаются скрыть. Где-то в глубине тебя 
еще сохранилась память о настоящей свободе. И когда она на-
чинает пробуждаться, ты пытаешься добраться до нее доступными 
тебе способами. 

Кто-то уходит с головой в религию, но наталкивается на догмы 
и страх; религия для них – не про связь с Богом, а про запреты и 
ограничения. 

Кто-то ищет «истину в вине», но все, что там есть – иллюзия 
забвения и похмелье. С каждым разом оно становится все более 
жестоким, и утром во рту все привычней вкус кошачьей мочи.

Кто-то пытается найти ответы на свои вопросы с помощью нар-
котиков. Но результат его поисков – лишь отрывочные фрагменты 
той истины, которая должна быть доступна всегда и каждому.
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Кто-то пытается сбежать из своего города или страны. Или 

даже из жизни – с помощью суицида… 

Зависимость – это извращенная форма  
духовного поиска

Ты не слабый, не больной, не обреченный. Ты ищущий. Ты пока 

не знаешь, что конкретно должен найти. Только знаешь, что дол-

жен. Загулы, пьянство, наркотики, оргии – это часть поисков. Но 

это поворот не туда. Ты ищешь не там.

Оглядись. Мир, который ты видишь и частью которого явля-

ешься – не просто рандомный ход истории, случайная комбина-

ция событий, фактов, поступков. Это закономерный итог тщательно 

спланированного духовного геноцида. Просто мы настолько к это-

му привыкли, что разучились замечать очевидное. И увы, ты – не 

исключение, хотя и привык во всем считать себя таковым.

Тебе плохо в узких рамках Матрицы. Ты можешь пойти к врачу 

и пожаловаться на свой недуг. Но врач скажет, что боль, которую 

ты превозмогаешь день за днем – результат химического дисба-

ланса. Тебе выпишут убойные антидепрессанты или гормоны, но 

это не поможет. Ведь когда болит душа, лечить тело бесполезно. 

Ты можешь обратиться к психологу, но что нового он тебе скажет? 

Ведь ты уже был «в терапии» и знаешь, что и она не сработает. 

Все, что может предложить тебе «лекарь души» – это смиритель-

ная рубашка для твоего «Я», маска, которая спрячет твое отчаяние. 

Ведь научиться примиряться с бессмысленностью собственного 

существования – не значит исцелиться. Но ни один врач, ни один 

психолог не расскажут тебе, как вернуть связь с Источником. 

Лично они не виноваты. Вся структура общества выстроена 

таким образом, чтобы лишить тебя силы. В древнегреческой ми-

фологии есть история про великана Антея, который черпал свою 

мощь прямо из земли, но становился бессильным, как только те-

рял с ней контакт. С тобой происходит то же самое. Твою связь с 

Творцами, с твоей Высшей Сутью, разорвали, чтобы оставить тебя 

без источника внутренней энергии, сделать зависимым, жалким 

и слабым. И ты оказался в плену: лекарств, алкоголя, наркотиков, 

еды, новостей, чужого мнения. 
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Тебя ломают всю твою жизнь. Ведь Системе только это и нуж-
но. Она считает, что победила, когда ее враг валяется в рехабе для 
«избранных» в луже собственной мочи, скулит от боли и безысход-
ности. Ты же не доставишь ей такого удовольствия?

Никто из нас не рождается сломанным, но каждого пытаются 
сломать с первых же лет жизни. Только представь: на свет ты по-
являешься с открытым каналом к Божественному, с памятью о том, 
кто ты такой. Но практически сразу же этот канал начинают пере-
крывать, на это заточена вся Система. Сначала тебе рассказывают 
о Боге. Только вот в этих рассказах Бог – не воплощение любви и 
мудрости, а олицетворение строгих рамок и неизбежной кары за 
малейший проступок. Потом приходит очередь самого понятия жиз-
ни: тебя учат, что это случайность, «способ существования белко-
вых тел», появившихся в результате рандомной комбинации генов. 
И никто никогда не расскажет, что жизнь – увлекательное мисти-
ческое путешествие, в котором отражается и память поколений, и 
личные устремления человека, и будущее его Рода. А следующий 
шаг – окончательно загнать тебя в кандалы денег, статуса, одобре-
ния толпы. Результат такой обработки – сложившееся у человека 
представление о том, как «правильно» жить, к чему нужно стремить-
ся, чтобы стать полноценным членом общества и считаться «успеш-
ным». Кредо «Я очень богат, а ты очень – нет» возводится в культ. 
Но ведь ты был там, на самом верху. Ты получил все и даже больше.

Сделало ли это тебя счастливым?
Обрела ли смысл твоя жизнь?
Не лги себе. Ты пуст изнутри и не знаешь, чем заполнить зи-

яющую в твоей груди дыру. Туда можно заливать литры алкоголя, 
закидывать наркотики, затыкать ее дорогими машинами, силико-
новыми куклами, многозначными суммами на банковских счетах. 
Можно попробовать забыть о пустоте, отвлекаясь на поездки, вече-
ринки, концерты. Можно предпринять попытку заделать пробоину 
с помощью лекарств и терапии. Так делают все, кто уже забыл, что 
такое нормальная жизнь, и как жить ее без «допинга». Душевные 
импотенты, рабы Системы, у которых пустота в душе и в кармане 
билет в один конец.

Этот крик может быть услышан. Много тысячелетий назад люди 
научились выходить за пределы разума и восстанавливать связь 
с Высшими Силами. Особые ритуалы вводили их в состояние из-
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мененного сознания, которое давало контакт с духами. Проводни-
ками таких сеансов становились сакральные растения и шаманы – 
люди, которые постигли их скрытые свойства. Система так просто 
не отпускает своих рабов, поэтому древние практики были скрыты 
и запрещены. Общество демонизирует их, убеждая людей в по-
рочности подобного опыта. Священные ритуалы дискредитируют-
ся: этому способствуют власти, врачи, массовая культура. И очень 
сложно сбросить шоры, которые закрывают глаза так много лет. 
Священные Грибы – не наркотик, к которым их боязливо относит 
насквозь лицемерное общество. Это не очередное развлечение 
для богатых, как считают некоторые поверхностно знакомые с их 
действием люди. Это тонкий и эффективный инструмент Творцов, 
который нужен для разрушения ложной реальности и демонстра-
ции истины. Грибы – твой проводник в глубины собственного со-
знания. Твоя красная таблетка. 

Грибной ритуал не ограничивается обыкновенным приемом 
соответствующего вещества. Нужно понимать, что это не просто 
трип – это акт пробуждения, когда твои тело, дух и намерения 
сливаются в единую силу. Путь, где ты восстанавливаешь свою 
целостность, разрываешь путы зависимости и выходишь на другой 
уровень осознания.

Ты забыл, кто ты такой, и нужно просто вспомнить об этом. 
Творцы ждут твоего возвращения и будут говорить с тобой через 
Священные Грибы. Тебе не нужна система с ее прогнившими цен-
ностями и стереотипами. Тебе не нужна зависимость. Все, что тебе 
нужно – это свобода. И она куда ближе, чем ты думаешь. Просто 
подойди и возьми то, чего так хочешь. Ты этого достоин.

Что? Ты говоришь, что и так свободен? На самом деле ты лишь 
так думаешь. Свобода – это возможность делать выбор, но есть ли 
она у тебя? То, что ты принимаешь за свободу, есть лишь иллюзия 
выбора. На деле ты следуешь правилам, даже не задумываясь об 
этом. Как пешка на доске, ведомая чужой рукой.

Люди живут по скриптам, день за днем, не подозревая об этом 
и не задумываясь, кто написал для них эти скрипты. Работают, 
чтобы выжить, делают, потому что так надо. Идут, потому что не 
видят другого пути.

А настоящая свобода – это не про выбор между толстовками от 
Гуччи и Баленсиаги, не про возможность прийти вечером в модный 
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ресторан или не пойти. Она не в кошельке, не на полке супермар-
кета, не в каталоге элитных машин и не в «массажном салоне». 

У тебя все это было, но тебе всегда хотелось чего-то другого. 
Желание было смутным, непонятным. Ты чувствовал бессознатель-
ный зов, но не понимал, куда тебя так сильно тянет. Поэтому ты 
искал истинную свободу в разных зависимостях и довольствовался 
жалкими крохами ее суррогата. Но твой Дух знает, что такое на-
стоящая свобода, и может отличить ее от подделки, поэтому ни 
один заменитель не сделает тебя счастливым. Скорее наоборот: 
ты снова и снова чувствуешь себя обманутым.

Ты ослеплен заблуждением о том, что свобода – это деньги, 
власть или независимость. Но отправившись к ней по одной из 
этих дорог, ты лишь обретешь новые цепи.

Ты заблудился, попав в очередную ловушку окружающего мира. 
Тебе еще предстоит узнать правду, кем ты на самом деле явля-
ешься. Ты всю жизнь видел неясные знаки, но не знал, как их 
расшифровать. А желание быть свободным – это очередной маяк, 
который зовет тебя к этим знаниям через преломления и искаже-
ния, навязанные обществом. 

Вылечить зависимость запретами невозможно. От нее есть 
только одно лекарство – свобода. Но не тот суррогат, который 
льется на нас из соцсетей, ютуба, с экрана телевизора, из радио 
в машине – «купи это», «уезжай туда», «проводи время здесь», 
«надевай вон то». Пора осознать. Настоящая свобода – это не 
избавление от тяги к симулякрам, а обретение связи с Творца-
ми. Обретя ее, ты увидишь, что пустоты больше нет. Заполнять 
нечего: ты цельный и наполненный, и никакой допинг тебе не 
нужен – ты сам стал неиссякаемым источником энергии. Ключ к 
твоей свободе – на страницах этой книги. Все, что нужно, у тебя 
под рукой.

Ты спросишь, почему же, если это так просто, все люди не 
возьмут и не вернут себе эту самую связь? Не исцелятся от своих 
зависимостей и не освободятся от пут Системы? Почему врачи, 
имея под рукой универсальный и доступный инструмент, не лечат 
героиновых торчков, а предпочитают снова и снова пускать их по 
кругу, вытягивая последние силы, деньги и жизненные соки? По-
чему грибные ритуалы приравнивают к наркоманским оргиям, а 
людей, которые их практикуют, – к наркоманам и неадекватам?
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Пора узнать, как глубока кроличья нора. Ты прозреешь и все 
поймешь. Но будь готов, что твое привычное понимание картины 
мира перевернется с ног на голову.

Теперь ты сам – хозяин своей судьбы. Добро пожаловать в но-
вую реальность. Пришла пора попрощаться с тем, во что ты верил 
всю жизнь.
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ГИПНОЗ ЗАВИСИМОСТИ:  
КТО ТЕБЯ ЗАПРОГРАММИРОВАЛ?

Пора узнать, откуда тянутся щупальца, которые сжимаются на 
горле зависимых, попавших в адский круговорот «лечения в реха-
бах», мимолетных ремиссий и новых срывов. Все страдания этих 
людей – не более чем бизнес. Масштабный, многоуровневый и 
приносящий миллиарды долларов.

Система создает проблемы, затем продает их решения. Хитро, 
не так ли? Напоминает IT-компании, где одна команда специали-
стов работает над созданием компьютерного вируса, а в соседнем 
кабинете другая группа разработчиков параллельно разрабатывает 
антивирус, чтобы продать его пользователям. Человек, попавший в 
силки Системы, превращается в раба и верит, что свободным ему 
не быть уже никогда. И тогда Система побеждает.

Но тебя-то не проведешь всякими дешевыми трюками! Ты же 
всегда раскусывал любые хитрые схемы, как орешки! Видел, как 
кому-то ставят неутешительный диагноз, а потом продают «лекар-
ства», зарабатывая на этом огромные суммы. Как страх превраща-
ется в инструмент контроля. Ты давал советы другим людям, уже 
в свои двадцать с небольшим считая, что понимаешь жизнь лучше 
других, и эти советы были хороши!

Именно поэтому Система так хочет заполучить и тебя! Заста-
вить окончательно поверить в миф о неизлечимости зависимости. 
Внушить, что единственный способ спастись – пожизненно лечить-
ся, терпеть и превозмогать, в итоге снова и снова возвращаясь к 
стартовой точке.

Пора сорвать маски. Врага нужно знать в лицо

Фармацевтические компании запустили эту свою самую мас-
штабную аферу – буквально махинацию столетия! – полвека на-
зад, в 1970-х. Они действовали и продолжают действовать через 
манипуляции, ангажированных экспертов, купленные исследования 
и вкладывают миллиарды долларов в то, чтобы заставить тебя и 
других людей поверить в их «правду». Им удалось обмануть весь 
мир и убедить всех, что зависимость – это необратимо, и ее можно 
лишь контролировать, но исцелить нельзя. Зачем они это сделали? 
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Все упирается в очень простой постулат. Тот, кто излечился, 
больше не приносит денег. Исчезает болезнь – исчезает прибыль. 
Ничего человеческого в этой индустрии нет. Никто не желает по-
мочь, каждый хочет просто заработать. В человеке не видят ни 
личность, ни нуждающегося в помощи пациента. Только кэш.

Закон рынка: создай потребность, и продукт будут покупать. 
Идеальный продукт купят не раз и не два. Курсы «лечения» в реха-
бах – тот самый идеальный продукт. Схема работает, ведь на нее 
все еще ведутся. Тот, кто оказывается под властью Системы – про-
сто клиент. Живые деньги. Кошелек на ножках, наивно надеющий-
ся, что после курса волшебных капельниц жизнь наладится, и его 
больше не потянет на кокс и бухло. Но правда в том, что рехабы 
никого не лечат. Люди держатся на остатках силы воли. Терпят и 
превозмогают, сколько могут, и терапия тут не при чем. А потом 
снова и снова наступает срыв.

Но это иллюзия, суррогат. Ни наркотики, ни тем более реаби-
литация, или уже упомянутая программа «12 шагов», или любые 
другие псевдопсихологические общества, придуманные сатани-
стами для дегенератов, или прочие ухищрения не дадут того, в 
поиске чего люди подсаживаются на наркотики. Но этого не дадут 
и в самом дорогом рехабе – Система просто «поимеет» того, кто 
пришел к ней в отчаянной надежде получить помощь, а потом вы-
бросит на помойку.

Верится с трудом, но факты говорят сами за себя. Согласно 
статистике, 95% ветеранов вьетнамской войны, принимавших ге-
роин во время пребывания в зоне боевых действий, отказались от 
наркотиков сразу после возвращения домой – без всяких рехабов, 
пожизненных программ реабилитации и других способов «лече-
ния», которыми сейчас нас пичкают наркологи и психологи. 80% 
курильщиков со стажем, которые решили отказаться от никоти-
на, сделали это самостоятельно. Перебороли свою зависимость 
вопреки утверждениям врачей о том, что это невозможно. Таких 
примеров миллионы. Кажется, здесь есть какая-то нестыковка, не 
так ли?

Но что происходит сейчас? 80% пациентов, прошедших лече-
ние в реабилитационных центрах, срываются в течение года и воз-
вращаются в специализированные учреждения вновь. Разумеется, 
не бесплатно, проходя повторные курсы терапии за свои деньги 
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или за счет спонсоров и продолжая приносить индустрии прибыль. 
Попав в эти сети, человек остается в них навсегда. Потому что 
«болезнь» – это ловушка, в которую его загнали, чтобы выдоить из 
него все до последней капли.

Из каждого утюга кричат о том, как тяжело отказаться от спирт-
ного и «веществ». Авторские методики, группы поддержки, реа-
билитационные центры, психотерапия, гипноз, физиопроцедуры… 
Список можно продолжать до бесконечности. И люди бесконечно 
пробуют новые и новые методы, убеждаясь, что ни один из них не 
дает стопроцентной и пожизненной гарантии. Это массовый газ-
лайтинг. Людей убеждают, что они больны. Подключают для этого 
СМИ, кино, литературу, музыку, интернет. Познакомиться с альтер-
нативным взглядом на проблему попросту невозможно. Они и не 
дадут: слишком многое поставлено на карту.

Фармкомпании создают новые «лекарства»: метадон, бупре-
норфин. Это не лечение, а новая форма рабства. Рехабы никого 
не делают свободным. Им это не нужно. Они формируют у своих 
жертв новую зависимость – от помощи, терапии, препаратов. Че-
ловек думает, что лечится, но на самом деле просто меняет одну 
зависимость на другую, оставаясь в плену у Системы.

Индустрия реабилитации – настоящая машина для зарабатыва-
ния денег. Цена того, что ее жертвам приходится переживать раз 
за разом – 35 миллиардов долларов в год. А они сами приходят 
туда, как овцы на заклание. Средний клиент рехаба проходит от 
трех до восьми курсов терапии, а потом возможны два варианта: 
либо отказ от лечения, либо смерть. В дорогих клиниках можно 
купить VIP-программы стоимостью в 100 000 долларов и больше. 
Они «гарантируют» клиенту полное излечение. Об этом ты знаешь 
не понаслышке. Но скажи, если это правда, почему люди возвра-
щаются снова и снова? 

Ты думаешь, что ты борешься с зависимостью, но нет. Ты бо-
решься с тем, что они в тебя вложили. С их программой, ложью, 
манипуляциями. Но в очередной раз возвращаясь в рехаб, ты про-
сто делаешь то, чего от тебя хотят. Ты не понимаешь, что по сути 
остаешься марионеткой. Ты так долго не видел правды. Не осоз-
навал, что тебя используют, чтобы в конечном счете списать как 
расходный материал. Твои деньги поддерживают существование 
многоголовой гидры. Она питается твоими страданиями и болью. 
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Чем больше ты страдаешь, тем лучше себя чувствует Система. Она 
выпьет из тебя все соки, а ты будешь благодарить за это, считая, 
что тебя спасают.

Теперь тебе известна правда. Что ты будешь с ней делать? 
Продолжишь играть в чужие игры? Платить за собственное раб-
ство? Верить лживым постулатам? Или наконец очнешься и пой-
мешь, что не болен и не зависим?

Ты свободен и всегда был свободным, но просто позволил им 
убедить тебя в обратном. 

Решение за тобой. 
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НАРКОМАНИЯ ДЕТЕЙ –  
ПРОКЛЯТИЕ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Почему-то принято считать, что деньги – это «оберег» от всего 
дурного, что может случиться с ребенком. Но кто сказал, что мно-
гомиллионные суммы на банковских счетах, связи и власть могут 
спасти от всех бед? Карма все расставит по своим местам.

Детишки-мажоры живут в золотой крепости: роскошная обста-
новка, личные телохранители, закрытая элитная школа, охраняемая 
вилла, люксовые курорты, целая армия слуг. Их родители пребыва-
ют в уверенности, что на эту вершину попросту не долетит грязь, в 
которой выживают обычные люди. 

Ты видел таких золотых мальчиков и девочек, и знаешь, как пло-
хо они порой заканчивают. К счастью, это редкие исключения. Но 
бывает, что сын тонет на мелководье дорогого курорта, пока его 
отец проводит время с проститутками. Мать оставляет без сбе-
режений тысячи человек, ставя подпись под одним документом, а 
дочь в это время получает положительный результат теста на ВИЧ. 
Совсем молодой парень захлебывается рвотными массами, не рас-
считав порцию алкоголя на вечеринке в особняке, который его отец 
купил на миллионы от теневого бизнеса.

Их родители приносят в жертву на алтарь своей алчности самое 
ценное – свой род, свою кровь и свое имя. Они продают собствен-
ные принципы за успех, предают идеалы в угоду власти, «сливают» 
друзей, забывают про обещания, если это сулит гешефт. Голос 
совести для них теряется за таким приятным шорохом купюр. А 
дальше наступает расплата. Но беда подстерегает уже их отпры-
сков. Карма не дремлет.

Парадокс, но иногда дети богатых – самые несчастные, поте-
рянные, обреченные существа. Они растут в золотых клетках, окру-
женные роскошью, но с пустотой внутри. Их души в закладе еще 
с детства: в обмен на комфорт, статус, иллюзию безопасности. Но 
приходит время платить по счетам. Демоны, с которыми отцы и 
матери заключили сделку много лет назад, рано или поздно явля-
ются, чтобы взыскать «должок». Это не случайность. Не ошибка. 
Это неизбежность. Дети превращаются в инструмент возмездия. 
Их души умирают еще в детстве, задолго до того, как эти принцы 
и принцессы впервые взяли в руки шприц или вдохнули порошок.
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Родители таких «золотых детишек» искренне считают, что мил-
лионы, виллы, яхты – гарантия счастья. Но в реальности это про-
клятие. «Грязные деньги» напитаны болью, страданиями, слезами 
тех, кто был растоптан на пути к успеху. Отравлены незаконными 
сделками, жестокостью, гордыней. Один подставил партнера по 
бизнесу, чтобы остаться в плюсе, а тот не выдержал и спился. Дру-
гой ночами напролет играл в покер с «нужными людьми», налаживая 
связи, пока его ребенок засыпал дома, так и не дождавшись папу. 
Каждая купюра в их бумажниках – капля чужой крови или слез. Каж-
дый успех – чья-то разрушенная жизнь. И теперь эти боль, грязь, 
тьма возвращаются к ним бумерангом.

Почему некоторые сыновья магнатов и дочки олигархов сидят 
на игле или «пускают по ноздре»? Почему иногда подростки, у ко-
торых есть все, умирают в туалетах ночных клубов от передоза? 
Потому что деньги не приносят им счастья. Они дают только пустоту 
и боль. Такие дети-мажоры растут в мире, где все можно купить. 
Любовь, дружба, уважение становятся товаром. Но за этими покуп-
ками нет настоящих чувств. Нет настоящих эмоций. Нет настоящей 
жизни. И когда они понимают это, то ищут спасения: в групповухах, 
бухле, вписках с наркотой, которые заканчиваются смертью. А их 
родители лишаются самого ценного – наследников, продолжения 
рода, будущего, и это цена, которую они должны заплатить.

Зарабатывая состояние, шагая по головам, продавливая, уни-
жая, подставляя неудобных и неугодных, делая себе имя и деньги, 
люди забывают о главном – о духе. Покупая детям деликатесы, 
лучшие игрушки, брендовую одежду, премиальные автомобили, ди-
пломы престижных вузов, не питают их души. Поэтому те с ранних 
лет остаются без связи с Источником. И это не может остаться 
безнаказанным.

Каково понимать, что твой ребенок стал наркоманом по твоей 
вине? Осознавать, что его зависимость – не случайность, не тра-
гическое стечение обстоятельств, не ошибка Вселенной, а кара, 
высшая справедливость. И помешать этому невозможно.

Эти люди не разговаривают с детьми. Вместо теплого общения 
они откупаются очередным суперавто или «котлетой» баксов. Им 
всегда не до сыновей и дочерей: мешают дела, бизнес, тусовки, 
партнеры, поездки. И дети сначала ждут, а потом понимают, что 
ждать бесполезно. 
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В каждом поколении есть те, кого забирают первыми. Эта жерт-
ва – кармическое напоминание о несостоятельности родителей, 
которым не удалось реализовать свою роль проводников к Высшей 
сути. Это отцы и матери не дали детям истинной жизни, не пока-
зали путь к Божественному. Все, что получили сыновья и дочери 
– пустота. И детям приходится бороться с ней так, как они умеют: 
косяками, инъекциями, порошками, таблетками. Они нашли самый 
очевидный путь, потому что спросить было не у кого.

Строить иллюзии глупо. «Лечить» таких мажоров бессмысленно. 
Рехабы, психологи, кодировки и прочие развлечения для богатых 
их не спасут, это дешевый спектакль, фарс для тех, кто привык 
решать проблемы с помощью банковской карты. От Бога не от-
купишься. 

Но даже у таких горе-родителей есть шанс. Только один. Чтобы 
спастись, нужно открыть врата к Источнику. Это возможность очи-
стить свой род. Восстановить утраченную связь с Творцами. Если 
этого не сделать, будущее будет уничтожено. И все, что останется 
родителям – смотреть, как гибнут их дети. Это кармический долг, 
а кому, как не им, знать, как выбиваются долги?

Можно верить или не верить. Можно кричать, умолять, отрицать. 
Можно закрывать глаза на правду, убеждать себя, что все еще мож-
но исправить. Но факт остается фактом: никто не поможет. Ни пси-
хиатры, ни клиники, ни дорогие псевдомаги-шарлатаны.

Дети таких родителей – жертвы их алчности, эгоизма, слепоты. 
Они – зеркало, в котором отражается вся отвратительная грязь, 
все пороки, накопленные годами и многократно приумноженные, 
вся их гнилая суть. Очередной золотой мальчик умрет на кафеле в 
общественном туалете, обделавшись перед смертью, или в реани-
мации дорогой клиники, потому что его родители не хотят видеть 
правду, признать, что проблема – в них. Они не видят очевидного – 
что их мажорчик обречен, и они погибнут вместе с ним.

У них есть выбор. Либо встретиться с Творцами, либо упасть 
в бездну собственных грехов. Очищение будет сложным и болез-
ненным, но невозможно годами копить внутри себя грязь, а потом 
избавиться от него по щелчку пальцев.

От того, какой путь они выберут, зависит будущее всего их 
рода. И решать придется быстро, потому что уже завтра будет 
слишком поздно. 
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ПОЧЕМУ ГЕНИИ ПЕРВЫМИ  
УМИРАЮТ ОТ НАРКОТИКОВ?

Гений – это человек с экстраординарными творческими спо-
собностями. Но это слишком узкое определение. Гений видит мир 
без иллюзий. Понимает ложь власти, видит пороки общества, ощу-
щает фальшь устоявшихся порядков. Это делает его чужим среди 
большинства. Такая проницательность делает гения изолирован-
ным от окружающих, ведь другие не видят мир таким, какой он 
есть на самом деле. А гению от правды отвернуться невозможно. 
Так рождаются песни, фильмы, книги… Гения разрывает изнутри 
от осознания, что все вокруг искажено, максимально удалено от 
замысла Творца. Он многократно пытается что-то изменить, досту-
чаться до окружающих, открыть им глаза, расшевелить, заставить 
думать и действовать.

Но тот, кто осмеливается изменить мир, сразу попадает под 
прицел Системы, становится изгоем. Одно из излюбленных средств 
Системы для дискредитации гения – выставить его в глазах ауди-
тории идиотом и алкоголиком. А начиналось все с неудобных во-
просов на публичных интервью…

Как ни странно, Системе некоторый процент гениев необходим. 
Когда приходит время всеобщей «зачистки», она прибегает к идеям 
гениев. Именно в их мозгах рождаются эффективные планы пре-
образования мира.

Немец Вернер фон Браун, больше известный как «доктор Зло», 
работал над созданием оружия массового поражения. Альфред Но-
бель, учредивший одноименную премию, прозванный «торговцем 
смертью» и «миллионером на крови», создал динамит. Молодой 
доктор математики Теодор Качинский уничтожал цивилизацию рас-
сылкой бомб в университеты и аэропорты.

А если гений человеколюбив, если ему чужды разрушительные 
идеи, если он несет просветление? Система не может сидеть сло-
жа руки и ждать, и начинает готовиться к устранению угрозы.

Если ты обладаешь уникальной способностью видеть и чувство-
вать больше других, перед тобой рано или поздно встанет вопрос: 
что с этим делать? Готов ли ты принять свою силу и плыть против 
течения, или уступишь Системе и подстроишься под ее правила? 

Система боится гениев. Такие, как ты, не подчиняются скрип-

mycomysticism.com
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Почему гении первыми умирают от наркотиков?

там, смотрят на мир иначе, не дают себя зомбировать. Тем и опас-
ны. Любая система стремится избежать разрушения. Поэтому го-
сударство щемит оппозицию. 

Как тебя ломают: изоляция, унижение,  
промывка мозгов

Есть несколько способов уничтожения гения. Например, «одо-
машнивание» его идей: их дают использовать, но под жестким кон-
тролем и с массой ограничений. Если гений находит способ обойти 
запреты, начинается вторая стадия – дискредитация. Из великого 
артиста делается рекламный клоун, а выдающийся ученый объ-
является сумасшедшим. Слова вырывают из контекста, идеи пре-
вращают в абсурд.

Если гения продолжают слышать люди, его устраняют физи-
чески: автомобильная авария, передозировка, загадочное «само-
убийство». История полна примеров таких случаев. Или Система 
делает из тебя никому не интересную посредственность, кастрируя 
твой талант.

Скрипт давно отлажен. Сначала они убеждают тебя в твоем 
мнимом бессилии. Внушают: ты неудачник, бездарь, бесполезный, 
безвольный, не способный контролировать собственную жизнь. 
Вкладывают в голову новое содержимое: «будь как все», «возь-
ми ипотеку» «отдыхай в Турции с олл инклюзив», «женись на той 
психологине», «поменяй феррари на минивэн», «ходи в офис». Си-
стема ждет, когда ты увязнешь в болоте бытовухи, растеряешь то, 
чем тебя одарили Творцы, закопаешь талант в землю и станешь 
послушным членом общества потребления.

Если же ты устойчив, в обойму оружия заряжают наркотики. 
Система осторожно, посредством друзей или знакомых, подсажи-
вает тебя на «вещества» или алкоголь. Потом забирает всех, кто 
тебя вдохновляет и поддерживает. Расчет на то, что, оставшись 
без поддержки, ты вскоре сдашься и сдохнешь.

Гений, оказавшийся в ловушке, знает, как она устроена, осоз-
нает величие истины, но в попытках донести эту истину до людей 
упирается в стену. Начинается этап разрушения. Тонкий ум без 
поддержки начинает сам себя пожирать. В ход идут алкоголь и 
химия, беспорядочные связи и рисковое поведение. Ты до сих пор 
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веришь, что талант невозможно пропить? Под действием химии и 
алкоголя мозг разжижается, становится медленным и невосприим-
чивым к гениальным идеям.

Да, твоя зависимость – это благословение жесткой и тотали-
тарной Системы, берущей на поводок человека, идущего быстрее 
толпы, прицельно отсекающей любой проблеск инакомыслия.

Когда гений становится неудобным,  
его уничтожают

Пророков и носителей правды на протяжении многих веков 
ломали через колено, подсаживая на алкоголь и наркотики, под-
кладывая под них девочек и мальчиков, не достигших возраста со-
гласия. Всех, кто имеет влияние на общество, приводят к посе-
щению мероприятий, организованных «серыми кардиналами», где 
все фиксируется – например, островные вечеринки Эпштейна и 
«белые» вечеринки Пи Дидди. Компромат лежит по папочкам ров-
ной стопочкой у кого-то в сейфе. Это делается для того, чтобы 
управлять теми, кого слушает народ.

Многие великие музыканты, художники, писатели, мыслители 
проходили через ад зависимости: от стимуляторов для бесконеч-
ной работы, обезболов – для подавления чувства вины за свой дар, 
до наркотиков – чтобы задержать тот поток информации, который 
рвется из сознания наружу и требует незамедлительной реализа-
ции в творчестве...

Джим Моррисон был отчаянным борцом за правду, его про-
изведения просто сочились идеями. Его нашли мертвым в ванне 
съемной квартиры от передоза. До этого он никогда не употреблял 
героин. Курт Кобейн, чья музыка стала гимном свободы, застре-
лился, а в крови была смертельная доза героина. Никола Тесла 
и Михаил Лермонтов когда-то тоже стали жертвами Системы. Их 
великие умы породили идеи, угрожавшие существующему миро-
порядку; их уничтожили. Дженис Джоплин, Джими Хендрикс, Джон 
Белуши – все они были гениями, и всех стерли с доски с помощью 
наркоты, разрушившей их тела и души.

Таких примеров можно привести сотни. У Системы как у над-
зирателя есть разные инструменты привязки и обработки. В по-
следующих главах я расскажу о них подробно. И ты будешь в шоке, 
как глубоко она пропитала тебя этим ядом.
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КАК ИЗ ГЕНИЕВ ДЕЛАЮТ  
НАРКОМАНОВ И РАБОВ

Ты считаешь, что сам пришел к такой жизни? Подумай, почему 
ты, свободный бизнесмен, успешный музыкант, кумир миллионов, 
человек, взрастивший себя сам и заработавший миллионы, под-
нимая бокал шампанского в VIP-зале самого дорогого клуба, не 
чувствуешь вкуса победы. Да потому что это не твоя победа, а 
результат их игры. Тебя за руку привели туда, где ты сейчас на-
ходишься.

Алкоголь, каким бы дорогим и элитным он ни был, наркотики 
(тебя, кстати, не смущает, что их как-то уж очень просто легализо-
вали в некоторых странах?) существуют не для того, чтобы порадо-
вать тебя. Это орудие, которое направило свой ствол прямо в твою 
ясную, светлую голову, чтобы подчинить и контролировать тебя. 
Ведь контроль твоих привычек означает контроль за твоей жизнью.

Я уже говорила, что каждому успешному человеку, артисту или 
магнату, индустрия развлечений предлагает одно и то же: чудо-
средства для расслабления, вдохновения и наслаждения. Ты ведь 
тоже однажды подсел на них. А помнишь, кто предложил попро-
бовать?

Помнишь…
В Древнем Риме алкоголь раздавали рабам, чтобы те остава-

лись покорными. Контролировать зависимых легко, им уже ничего не 
надо, ни знаний, ни достижений. А легионерам было запрещено упо-
треблять алкоголь, так как правящему классу была необходима сила.

В XIX веке Британская империя, ступившая на китайскую зем-
лю, решила подмять под себя нацию, навязывая китайцам опиум. 
Удалось почти поработить континент: большую часть населения со-
ставляли зависимые и неспособные к сопротивлению.

Солдатам Вермахта выдавали метамфетамин «Первитин», что-
бы они оставались бодрыми и агрессивными в бою, могли сутками 
сражаться без еды и сна. Но после нескольких суток в режиме тер-
минатора солдат падал замертво, истощив весь жизненный запас. 
Те, кто умудрился выжить, прошли реабилитацию по избавлению 
от зависимости. Как думаешь, у многих получилось бросить?

В этой книге мы с тобой говорим открыто, поэтому внимай! 
Кроме уже известных и видимых причин зависимости, существу-
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ет еще одна. Это сущности демонического характера. А сейчас 
поподробнее. Да, они существуют. Не просто так во всех рели-
гиях: христианстве, иудаизме, исламе, – ввели специальную про-
фессию – экзорцист. Спросишь, как это относится к современной 
«доказательной» медицине? В МКБ-10 (десятой версии класси-
фикатора болезней и проблем, связанных со здоровьем, который 
принят Всемирной организацией здравоохранения в 1989 году) 
упоминается недуг «транс и одержимость», который характеризу-
ется «временной потерей личностной идентичности». В российской 
версии более подробное описание: «Некоторые поступки больно-
го управляются другой личностью, духом, божеством или силой». 
Здесь речь идет, в частности, о тех силах, которые навязывают 
губительные привычки. Значения слов «зависимость» и «одержи-
мость» схожи. И не просто так подсознание, которое миллионы лет 
училось сохранять владельца живым, вдруг начинает толкать чело-
века на неоправданный риск – в нем завелось что-то чужеродное. 
Информационный вирус, сущность, демон – можно по разному на-
зывать. В человеке поселяется то, что начинает контролировать его 
жизнь вместо него самого. И эти «подселенцы» обладают чудовищ-
ным влиянием на разум, подпитываются человеческой слабостью, 
болью и саморазрушением. Знаешь, они живут среди нас, людей. 
Возможно, один такой сидит в тебе сейчас и заставляет напивать-
ся или колоться. А может, и не один… 

Каждое вещество, созданное человеком – алкоголь, белые 
порошки, так называемые дизайнерские наркотики, – при изме-
ненном состоянии открывает определенный портал. Ты попал, 
приятель! Это демонический портал. А если много людей сразу 
начинает это все употреблять в одном заведении, замкнутом про-
странстве, все присутствующие начинают «ловить одну волну», 
меняться убеждениями, идеями, мыслями. Так активируются «ин-
формационные» сущности (демоны), и они прыгают от одного к 
другому, оседая там, где почва более благодатная. Из этого рас-
садника заразы ты можешь выйти с целой толпой вражеских сущ-
ностей, сколько успеешь насобирать. И тебя начинает «штырить», 
кидать из крайности в крайность.

Знакомые ощущения? Вспоминай, был же момент, после кото-
рого все начало сыпаться? Что, а самое главное, с кем ты все это 
употреблял? Вот, теперь ты хоть знаешь, откуда ноги растут. Ты уже 



39

Как из гениев делают наркоманов и рабов

не один, тебя окружает невидимая свита, которая тянет вниз. Но об 
этом чуть позже, к принятию этого знания нужно подготовиться.

Теперь скажи, слышал ли ты фразу «всякий гений должен стра-
дать»? Якобы «искусство рождается из боли»… Бред! Искусство – 
божественный дар! Такие высказывания используют для оправда-
ния зависимости. Это ловушка, в которую загоняют таланты, пока 
они приносят прибыль. Вспомни Тупака Шакуру и Бигги Смолза. 
Пока они творили и создавали культовые альбомы, их использова-
ли, а когда их талант вышел на более высокий уровень, индустрия 
не могла их контролировать и попросту растоптала, пропитав не-
приятным душком воспоминания о бывших идолах.

Алкоголь и наркотики – это рабские оковы. Тебе по приколу 
сидеть в подчинении, на цепи, или ты в силах встать с колен и на-
гнуть эту гребаную Систему?

Общество, где рабы считают себя свободными 

Все, что ты знаешь о жизни, было заложено в твое сознание с 
самых ранних лет. В детстве родители повторяли: «Учись, работай, 
чтобы добиться чего-то». Учителя стремились тебя обуздать фраза-
ми типа «ты должен вести себя прилично и следовать правилам», 
не разглашая секрета: а кому должен? Общество внушало: «Не 
выделяйся, не высовывайся, будь как все».

Не сомневаюсь, что подобные установки вызывали колоссаль-
ный протест в твоем сознании. На первых порах ты, скорее всего, 
обращался за помощью и пробовал разобраться, почему тебя во-
ротит от общества. Вот только прорабатывать подобные вопросы 
с «ебнутыми на всю голову», не разобравшимися в собственной 
жизни психологинями, бессмысленно.

Вся эта психологическая муть вызывает тошноту. Так назы-
ваемые «специалисты» – по сути просто болтуны с дипломами, 
которые обворачивают твою боль в вежливые формулировки и 
выставляют счет. Не стоит ждать от них помощи, так как их зада-
ча – продать услугу, для чего все средства хороши. Тебе плохо? 
Отлично, садись на диван, вываливай душу, но ровно 45 минут, не 
забудь заплатить и прийти на следующей неделе. Им невыгодно, 
чтобы тебе становилось лучше. Ведь чем в большей ты жопе, тем 
лучше для их бизнеса.
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А их диагнозы – это просто цирк. Ты сообщаешь, что у тебя 
внутри все горит, что не видишь выхода, – и что происходит даль-
ше? Никаких анализов, никаких четких тестов. Все на глазок, по 
настроению «спеца»: один тебе лепит депрессию, другой – тре-
вожное расстройство, третий вообще говорит, что ты просто себя 
накручиваешь. При этом все как один расхваливают себя и свою 
профессию, старательно оставляя сетевой след, покупая серти-
фикаты, и раздувают собственное эго до неимоверных масштабов. 
Многие из них ведут себя так, будто познали вселенскую мудрость. 
Сидят, кидают умные фразы, жонглируют терминами, чтобы у тебя 
создалось впечатление, что они действительно знают, как тебе 
надо жить. Ведь ты «пациент», а они – «эксперты». Но на самом 
деле у них самих в жизни не меньший срач, за душой десяток 
абортов, мужья – абьюзеры, нередко сексуальная или алкогольная 
зависимость и конфликты с родней.

Что же касается «эффективности» их работы, то это вообще 
сказка для простачков. Все эти подходы, методики, аббревиату-
ры – нерабочие. Да и как это может работать, если психология 
по своей сути – не наука, а дисциплина, сертификат об изучении 
которой можно просто купить за малые деньги. Получается, каждый 
прохиндей может назвать себя великим психологом и назначить 
почасовую таксу за беседу. 

Так называемая психология – это наука без предмета, который 
можно было бы физически ощутить, рассмотреть со всех сторон, 
изучить вдоль и поперек. У химии есть молекулы, у биологии – 
клетки. А что есть у психологии? Ее объекты – это абстрактные 
химеры. «Личность», «мотивация», «тревога», «самооценка», – ни-
чего из этого нельзя ухватить пинцетом, даже увидеть с помощью 
микроскопа. Они существуют в том же пространстве, где живут сны 
и метафоры. Психология не изучает психику, лишь поет ей дифи-
рамбы. Главные инструменты «лекаря душ» – язык и воображение. 
Это роднит психологию скорее с искусством толкования сновиде-
ний и поэзией, чем с холодной и скрупулезной натурфилософией.

Человек приходит к дорогущему психологу, а попадает на тео-
ретический карнавал! Здесь предложат «полечить» его по Фрейду, 
выпотрошив нутро, чтобы докопаться до «скрытого желания спари-
ваться со всеми подряд», по Юнгу, доказывая, что он такой, потому 
что живет по определенному шаблону, попытаются подогнать его 
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историю под теорию бихевиоризма и много что еще. И все это – 
под шикарной вывеской «научный подход». Но настоящая наука 
никогда не станет проповедовать несовместимые истины.

А теперь – вишенка на торте этого когнитивного бардака: воз-
никновение репликационного кризиса. В научных кругах существу-
ет негласный этикет: если ты утверждаешь, что открыл истину, то, 
будь добр, докажи, что это не просто удачный бросок кости. Про-
вел эксперимент – прекрасно. А теперь пусть его повторят другие, 
в другой лаборатории, но по тем же правилам. Один раз может по-
лучиться все, что угодно. Но если эффект стабилен, как швейцар-
ские часы, значит, он реален. Или, по крайней мере, появляются 
основания в него поверить.

Так вот, больше половины психологических экспериментов не 
подтверждаются при повторении. Не «немного меньший эффект», 
не «слегка иные результаты», а полный ноль. Это все равно что 
открыть учебник физики и обнаружить, что закон всемирного тяго-
тения работает только по вторникам. А наука без воспроизводимо-
сти – не наука, так, анекдот. И это не пустые слова, отнюдь. Где-то 
в 2010-х взялись перепроверить результаты 100 якобы «научных» 
психологических исследований, и только около 40 из них подтвер-
дились. Остальные ушли в научное небытие с пометкой «возможно, 
придумано ради гранта». В общем, полный факап.

И большинство «знаний» из учебников по психологии – не что 
иное, как интеллектуальный фанфик. А назначаемая «терапия» бу-
дет зависеть от контекста, лексики, интонации и любимой школы 
«спеца», к которому посчастливилось попасть. 

Многие годами посещают психолога, оставаясь на прежнем 
уровне осознанности. Выходит, что это еще один вид зависимо-
сти? Естественно!

С некоторых пор нас приучают, это даже стало модным: если 
болит душа, иди к психологу. Только вот ты идешь, изливаешь эту 
самую душу, а тебе в ответ стандартные фразы: дышите глубже, 
ведите дневник, любите себя; с вас пять, десять, двадцать тысяч. 
Сумма зависит от наглости шарлатана.

И самое страшное, что чаще всего вся эта «помощь» только 
усугубляет положение. Эти «профессионалы» введут тебя в еще 
больший кризис, заставят переживать болезненные моменты снова 
и снова, убеждая, что прежде чем всплыть, нужно погрузиться на 
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самое дно. Но акваланг они не предложат. Делая пометки в своем 
блокноте, наслаждаясь иллюзией собственной значимости и влия-
ния, они просто будут наблюдать, как ты захлебываешься. И никог-
да не позволят тебе всплыть: твоя персональная пытка мало того, 
что приносит немалые деньги, так еще и доставляет им огромное 
удовольствие. Ведь на фоне твоих страданий их собственная жизнь 
перестает казаться убогой.

Это еще один блок, организованный Системой задолго до тво-
его рождения, его задача – удержать любое стремление выйти за 
рамки дозволенного.

Страшно то, что Система создает иллюзию свободы выбора. 
Она не запрещает добиваться успеха, наоборот, поощряет. Но 
только пока достижения служат ее интересам. Позволено выби-
рать, но только из ограниченного количества вариантов. Все рас-
считано на то, что со временем человек перестает рваться наружу, 
как запертая в банке блоха, а сосредотачивается на навязанной 
Системой теме или задаче. Всех заставляют жить в «человейнике», 
путь каждого определен. Однако ты не муравей, не раб Системы! У 
тебя есть миссия намного значительнее, чем просто строить золо-
тую клетку. Чуть позже ты узнаешь, как вспомнить свое истинное 
предназначение и кто ты на самом деле.

Конечно, чем больше у тебя власти, возможностей, талантов, 
тем сильнее Система старается скрыть свое влияние на тебя. Но, 
возможно, ты заметил, что обязательства твои стали какими-то 
запутанными, что тебя как будто заставляют подстраиваться под 
ожидания окружающих, что твои истинные желания и стремления 
как-то обесцениваются, смазываются, теряются. Вот оно – про-
явление подавления!

Сейчас важно напомнить тебе, что настоящая свобода заклю-
чается не в подчинении Системе, а в осознании своих истинных 
ценностей и выборе пути, который действительно соответствует 
твоим желаниям, а не чужим интересам.

Давно ли ты задавал себе вопрос: «Что я на самом деле хочу?» 
Твоя жизнь, твое творчество, твоя работа – не просто результат 
внешних обстоятельств, а отражение твоих внутренних решений. 
Чтобы выйти из этого адского круга, начни слышать себя! И если 
этот механизм настроен правильно, тогда, возможно, ты сможешь 
начать путь к истинной свободе и самореализации.
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Тебя ломают, чтобы ты не мог подняться 

Когда ты достигаешь высот и становишься слишком влиятель-
ным, Система разворачивает поле боевых действий в попытках 
ослабить твои позиции. Манипуляторы общественного мнения 
действуют скользко и изощренно. Они не запрещают тебе под-
ниматься, а создают такие условия, в которых ты не можешь вы-
держать давление.

История знает множество примеров гениев, которые, несмо-
тря на свои выдающиеся таланты, не дожили до старости. Фредди 
Меркьюри, фронтмен группы Queen, был раздавлен собственным 
успехом и внутренними демонами. Он ушел из жизни, полной яр-
ких моментов и музыкальных достижений, в возрасте всего 45 лет. 
Джими Хендрикс, один из самых лучших гитаристов в истории, 
также не смог справиться с давлением музыкальной индустрии, 
которая его поглотила. Он погиб в 27, оставив после себя лишь не-
сколько лет блестящей карьеры, не успев даже насладиться плода-
ми своего труда. Не менее печальна судьба Джона Леннона, кото-
рый выступал за свободу и противостояние Системе. Его жестоко 
убили в 1980 году. Дело получило резонанс, оно шокировало весь 
мир и стало предупреждением для его последователей – Система 
в состоянии расправиться с теми, кто осмеливается бросить ей вы-
зов. Они не справились, так как до них не дошла та информация, 
которой благодаря этой книге располагаешь ты.

Зомбирование посредственных олухов осуществляется через 
различные каналы: средства массовой информации, индустрию 
развлечений, социальные сети. Как только ты расправляешь кры-
лья и вырываешься из всего этого болота, Система тут же вы-
пускает сущности, готовые по указке выпачкать тебя в дерьме и 
размазать как таракана. Тролли, хейтеры и продажная «за зеленую 
бумажку» аудитория распространят любую инфу.

Система всеми силами будет стараться тебя уничтожить. Она 
укажет на тебя в качестве мишени и разрешит всем и каждому 
плюнуть тебе в лицо. Эта гидра, прячущая свои морды под маской 
экспертов и аналитиков, на каждом канале будет трепаться о твоей 
несостоятельности как личности в попытках по максимуму снизить 
твою значимость. Если не поддашься на провокации и будешь про-
должать бороться, то она применит более жесткие методы – фи-
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нансовые махинации, скандалы, уголовные дела, может даже упечь 
в «желтый домик».

Помнишь, ты уже сталкивался с общественным осуждением, 
когда твоя личная жизнь стала предметом обсуждения в таблоидах. 
Вся желтая пресса смаковала твою неудачу, и твое грязное белье 
нюхали все, кому не лень. Это не просто случайность, и даже не 
неудача. Это стратегия, направленная на то, чтобы подорвать твой 
авторитет и сократить влияние на массовое сознание. Задача Си-
стемы – сохранить контроль. И если для этого необходимо уничто-
жить тех, кто угрожает ее устоям, она, не колеблясь, пойдет на это.

Но я могу тебе помочь. Выход есть из любой ситуации. Не верь, 
если кто-то скажет обратное! Для тебя благодаря откровениям, из-
ложенным в этой книге, открыт путь.

И это путь Микомистицизма.
Но если ты думаешь, что я буду убеждать, предлагать, уговари-

вать, как это делает она, Великая и Могучая Система, ты заблуж-
даешься. Моя задача – показать, что есть иной путь. Идти или нет, 
решать тебе самому.

В учении Микомистицизма тоже говорится: зависимость – это 
искусственно навязанная слабость, подмена твоей врожденной 
силы на иллюзию комфорта. Эта иллюзия и мешает тебе услышать 
свой истинный голос. Настоящая свобода – это связь с Творцами. 
Ты не найдешь утешение в алкоголе или наркотиках, они не при-
дадут тебе значимости, не подарят новых идей, в отличие от чисто-
го сознания. Только ничем не затуманенный разум позволит тебе 
прикоснуться к божественному, увидеть мир таким, какой он есть, 
приблизиться к истокам и почерпнуть из них вдохновение творить!

Система тебя боится! Ведь совсем скоро ты поймешь, насколь-
ко ты могуч без ее наркотического воздействия. Когда ты пере-
станешь цепляться за навязанные картинки, реальность откроется 
перед тобой в своем истинном свете. И выбор будет за тобой: либо 
ты станешь тем, кого из тебя делают Система и твое окружение, – 
наркоманом и алкоголиком в золотой клетке… Либо ты скинешь 
оковы, узнаешь наконец, кто ты, и уже Система станет служить 
тебе. Но об этом позже.
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ОСОБОЕ ОРУЖИЕ ТВОРЦОВ  
ДЛЯ ИЗБРАННЫХ

Тебя окружает лабиринт с кривыми зеркалами. Тебя заставляют 
верить в то, чего на самом деле нет. Теперь вспомни: в детстве ты 
ощущал, что с этим миром что-то не так. То, что вызывало рвотный 
рефлекс, всегда было обернуто ярким фантиком, а то, что прино-
сило умиротворение и надежду, как бы маскировалось серым, уны-
лым цветом. Фальшь, несоответствие в словах и поступках окружа-
ющих вызывали в сознании тревогу. Окружающая реальность была 
суррогатной, как будто тенью чего-то большого и настоящего.

Но ты умел заглянуть за декорацию и понимал, что возможно 
все. Видел небо и чувствовал, что дотянуться до звезд не так и 
сложно. Твои мечты о том, как однажды перевернешь этот греба-
ный мир, были планами. Ты осознавал, что создан для большего, 
дух не удержать в навязанных рамках.

Это было не просто детское воображение – так проявлялась 
твоя душа. Но страхи, сомнения и ограничения отпечатались в 
твоем сознании. Это сделали специально, потому что твоего про-
буждения боялись. Тебе достался дар, ты можешь им правильно 
пользоваться, реализовывать свое призвание и быть Человеком, 
поистине могучим. Но просто так такие вещи не дают. Пойми, ты 
заслужил быть разумнее многих! 

Готов ли ты снова вернуться в мир, который видел в далеком 
прошлом? Готов ли ты вновь начать борьбу?

Священная Грибная Церемония – это активация твоего со-
знания. Ничего лишнего в твой мозг не загрузят. Мое призвание 
и предназначение – знакомить людей с их родовыми Творцами. 
Каждый при знакомстве получает свое личное послание: кто он 
на самом деле, как жить и что конкретно нужно делать на Земле 
сейчас и далее. И именно это взаимодействие исцеляет различные 
недуги, наполняет редкой мудростью, нужной тебе в данный мо-
мент. Священная Церемония – не уход в грезы. Это возвращение 
домой. Путь к Творцам. 

Учти, твое решение изменит тебя навсегда. Приняв эти знания, 
ты не сможешь вернуться в нынешнее состояние. Ты – сегодняш-
ний, каким бы ты ни был, страдающий от боли, ищущий утешения 
в алкоголе или наркотиках – умрешь. Но родится феникс: обнов-
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ленная версия, чистая, яркая. И уже она поднимется на много сту-
пеней выше.

Я приглашаю тебя стать архитектором своей Новой Реальности. 
Ты готов исполнить эту роль?

Ты либо избранный, либо раб

Жить как все значит жить в страхе. Этим страхом управляет 
Система. Ей невыгодно, чтобы в социуме было много высокораз-
витых и свободно живущих. Проще всего напугать тем, что спасти 
тебя может только она. Но я уже объясняла выше, как работают ее 
«средства». Читай дальше, и постепенно, слой за слоем, с твоих 
глаз спадет пелена. 

До тех пор, пока ты не вырвешься из серой массы, ты не осоз-
наешь свою силу. Странно, но люди в большинстве своем не хотят 
свободы – они ее боятся. 

Священные Грибы не принадлежат массам. Они – инструмент 
Творцов, ключ к открытиям, с их помощью можно изменить мир.

Ты же уже сейчас чувствуешь, что пробуждаешься! Ты всегда 
знал, что являешься не простым смертным, что у тебя есть миссия, 
великая цель. Так прими свою силу и создавай мир заново.

Ты уже пробовал грибы… Но на правильной Священной Цере-
монии они исцеляют душу и физическое тело, и никогда тебе не 
навредят. Наоборот, раскроют перед тобой истину. Грибы покажут 
тебе, кто ты на самом деле, помогут твоему внутреннему свету вы-
рваться наружу. Они сотрут ложь и откроют доступ к памяти твоей 
души. Ты получишь знания о том, как на самом деле устроен этот 
мир. Грибы не вызывают зависимости. Это не ловушка, а окно в 
истинную реальность. Готов ли ты принять правду и остаться при 
этом свободным?

Если ты добрался до конца этой главы, значит, твой дух силен. 
В тебе есть искра божественного света. Такие как ты, становятся 
пророками Нового мира. Уже сейчас посредством книги, которую 
ты держишь в руках, происходит твой диалог с Творцами, с теми, 
кто создал этот мир.

На Священной Церемонии тебя перенесут в божественное про-
странство, где ты вспомнишь, зачем вообще был рожден. Тебя при-
звали. Ты ощущаешь перемены и чувствуешь в себе новую силу. 
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Она уже сейчас рвет тебя изнутри, заставляя действовать. Ты готов 
открыть новые горизонты и возможности.

Твой разум наполнится смыслом, обретет ясность и понимание 
своей истинной природы. Только так ты вспомнишь свою миссию. 
Прими ее: каждый твой новый шаг будет шагом к твоему истинному 
«я».

Творцы верят в тебя, поверь и ты.
Твое время пришло. 



ЧАСТЬ 3:  
КАК РЕХАБЫ ВОРУЮТ 
ВАШИ ДЕНЬГИ И ЖИЗНЬ
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ФАБРИКА РЕЦИДИВОВ: 
ПОЧЕМУ РЕХАБЫ НЕ ЛЕЧАТ?

Зависимость сегодня – эпидемия, она ширится, как черная 
оспа в средние века. Система предлагает тысячам отчаявшихся 
людей готовые решения: реабилитационные центры, программы 
«лечения», группы терапии.

Как часто ты слышал слова: «Тебе нужно в рехаб», «Тебе необ-
ходимо пройти курс лечения»? Ты даже соглашался и тратил кучу 
денег. Мы привыкли, что, если что-то стоит дорого, значит, оно 
точно сработает. Как бы не так! Твои тысячи, а может, уже и сотни 
тысяч улетели в трубу, а результата ты не увидел. И не должен 
был. Я уже говорила: тебя и никого другого не собираются лечить. 
Важны лишь деньги. Поэтому для большинства это бег в никуда с 
передозом на финише.

Сейчас ты очень разозлишься. На тех, кто, называя себя «вра-
чами», брал твои деньги, тратил твое бесценное время, мучил в 
рехабах, держал на бесполезных сеансах терапии, пробовал на 
тебе другие инсценировки «лечения». 

Реабилитация создана не для исцеления. Это система, зато-
ченная на зарабатывание денег для фармкомпаний. Пока она ра-
ботает, их доходы растут. В рехабе помогут снизить потребную 
дозу, прокапают витамины, выведут токсины, слегка подлечат, что-
бы клиент подольше оставался в обойме – чем дольше он стра-
дает, тем больше денег принесет. А дальше, выйдя из клиники, 
зависимый просто терпит. Причину так никто и не убрал, поэтому 
симптомы возвращаются.  Система строится на этом. Человека не 
освобождают, а привязывают к бесконечному циклу, состоящему 
из лечения, периода воздержания и срыва.

Как рехаб-индустрия зарабатывает 
на возвращении пациентов

Реабилитация – развлечение для богатых. Клиенты и их близ-
кие платят десятки и сотни тысяч долларов за курс. Сколько ты сам 
слил в ненасытную утробу системы? Не считал?

Рехабы обещают избавление от зависимости. Если бы их обе-
щания работали, разве люди возвращались бы? Цифры не будут 
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врать: 70–90% зависимых срываются менее чем через год. Случай-
ность? Нет, бизнес-модель. Больше рецидивов – больше доходов. 
Кто в здравом уме перекроет кран, откуда потоком текут миллионы 
долларов? 

Лечения не будет, лишь его иллюзия. Человеку внушают, что он 
выйдет из рехаба и заживет полной жизнью. И он верит. Оказав-
шись за пределами клиники, он начинает делать то, что вклады-
вает в понятие «полная жизнь». Бесконтрольно закидывает в себя 
фастфуд и отвратительную сладкую газировку. Неистово само-
удовлетворяется под заезженное порно. Покупает байк и косуху, 
чтобы заменить зависимость на адреналиновую. Вкладывается в 
сомнительный стартап недалекого приятеля, возомнившего себя 
вторым Цукербергом, и теряет миллионы. Не употребляет ничего 
забористее пива, но ведет себя так, будто не вполне вменяем. 
Обычно после таких экспериментов его рано или поздно заносит 
на неправильную дорожку – на «дорожку», насыпанную на стол. А 
дальше снова рехаб, или какие-нибудь «12 шагов», и так по кругу.

Все мы видели фотографии «выпускников» рехабов и краси-
вую статистику по вылечившимся пациентам на сайтах клиник, но 
эти убедительные цифры – ложь. Ты же не станешь проверять, 
правда? И никто не станет. А значит, можно писать все, что угодно: 
99,9% выздоровевших, процент рецидивов, стремящийся к нулю, и 
так далее. Иначе желающих платить просто не найдется.

Есть и независимые исследования. И их результаты – пол-
ная противоположность. Оказывается, более двух третей пациен-
тов возвращаются к употреблению наркотиков в течение года. А 
в группах терапии «12 шагов» процент срывов доходит до 95%. 
Потрясающая «эффективность», да? В устойчивую ремиссию вы-
ходят только 5–10% зависимых. Но это «ошибка выжившего». Те, 
кто избавился от пагубной тяги не благодаря, а вопреки усилиям 
системы.

В среднем клиент рехаба проходит 3–5 циклов реабилитации. 
Потом у него заканчиваются деньги или он умирает. В обоих случаях 
судьба клиента уже не волнует систему – его заменяют новым юни-
том. Там, где коммерция возведена в культ, морали быть не может. 

Тем, у кого есть деньги, волноваться нечего: они получат и ше-
стой, и седьмой, и десятый курс терапии. Только это все равно не 
поможет. Вместо настоящего исцеления они получат временную 
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передышку. Пауза между инъекциями или «дорожками» просто уд-
линится с нескольких часов до нескольких месяцев. Это похоже 
на походы в казино: снова и снова заряжаешь ставку, ожидая, что 
повезет. И всякий раз проигрываешь.

Разбор метода «12 шагов» и его намеренной  
неэффективности 

Большая часть программ, по которым работают рехабы, ос-
нована на методике «12 шагов». Парадоксально, но «панацею» от 
наркотиков и алкоголя придумали двое алкоголиков – хирург и биз-
несмен, которым показалось, что они нашли выход из зависимости. 
А потом эту систему монетизировали и масштабировали.

Но я выражусь откровенно, и это не только мое мнение. По сути 
своей это настоящая сатанинская секта. Чуть дальше мы погово-
рим о том, кто такие настоящие сатанисты, и чего они добиваются. 

Разумеется, «12 шагов» никого не лечат. Это самое настоящее 
зомбирование. Основа методики – принятие своего положения 
жертвы. Пока не скажешь, что ты алкоголик, наркоман, токсикоман 
и навсегда им останешься, независимо от стажа «чистоты», тебя 
не оставят в покое. А дальше маховик начинает раскручиваться. 
Попавшего в колесо «12 шагов» морально кастрируют, лишая силы 
воли. Человек больше ни за что не отвечает и плывет по течению. 
Его судьбой рулят наставники, собрания и некая высшая мистиче-
ская сила. Откуда взялась последняя – вообще непонятно, и вряд 
ли про это могли рассказать два «гуру», создавших «12 шагов». 
Суть в том, что, погрузившись в эту методику, ты не хочешь ничего 
менять. Для Системы это очень удобно.

Зависимый, который ступил на скользкую дорожку из «12 ша-
гов», должен принять, что болен, и это насовсем. Его не учат ре-
шать проблемы, искать первопричину своей зависимости, бороть-
ся за себя. Ему предлагают «передать волю Богу». Жить дальше в 
состоянии «ты неси меня, река». 

Программа «12 шагов», как и любой рехаб, тоже не освобожда-
ет человека. Она – инструмент превращения его в вечного паци-
ента. Ее щупальца проникли в разные страны, через нее прошли 
миллионы зависимых. Только вот 95% таковыми и остались – сры-
вы наступали в течение первого года. Многие не только не смогли 
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избежать рецидива, но и умерли от передоза, СПИДа, гепатита, 
полиорганной недостаточности, вызванной приемом наркотиков, 
и других сопутствующих патологий. Сколько тех, кто сидел рядом 
с тобой на дурацких собраниях, пока еще живы? А сколько из них 
уже «сторчались» до могилы?

«12 шагов» – прекрасный маркетинговый продукт, позволяющий 
Системе зарабатывать миллиарды долларов, но ничем не помогаю-
щий пациенту. Зависимый получает не свободу и исцеление, а зам-
кнутый круг самоуничтожения и новой зависимости. Но по инерции 
продолжает проходить адский цикл и платить, платить, платить.

Почему рехабы и «12 шагов» делают из человека 
вечного пациента вместо того, чтобы дать 
ему реальную свободу 

Истинное исцеление – это разрыв с Системой. Думаю, ты пони-
маешь, что Система никогда не предложит тебе ничего такого. Она 
кормится за счет твоих страданий. Отпустят тебя только на тот свет. 

Настоящее лечение – избавление от зависимости навсегда. 
Оно достигается через очищение сознания, устраняя первопричи-
ну, и выход из порочного круга. Но широкие массы охотнее верят 
тому, над продвижением чего десятилетиями работала армия мар-
кетологов и пиарщиков. Даже если это не помогает. 

Кстати, ты заметил, что в твоей среде даже стало модно не-
взначай бросить фразу из серии «заехал тут недавно в рехаб на 
три недели», «собираюсь в рехаб, пора почиститься»? То есть тво-
ему окружению уже внушили, что это норма. А тем временем, пока 
ты не видишь подвоха, потные ручки «терапевтов» и фармакологов 
уже тянутся к твоим карманам. 

По какой схеме работают рехабы и «12 шагов»?

■ Внушают неизлечимость зависимости. Клиента убеждают, что 
с «болезнью» придется бороться всю жизнь.

■ Формируют зависимость от реабилитации. Человек вынужден 
посещать собрания, приходить на консультации к психотера-
певту, «работать по шагам», заходя все дальше и дальше в это 
болото. 

■ Эмоционально манипулируют. Если (скорее не если, а ког-
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да) пациент срывается, его не учат анализировать причины и 
прорабатывать ошибки. Его обвиняют в недостаточно усердной 
работе по программе. 

Зависимый, пришедший на реабилитацию однажды, навсегда 
остается у Системы на коротком поводке. Он бесконечно лечится, 
срывается, мучается чувством вины, пока наконец не умирает. Это 
только иллюзия лечения. Симпатичная и многообещающая ширма, 
прикрывающая комбинат по выкачиванию денег из карманов за-
висимых. Но зависимость-то никуда не девается.

И вред алкоголя и наркотиков в первую очередь не в том, что 
они меняют сознание – они негативно влияют на организм, под-
тачивая его изнутри. Рано или поздно тело вынуждено будет сдать-
ся. Сегодняшний кайф отгоняет мысли о будущих выпавших зубах, 
кровавом поносе, циррозе печени, энцефалопатии. Ты точно за-
мечал, что после вечерних возлияний или дозы уже не так свеж 
и бодр с утра, а дальше будет только хуже. Тело сигнализирует о 
том, что ты идешь не тем путем. Игнорируя его месседж, ты ста-
новишься еще на шаг ближе к смерти. 

Когда ты думаешь о смерти, тебе страшно. Ты не хочешь гнить 
в земле. Ты не представляешь, как это все, что вокруг, есть, а тебя 
нет. Тебя охватывает первобытный ужас. И ты обещаешь себе, что 
это в последний раз. Последняя затяжка. Последняя «дорожка». А 
на следующий вечер все повторяется. Это замкнутый круг. 

Умирать страшно. Еще слишком рано отправляться кормить 
червей, а значит, пора пообщаться с Творцами.

Я могу помочь тебе, пока еще есть время.
Но об этом позже.
Не думаю, что ты уже готов узнать все как есть.

mycomysticism.com
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ФИНАНСОВАЯ ТЮРЬМА:  
МИЛЛИОНЫ ЗА ЛОЖНУЮ НАДЕЖДУ

 

Сколько стоит «отдохнуть в рехабе»? В США заезд в бюджет-

ный центр средней руки, где не будет шелковых простыней, но и 

умирать на полу не бросят, обойдется минимум в 5 000 долларов 

за курс. Элитный рехаб будет стоить кратно дороже – до 150 000 

долларов за курс. В СНГ ценник пониже – недорогой центр возьмет 

с пациента «всего» 2 000 долларов, а те, что с претензией – около 

50 000 долларов. В Израиле можно встретить цены от 10 000 до 

100 000. 

Твои друзья и знакомые, конечно же, лечились в дорогих ре-

хабах. Индивидуальная палата, кондиционер, приличная кровать с 

ортопедическим матрасом, приемлемое меню, бассейн, тренаже-

ры, сад для прогулок, всякие девайсы для релаксации, приятная 

музыка на групповой терапии… Но было ли кому-то из них до этого 

дело, когда их ломало и выкручивало без очередной дозы? Через 

сколько дней они вообще начали смотреть на еду? А в сторону 

беговой дорожки хотя бы посмотрели?

Все это – красивые декорации. Они нужны, чтобы заманить 

богатых, успешных, уверенных в себе людей в силки Системы. Как 

рыба-удильщик лежит на дне со своим фонариком и ждет неосто-

рожных мальков, так и похожий на велнесс-отель рехаб приветливо 

распахивает двери, приглашая пройти внутрь. И кто-то попадается 

на эту удочку. И в голове формируется устойчивый рефлекс: стало 

хуже – надо опять в рехаб, там переломаюсь, порисую, послушаю 

релаксирующую музыку, и все будет хорошо. 

Там продают статус, а не исцеление. Пациентов переодевают 

в стильную пижаму, селят в роскошные апартаменты, по первому 

требованию приносят воду, смузи, обезбол. Каждый их шаг кон-

тролируют. Обещают полное восстановление. И в излечение за 150 

000 поверить проще, чем за 5 000. Поэтому находятся те, кто ве-

рит. Вариант, что рехабы не дадут этого ни за какую сумму, вовсе 

не приходит им в голову. По сути, программы в дешевых и дорогих 

рехабах практически не отличаются. Разница только в антураже. 

Просто почему бы не выкачивать деньги из тех, кто готов платить 

за комфорт, «эксклюзивные» условия и иллюзию заботы?
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Истина в том, что возвращение к зависимости неизбежно.
И неважно, сколько ты заплатил.

Как наживаются на отчаянии «лечебные курорты»

Пациентов заманивают яркими буклетами с фотографиями вы-
здоровевших звезд, обещанием «эксклюзивных методик», «уни-
кальных программ» и прочей шелухой. Обычно никто даже не пыта-
ется покопаться в интернете и поподробнее ознакомиться с темой, 
иначе они нашли бы много интересного. Например, что никто и 
никогда не проверял, насколько вообще эффективны все эти аро-
матерапии, гиперболические медитации, псевдонаучные расста-
новки по Хеллингеру с примеркой на себя роли папаши-алкаша или 
матери-кукушки (это же так полезно для психики, да?) и прочие 
сомнительные методики. И раз уж пошел такой разговор, заодно 
скажу и про дедушку Фрейда с его модным нынче психоанализом 
и сновидениями: если он в чем-то и был специалистом, так только 
в том, как нюхать кокс и мечтать о соитии с собственной матерью. 
К его чести, сам Фрейд предупреждал, что его сеансы помогают 
не с первого и даже не с десятого раза, но его современные при-
верженцы почему-то это упускают. 

Но среднестатистического пациента все устраивает. Его не 
смущает лечение псевдонаучными методами, единственная цель 
которого – создание временного ощущения спокойствия. Человек 
в конкретный момент действительно чувствует, что его отпуска-
ет, но надолго удержать этот эффект не может. Такое «лечение» 
сродни просто отдыху на дорогом курорте или даже в санатории. 
Но люди-то возвращаются сюда не за пятиразовой кормежкой и 
развлечениями от аниматоров в белых халатах!

Они искренне хотят исцелиться, подсознательно понимают, что 
это ложный путь. Но альтернативы не видят.

Как рехабы обманывают государства

В США на борьбу с зависимостью выделяются заоблачные сум-
мы. Столько, сколько и не снилось многим персонам из списка 
Forbes. Деньги налогоплательщиков утекают на счета клиник, кото-
рые прикрываются «социальными программами». К примеру, в 2022 
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году крупная сеть реабилитационных центров Hazelden Betty Ford 

Foundation получила 50 миллионов долларов из бюджета на помощь 

зависимым. А потом расследование установило, что на наркоманов 

эти деньги никто не тратил, и владельцы рехабов нашли им при-

менение получше – на роскошные виллы, яхты и машины.

В Великобритании та же картина. Национальная служба здра-

воохранения (NHS) неоднократно выделяла финансирование для 

одной из крупнейших сетей реабилитационных клиник в стране 

The Priory Group. Предполагалось, что на эти деньги будут закупать 

препараты для зависимых, обеспечивать работу специалистов и 

групп поддержки. В реальности деньги шли на рекламу, ориенти-

рованную на богатых частных клиентов, то есть помогали привле-

кать в Систему платежеспособных доноров.

Европейские клиники ничем не лучше. Швейцарская Paracelsus 

Recovery заключала контракты с государством на лечение пациен-

тов, получая деньги за «мертвые души». В отчетности фигурирова-

ли совсем иные цифры, нежели в реальности.

В СНГ все еще проще. Государства выделяют деньги на лече-

ние наркозависимых. Много денег. Но большая часть этой суммы 

успевает раствориться до того, как транш дойдет до адресатов. В 

итоге лечить пациентов не на что, средства остаются только на их 

базовое содержание. Но это всех устраивает, и кормушка работает 

десятилетиями. 

Элитные рехабы нередко фигурируют в новостных сводках. За 

последние годы было несколько громких разоблачений таких кли-

ник, и эти истории вызвали широкий общественный резонанс. 

■ Passages Malibu оказался в центре скандала, когда открылось, 

что богатых клиентов там вовсе не лечили. Лакшери-клиника 

оказалась просто ширмой, «прачечной» для репутации звезд 

и миллионеров, публично попавшихся на наркотиках. Клиенты 

шли в рехаб, обещая исправиться, но там никто не мешал им 

употреблять вещества в свое удовольствие – без всякого кон-

троля, а потом эти люди врали перед камерами, что избавились 

от зависимости и теперь чисты.

■ Уже упоминавшийся выше британский рехаб The Priory Clinic 

попал в поле зрения СМИ, когда стало известно, что рекламу 

ему делали не реальные выздоровевшие клиенты, а нанятые 
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актеры. На уловку рехаб пошел, чтобы привлечь к себе бога-

чей и знаменитостей. Реальных пациентов с такими успешными 

историями у клиники, разумеется, не было. 

■ Рехаб Kusnacht Practice в Швейцарии «прославился» в ином 

ключе. Бывшие сотрудники слили в прессу, что большинству 

клиентов в клинике дают мощные седативные препараты, до-

водя людей до овощного состояния. В результате такого «лече-

ния» эмоции притупляются, способность самостоятельно при-

нимать решения атрофируется.

■ В тусовке обеспеченных людей, особенно тех, кто помоложе, 

модно ездить на ретриты на Бали. Там не обошлось без скан-

дала вокруг деятельности местного рехаба The Lighthouse Bali. 

Центр предлагал клиентам «уникальные духовные практики», 

которые по факту оказались крайне дорогостоящими экскур-

сиями и церемониями с псевдодуховным наполнением. Насто-

ящую медицинскую помощь там оказывали не по умолчанию, а 

только по требованию.

«Модель рецидива» – вот что стоит за фасадом «лечебных» про-

грамм. Пациенты тут не люди, а номера страховых полисов. Рехабы 

заинтересованы в том, чтобы как можно дольше получать деньги за 

«лечение». Поэтому человека будут держать здесь до последнего. 

Каждый рецидив принесет новую прибыль. Если страховая откажет 

в оплате, пациента выбросят на улицу, как мусор.

А некоторые рехабы – на самом деле бордели, работающие 

под вывеской медучреждений. Их пациентов, и мужчин, и женщин, 

превращают в проституток. Так получается еще выгоднее. В конце 

концов, кого волнует десяток-другой наркоманов, и кто поверит их 

жалобам, верно?

Особая история – рабство в рехабах в Аризоне. Речь идет о 

масштабном мошенничестве с программой Medicaid. Схема была 

выстроена вокруг реабилитационных центров. В период с 2021 по 

2023 год мошенники присвоили около 2 миллиардов долларов, бук-

вально торгуя людьми на деньги налогоплательщиков. 

Под видом помощи зависимым с улиц подбирали людей. Обыч-

но преступников интересовали коренные американцы или бездо-

мные – на их лечение государство выделяло деньги. Часть паци-
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ентов существовала только на бумаге, это были умершие или те, 
кто сидел в тюрьме. Их насильно запихивали в фургоны, обещали 
помощь либо просто предлагали наркотики или спиртное. Похи-
щенных отвозили в «дома трезвости», где продолжали накачивать 
алкоголем и наркотиками – это помогало держать «пациентов» в 
подчинении. Затем подавались документы на получение медицин-
ской страховке по программе Medicaid, а государству выставлялись 
счета. За лечение, которое никто и не собирался проводить.

Людей держали в скотских условиях, в домах без удобств, с ма-
трасами на полу, били, насиловали и морили голодом. Некоторым 
давали деньги на наркотики, чтобы поддерживать их в состоянии 
интоксикации.

Если мошенники понимали, что полиция вот-вот выйдет на их 
след, они просто закрывали компанию и открывали новую. Власти 
не особо волновало, куда идут деньги, поэтому схема существова-
ла несколько лет. В 2023 году прошла волна арестов, но и я, и ты 
понимаем: это только верхушка айсберга. А что можно обнаружить, 
если копнуть поглубже, страшно даже вообразить.

Рехаб – не место, где тебе помогут. В них все устроено так, 
чтобы зависимый оставался в Системе как можно дольше. Пала-
та с рисунками, нацарапанными во время сеансов арт-терапии. 
Сбалансированный рацион в столовой. Уродская бесформенная 
пижама из натуральной ткани. Товарищи по несчастью с пустыми 
глазами, усевшиеся в кружок на очередном сеансе групповой те-
рапии. Как это должно помочь вылечиться?

Все, что им нужно спецам рехаба – чтобы ты думал, что умрешь 
без них. Но это не так. Погибает тот, кто остается с ними. Они го-
товы убить, лишь бы поток денег не иссякал.

Ты не превратился в одну из серых теней, безликих обитателей 
рехабов. И они боятся того, кем ты можешь стать, если сбросишь 
цепи.

Звезды под замком

Селебрити приходится сложнее всего. Когда ты богат, но не 
являешься медийной личностью, твои заезды в рехаб не волнуют 
никого, кроме тебя и самого ближайшего окружения. А вот истории 
известных певцов, актеров и знаменитых спортсменов смакуют все, 
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кому не лень. Кого-то это ломает окончательно, а кто-то, наоборот, 
умудряется даже подзаработать, выпустив книгу про свои сложные 
отношения с алкоголем или наркотиками и продав ее миллионным 
тиражом. Думаю, тебе не составит труда назвать навскидку хотя бы 
пять звезд, которые лечились от наркотической зависимости – для 
этого даже не придется слишком сильно напрягать мозг. Но разни-
ца в том, что кто-то все же преодолел пагубную тягу, а кто-то умер 
от передоза или покончил с собой, находясь под воздействием ве-
ществ. В чем разница, например, между Робертом Дауни-младшим 
и Мэттью Пэрри? Между Линдси Лохан и Эми Уайнхаус?

Реальные истории знаменитостей:

■ «Железный человек» Роберт Дауни-младший спустил милли-
оны долларов, лечился в пяти рехабах, раз за разом проходил 
циклы терапии и рецидивов. В какой-то момент он понял, что 
зависимость – проблема не медицинского характера, и для ее 
преодоления нужно изменить восприятие жизни. Только духов-
ное осознание и трансформация внутреннего мира помогли ему 
избавиться от тяги к «веществам». 

■ Элтон Джон тоже долго страдал от зависимостей, пытался 
избавиться от них самыми разными средствами, но все оказы-
валось тщетно. Никакие элитные программы реабилитации не 
работали. Тогда он кардинально изменил образ жизни и круг 
общения, и это привело его в стойкую ремиссию. 

■ Актер Бен Аффлек три раза проходил курс лечения от алко-
голизма. Он обращался в элитные центры, где ему предлагали 
комфортные условия и полную конфиденциальность. Терапия 
не приносила реального результата. И только глубокая духовная 
работа стала тем спасательным кругом, который вытащил его 
из болота алкогольной зависимости. 

■ Певица и актриса Деми Ловато, у которой, помимо наркотиче-
ской зависимости, было еще расстройство пищевого поведения 
и другие проблемы, оставила в рехабах премиум-класса сотни 
тысяч долларов. Но для того, чтобы вылечиться, ей пришлось 
понять, что зависимость – это симптом внутренних травм и раз-
балансированного психоэмоционального состояния. Начав рабо-
тать с первопричинами, Ловато встала на путь выздоровления. 
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■ «Дрянная девчонка» Линдси Лохан, о похождениях которой 
в нулевые взахлеб писала светская хроника, потратила на ре-
абилитацию миллионы, но результата не было. Она выходила 
из рехаба, через некоторое время снова начинала принимать 
«вещества», и опять возвращалась в клинику для нового курса 
терапии. Это стало бесконечным замкнутым циклом, в котором 
промежутки между срывами становились все короче. Поставить 
в этом точку Линдси Лохан помогло осознание того, что рехабы 
не лечат, а просто зарабатывают на ней. Сейчас она живет со-
вершенно новой жизнью, где нет места наркотикам. 

Эти люди все поняли и теперь свободны от зависимости и от 
пут Системы. Их больше не доят, как коров, стремясь выжать все 
до последней капли. Им не приходится гадать, почему выздоров-
ление все не наступает, несмотря на то, сколько они заплатили. 
А другие актеры и певцы не смогли это понять. Они поддались 
ложной надежде, а потом ты увидел в новостях, что их больше нет.

Для того, чтобы спасти себя, нужно вовремя остановиться и 
прийти к осознанию: рехабы – это не ключ к избавлению от зави-
симости, а финансовая тюрьма. Людей держат под замком, каче-
ственно промывают им мозги, и, самое главное, не дают свободы. 
Потому что свобода – то, что нельзя купить, оплатив очередной 
курс в лакшери-рехабе. Она внутри, только вот не каждый может 
найти путь к ней. 
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ЗАВИСИМОСТЬ ОТ ЛЕЧЕНИЯ:  
КАК ВАС ЗАСТАВЛЯЮТ ХОДИТЬ ПО КРУГУ

Почему Система не заинтересована  
в исцелении

Почему практически любые гаджеты замедляются или вовсе 
перестают работать по истечении определенного срока? Чтобы ты 
выкинул старый смартфон и купил новый, а через пару-тройку лет 
повторил этот трюк. Любому бизнесу важно, чтобы ты стабильно 
приносил ему деньги. «Вечные» девайсы этому не способствуют, 
поэтому технику специально делают таким образом, чтобы она ис-
правно служила какое-то время, а потом приходила в негодность. 

Рехабы – тоже бизнес, а значит, на них распространяются те 
же законы. Деньги превыше всего. Важнее морали. Цель – зара-
ботать как можно больше. Рехабам точно так же нужно, чтобы ты 
приносил им деньги. Твое окончательное избавление от зависи-
мости сломало бы всю бизнес-модель. Следовательно, лечение в 
рехабах не может работать. Не должно. Будь это иначе, у клиник по 
борьбе с зависимостями не было бы повторных клиентов. Свобод-
ный человек – это потерянная прибыль. Поэтому тебе и внушают, 
что твоя зависимость – болезнь, и она навсегда. Их заповеди: ты 
не справишься сам, ты сдохнешь без терапии, ты не можешь без 
специальных препаратов, тебе нужны их «12 шагов», не выходи 
из комнаты, не совершай ошибку. Но ошибкой будет оставаться в 
Системе.

Хочешь еще один забавный парадокс? Большинство рехабов 
открывают именно бывшие наркоманы. Вернее, те, кто называ-
ет себя «бывшими». Так сказать, играющие тренеры. Якобы хотят 
помочь своим «товарищам по несчастью». В реальности – если 
только помочь побыстрее уйти в мир иной. И иногда слетают с 
катушек сами. 

Не так давно во Флориде «сгорел на работе» владелец сети ре-
хабов – очень респектабельный и влиятельный бизнесмен, нашли 
под столом в его кабинете. Причина смерти – передоз героином. 
А ведь он не раз говорил на публику о борьбе с наркотиками и о 
помощи зависимым. Оказалось, знал не понаслышке. И был рабом 
Системы сразу на нескольких уровнях.
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Как зависимого убеждают, что он 
«больной навсегда»

Система старательно и планомерно делает зомби из всех, до 
кого может добраться. Ей нужны люди, которыми легко будет управ-
лять. Интеллект, талант, устремления и идеи ей не нужны. Ты для 
них просто объект для выкачивания денег. Фонтан с долларами. И 
те, кто стоит за всем этим,только успевают подставлять карманы – 
ты сам с готовностью отдаешь им деньги. Но они хотят быть уверен-
ными, что это продолжится. Им нужно, чтобы ты был марионеткой. 
Спал, ел, поглощал то, чем тебя пичкают на сеансах терапии, вы-
писывался, срывался, «торчал», одумывался, возвращался.

Но ты создан не для этого. Ты – сила, мощь, энергия. Они же 
делают все, чтобы тебя убить. Ты для них просто новый человече-
ский материал. Ты обезличен. На тебе поставили номер, подобно 
тому, как выжигали на руках номера у узников концлагерей.

С первых же дней в рехабе они ставят заезженную пластин-
ку: «ты неизлечим», «это твоя судьба», «ты не сможешь без нас». 
На тебя навешивают ярлык «хронически больного». Участливо за-
глядывают в глаза. Разговаривают нарочито доброжелательным 
тоном. Это похоже на группу круглосуточного пребывания в дет-
ском саду: такая же патока в словах окружающих, но нельзя и шагу 
ступить самостоятельно. С чего начинается общение в группах 
поддержки? «Здравствуйте, меня зовут так-то и я зависимый». Ты 
проговариваешь это скороговоркой, как они учили, и скоро пере-
стаешь замечать, что и сам начал думать о себе как о зависимом. 
Система закрепляет твой статус.

Ты мог бы быть кем угодно. Кем захотел бы. Но сейчас на пер-
вый план вышло то, чего хотят они. А им нужно, чтобы ты был 
винтиком их машины. Когда ты сломаешься, тебя заменят новым.

«Подсаживание» на пожизненные группы 
поддержки и фармпрепараты

Рехабы и фармкомпании сформировали единую систему кон-
троля. Тебе назначают лекарства, но они нужны не для исцеления, 
а для удержания в Системе: антидепрессанты, антипсихотики, се-
дативные препараты и прочее. Они вроде обещают облегчение, 
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но скоро становятся жизненной необходимостью. Поздравляю, ты 
подсел еще и на таблетки! 

В какой-то момент ты понимаешь, что зависимость от лекарств 
не доведет до добра, и решаешь это прекратить. Но не тут-то было. 
Нарколог удивленно посмотрит на тебя и скажет что-то вроде «без 
препаратов не выживешь, уйдешь – будет хуже». Куда уже хуже? 
Но ты видишь, что тебя снова обманывают. Что ты не болен, а про-
сто застрял в Системе. 

Время от времени кто-то из пациентов прозревает. Обычно это 
незаурядные люди, мозг которых не засран стереотипами и услов-
ностями. Они понимают, что нужно уходить, но встречают жесткое 
сопротивление. Врачи отказываются помогать им в безопасной от-
мене лекарств, с которых просто так не слезешь. Им не дают пове-
рить даже в то, что жизнь без препаратов в принципе возможна. Их 
заставляют годами оплачивать визиты к «специалистам», покупать 
таблетки. Те, кто верит в возможность их отмены, чувствуют себя 
загнанными в угол. И когда тебе угрожают, что, лишившись под-
держки, ты погибнешь, не каждый готов проверять, так ли это. На то 
и расчет: держать человека на поводке страха. Они понимают, что 
никого отпускать нельзя, ведь свободный человек им неподвластен.

Пленники Системы часто завязывают между собой дружеские 
или даже романтические отношения. Многие пациенты открыва-
ются навстречу таким привязанностям, ведь их жалеют, понимают, 
поддерживают. Только вот эта «дружба» – еще одна ловушка. Бы-
тие определяет сознание. Окружение влияет на мировоззрение. Из 
среды наркоманов-зомби не выйдет здоровый человек. И те, кто 
верит в поддержку новых знакомых, которые больны так же, как 
он, только откладывают свое выздоровление. Пациенты рехабов 
просто поддерживают друг в друге слабости и пороки, не дают 
сорваться с крючка Системы. Они скованы одной цепью. А сбегать 
проще поодиночке, когда ничто не мешает маневру и не тянет на-
зад. Система это знает и намеренно культивирует эти так называ-
емые «дружеские связи». 

Как рехабы программируют людей 
на беспомощность

Давай сравним. Когда человек получает инвалидность, напри-
мер, теряет руку или ногу, зрение, не может самостоятельно хо-
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дить, его направляют в медучреждение, заточенное на реабили-
тацию. Там пациент получает не только нужные ему лекарства и 
процедуры, но и инструменты для дальнейшей жизни. Его учат, как 
оставаться полноценным членом общества, несмотря на недуг. И 
это работает!

Что получают пациенты рехаба? Обратное. Их не только не 
учат, как жить и справляться с трудностями самостоятельно – у 
них формируют зависимость от Системы. Вместо старых цепей, с 
которыми они сюда пришли, надевают новые, привязывающие их 
к центру. 

Рехаб – никакое не спасение. Это ловушка. Ты сам оплачива-
ешь ошейник, затягивающийся на твоей шее, а они называют это 
помощью. Как же это удобно для них, правда? Вместо того чтобы 
отпустить человека, объяснив, что делать со своей свободой, они 
внушают, что он бессилен и никак не справится без лицемерной 
«поддержки», приторно-дружелюбного общения в группах, тума-
нящих разум таблеток, визитов к наркологам, психологам и пси-
хиатрам. У зависимого создают иллюзию, что он – ничтожество. 
И он сам начинает верить, что не способен на большее и обречен 
быть их вечным клиентом. Вечным донором Системы. Такой вот 
бизнес-план, который целиком строится на вере людей в собствен-
ную слабость. 

Кажется, пора их обломать. Ты сильный и умный, ты можешь 
все. И самое главное, ты свободен. Ты никогда не был их рабом – 
просто в какой-то момент ты позволил убедить себя в обратном.

Хватит кормить гидру.
Ты создан для большего.
Пора взять жизнь в свои руки.
Время пришло. 
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ФАРМАКОЛОГИЧЕСКАЯ ЛОВУШКА:  
КАК РЕХАБЫ ПОДСАЖИВАЮТ НА ЛЕКАРСТВА 

Представь, человек собрался с духом и пришел в рехаб, а мо-
жет, его привели друзья. Это действительно тяжелый шаг но его 
нужно сделать, ведь в рехабе обещают избавить от зависимости. 
Он заплатил десятки тысяч долларов. Отказался от своей прошлой 
жизни – тусовок, вписок, гор кокаина и морей алкоголя. Поверил, 
что ему помогут. Но вместо свободы получил рецепт в аптеку. И 
теперь у него новая зависимость – фармацевтическая. Раньше он 
зависел от веществ, теперь его новый биг босс – Система.

Пациенты рехабов часто слышат, что зависимость, которой они 
подвержены – «химическое расстройство мозга», которое можно 
скорректировать медикаментозно. Но это лишь теория, реальных 
аргументов в ее пользу нет. На самом деле зависимость не име-
ет никакого отношения к биохимическим процессам в мозгу. Это 
кризис смысла, духовная пустота, прерванная связь с Источником.

Чем лучше твоя новая зависимость? Тем, что ее одобряет врач? 
Но ведь он и не собирается лечить пациента по-настоящему.

Ты хотел бы сидеть на легальной «дури», которая одобрена 
врачами и принесет миллиарды не колумбийским наркобаронам, а 
фармацевтическим магнатам? Выглядит все, действительно, куда 
приличнее: вместо купленной у барыги дозы – рецептурные препа-
раты, выданные в аптеке улыбчивым фармацевтом, вместо притона 
с торчками – белые халаты и статьи, в которых нудно объясняется, 
почему без «колес» ты больше не проживешь. Но сути это не меняет.

Какие препараты дают в рехабах? 
Краткая шпаргалка

■ Антидепрессанты (Прозак, Золофт, Ципралекс). Их задача – 
помочь выйти из депрессии, но часто эти лекарства провоци-
руют у пациентов апатию, эмоциональное онемение и даже су-
ицидальные мысли.

■ Нейролептики (Рисперидон, Кветиапин). Это сильнейшие пси-
хотропные препараты, подавляющие волю и превращающие че-
ловека в покорную тень.
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■ Опиоидные заместители (Субоксон, Метадон). Они исполь-
зуются для заместительной терапии. Эти лекарства «переса-
живают» торчков с уличных наркотиков на легальные аналоги. 
По сути, они формируют ту же зависимость, но уже под соусом 
«лечения». 

■ Бензодиазепины (Ксанакс, Валиум, Лоразепам). Эти препа-
раты помогают снять тревожность, но формируют зависимость 
сильнее, чем героин.

Лекарства, которые должны «лечить», на деле просто транс-
формируют зависимость. Пациент перестает чувствовать себя жи-
вым и больше не хочет искать выход, потому что химия подавляет 
желание сопротивляться. Эти препараты убирают не только боль, 
но и саму личность, превращая человека в безвольную тень. Так 
Система защищает себя от борцов с ней.

Реальные истории пациентов

■ Принц Гарри рассказывал, что после смерти матери, прин-
цессы Дианы, он испытывал стресс и панические атаки. Он 
искал способ справиться с ними, сначала принимал наркоти-
ки, а потом врачи назначили антидепрессанты. Внука королевы 
Елизаветы II убедили, что других вариантов нет, и только так 
он может вернуть эмоциональную стабильность. Со временем 
Гарри осознал, что просто поменял одну зависимость на другую 
и лишился возможности функционировать без таблеток.

■ Скейтбордист Бэм Марджера рассказал, что в одном из ре-
хабов, где он пытался избавиться от алкогольной зависимо-
сти, его стали лечить опиоидным препаратом под названием 
Субоксон. Он поверил, что это действительно «лечение», пока 
вдруг не обнаружил, что подсел на Субоксон не хуже, чем на 
спиртное. 

■ Комик и актер Джо Роган не раз упоминал в своих интервью, 
что многие его знакомые, попадая в рехабы, сталкивались с 
принудительным лечением антидепрессантами. Врачи убежда-
ли их, что без препаратов выздоровления не будет. В итоге 
люди буквально на глазах становились безвольными тряпками 
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и теряли себя. Они продолжали курс «лечения», боясь отменить 
лекарства.

■ Поп-принцесса Бритни Спирс тоже говорила о том, что долгие 
годы ее пичкали психотропами, утверждая, что без лекарств она 
перестанет себя контролировать. Как призналась певица позд-
нее, лекарства подавляли ее личность, мешали творчеству и от-
нимали силы, не давая бороться за свою свободу.

■ Одиозный рэпер Канье Уэст упоминал о том, что обращался 
за медицинской помощью из-за зависимости, и ему назначали 
психотропные препараты, «глушившие его разум». Музыкант 
осознал, что его не лечат, а хотят сделать управляемым. По-
этому он нашел в себе силы отказаться от терапии, хотя врачи 
и сопротивлялись этому. По словам Уэста, его знакомые, по-
павшие в рехабы и не сумевшие отказаться от терапии анти-
депрессантами, «превращались в эмоционально пустых зомби».

Система никого не отпустит без «колес». Она хочет и твои баб-
ки. Она хочет и твою жизнь. Она хочет расправиться с тобой и 
уничтожить. Искалечить твое тело и твое сознание. Сожрать, рас-
топтать, раздавить тебя. Фармкомпании «фармят» миллиарды на 
препаратах для зависимых. Рехабам идут откаты абсолютно за 
каждого пациента, ведь они – стабильные потребители продукции 
корпораций, выпускающих лекарства. Пациенты, принимающие 
препараты, гораздо чаще возвращаются в рехабы, и для центров 
это надежный и постоянный источник дохода.

Повторю: зависимый, которого не удалось затащить в рехаб – 
это потерянные деньги. Но если он пьет таблетки и периодически 
возвращается, это хороший клиент – потому что вечный.
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Запертые и сломленные. Как рехабы разрушают жизнь

ЗАПЕРТЫЕ И СЛОМЛЕННЫЕ.  
КАК РЕХАБЫ РАЗРУШАЮТ ЖИЗНЬ

Давай представим. Тебя заперли в комфортабельной «золотой 
клетке» с видом на зеленый сад, окруженный высоким забором, 
отобрали телефон, лишили связи с внешним миром, заставляют 
посещать душные встречи и подолгу капают на мозг прописными 
истинами вперемешку с зомбирующими установками вроде «ты 
болен», «это навсегда», «ты слабак», «без нас тебя будут жрать 
черви». Это почему-то называют лечением. Что-то здесь не схо-
дится, нет?

Рехабы бывают очень разные. В одних ты чиллишь в бассейне 
с гидромассажем, попивая апельсиновый фреш, к твоим услугам 
массажист, психотерапевт, препаратики заместительной терапии, 
которыми по первому требованию облегчают ломки. Персонал веж-
лив и предупредителен. Но все, что ты делаешь, происходит под их 
недремлющим оком. Ты не можешь уйти. Не можешь поговорить с 
близкими без разрешения. Каждый шаг в сторону – нарушение пра-
вил. И к лечению этот элитный санаторий строгого режима не имеет 
ни малейшего отношения.

Есть и другие рехабы, больше напоминающие тюрьмы. Там нет 
ортопедических матрасов и мягких кресел. Только голые стены, бе-
тонный пол, железные койки, вязки, которыми санитары фиксируют 
в периоды буйства, решетки на окнах. Пациент здесь скорее узник, 
даже заложник. До тех пор, пока на счет клиники падают деньги за 
его пребывание.

А вот тебе страшилка из СНГ. Там очень распространены не-
официальные рехабы, в том числе и эконом-класса, для нарко-
манов-люмпенов. Их туда запихивают родственники, смертельно 
уставшие жить под одной крышей с «нариками». Вот эти рехабы – 
настоящие тюрьмы, где все «по понятиям». С загадками про два 
стула, иерархией и прочей зоновской экзотикой. Там бьют за каж-
дую мелочь: не послушался, не так посмотрел, не то сказал. Самые 
слабые и самые непослушные рискуют превратиться в «машек», 
опущенных, и удовлетворять сокамерников по их требованию. Бы-
товые условия там как в хлеву, никого не проверяют на ВИЧ и 
гепатит. А выйти оттуда живым шансов очень и очень немного. Но 
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никого это не волнует. Впрочем, и здешние методы тоже никак не 
связаны с лечением.

Каким бы ни был рехаб, в нем все подчинено единой цели – 
сломать тебя, уничтожить как личность, установить полный кон-
троль над твоим сознанием.

Как рехабы запирают людей
 

Думаешь, человек сам волен решать, отправиться ли ему в 
рехаб? Возможно, ты об этом никогда не задумывался, но выра-
женное желание – вовсе не обязательное условие. Любого против 
воли могут отправить на псевдолечение в закрытую реабилитаци-
онную клинику для зависимых, и никто не поможет. Возможности 
пожаловаться просто не будет. А санитары и охрана быстро объяс-
нят недовольным, кто здесь главный, и почему не стоит возникать 
и пытаться качать права. Окружение зависимого будет думать, что 
он лечится и находится на пути к выздоровлению. А что с ним будет 
в этой тюрьме на самом деле, лучше даже не думать.

В рехабах закрывали даже известных медийных личностей: му-
зыкантов, актеров, преуспевающих бизнесменов, так что деньги и 
слава – вовсе не иммунитет. Оказавшись в клетке, они из власть 
имущих превращались в бессловесных рабов Системы, неспособ-
ных что-либо ей противопоставить.

Рехабы и сломанные судьбы

■ Звезда подростковых комедий нулевых Аманда Бэйнс увле-
клась наркотиками и опустилась на самое дно. В какой-то мо-
мент актрису заперли в рехабе, и на долгое время она оказа-
лась отрезана от мира. В клинике контролировали каждый ее 
шаг, день за днем подавляя ее волю и морально уничтожая. 
Кстати, к актерской карьере Бэйнс так и не вернулась – сейчас 
она работает маникюршей. 

■ Одна из самых ярких певиц своего поколения Бритни Спирс, 
на которую хотели быть похожими сотни девочек во всем мире, 
на протяжении многих лет находилась под контролем своего 
отца. По решению суда ее признали недееспособной, а род-
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ственничек заставлял ее сидеть взаперти дома, периодически 
отправлял в психушку и пичкал таблетками. Вырвавшись из-под 
опеки отца, Бритни Спирс не вернулась на сцену.

■ Российский рэпер Гуф, известный своими похождениями «под 
веществами», тоже прошел через закрытый «черный рехаб» с 
жесткими методами лечения и без права выхода. Надолго ему 
это не помогало. В интервью музыкант открыто говорил, что 
не доверяет системе «12 шагов», называя тех, кто ей следует, 
«обиженными, недовольными жизнью людьми», среди которых 
нет «примера для подражания».

■ Создатель Telegram Павел Дуров говорил, что рехабы пре-
вращаются в инструмент в бизнес-разборках. По его словам, 
конкуренты изолировали его знакомых предпринимателей в та-
ких центрах якобы с целью «лечения», чтобы просто убрать их 
с дороги. 

■ Об этом же говорил и бывший владелец «Евросети» Евгений 
Чичваркин. По его словам, оказавшись в рехабе, богатые и вли-
ятельные люди попросту теряют контроль над своим делом и 
своими деньгами, но повлиять на ситуацию не могут. 

■ Самый богатый человек на планете Илон Маск тоже утверж-
дал, что рехабы – это инструмент давления, призванный ломать 
успешных людей, которые стали кому-то неугодны.

Как из тебя делают послушную овцу 

Из рехаба нельзя выйти таким же, каким туда пришел. И тому, 
кто побывал за этими дверями, уже страшно жить без них. У чело-
века в голове прочно сидит мысль, что без рехаба он пропадет и 
закончит свои дни в канаве, получив передоз. А еще его убеждают 
в том, что этот передоз неизбежен без так называемой «помощи» 
так называемых «специалистов». Система почти любого превраща-
ет в удобного клиента. Послушного и готового вернуться.

Ситуация развивается по идеальному для них сценарию. Чело-
век, когда-то пришедший за помощью, превращается в элемент 
Системы. Он не представляет опасности. Не задает вопросов. Его 
«исправили». Кастрировали. Лоботомировали.

Запертые и сломленные. Как рехабы разрушают жизнь
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Но возможен и другой, не предусмотренный Системой сцена-
рий. Он – для таких, как ты. Для тех, кто способен понять, что ре-
хаб не спасение, а клетка. Отказаться платить своим тюремщикам. 
Сделать правильный выбор между существованием в качестве вин-
тика в механизме или жизнью по-настоящему свободного человека.

Решать только тебе.
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Кому выгодно, чтобы ты оставался зависимым? 

КОМУ ВЫГОДНО, ЧТОБЫ ТЫ ОСТАВАЛСЯ  
ЗАВИСИМЫМ? 

Не устану повторять: рехабы нужны, чтобы затащить тебя и 

других в Систему и оставить в ней навсегда. Многомиллиардный 

бизнес, который кормит огромные корпорации, политиков, фарм-

компании и бизнес-элиту. Даже если ты твердо решишь выйти из 

игры, они сделают все, чтобы ты вернулся.

Рехабы, фармкомпании, бизнес-элита, политики намертво свя-

заны между собой. Все они зарабатывают миллиарды на страдани-

ях зависимых. Они и есть спонсоры твоей боли. Кто выигрывает от 

того, что люди раз за разом возвращаются в рехаб? Страховщики, 

покрывающие «лечение» по оверзавышенным тарифам. Частные 

медицинские сети, которым государство отчисляет миллиарды на 

«социальную реабилитацию». Лобби, продвигающее эти програм-

мы и получающее жирные откаты.

Рехабы работают в прочном тандеме с фармкомпаниями и ме-

дицинской системой. Представь, ты прошел семь кругов ада в кли-

нике, и тебе наконец-то разрешили ее покинуть. Но перед этим 

ты слышишь: «Теперь тебе нужна поддерживающая терапия – вот 

таблетки». И тебя сажают на описанные выше антидепрессанты, 

нейролептики, опиоидные заместительные препараты. Все это 

полностью легально и зафиксировано в одобренных экспертами 

протоколах «лечения» зависимых. И ничего, что эти «лекарства» 

вызывают зависимость, не менее сильную, чем та, из-за которой 

тебя сюда занесло. 

Фармкомпании заключают многомиллионные контракты с ре-

хабами, а врачи в этих клиниках – просто барыги в белых халатах. 

Они толкают людям свою «дурь», как заправские пушеры. Пере-

саживают зависимых с нелегальной наркоты на легальную, вот и 

вся разница. Результат один – несчастные продолжают им платить.

Если все настолько на поверхности, почему СМИ не трубят 

об этом на каждом углу? Да потому, что медиа принадлежат тем 

же корпорациям. Поэтому в новостях тебе никогда не расскажут, 

сколько людей умерли из-за синдрома отмены, когда вышли из 

рехабов, а скольких держат там против их воли. Ты не увидишь на 

страницах крупного журнала статью с цифрами, отражающими, как 
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фармкомпании наварились на «реабилитации» наркоманов. Не бу-

дет и репортажей из закрытых «клиник», где привязанные к койкам 

пациенты бьются в судорогах на загаженных матрасах. Или будут, 

но только в том случае, если владелец рехаба впал в немилость, и 

нужна показательная порка.

А ты знаешь, сколько пациентов рехабов прямо оттуда отправи-

лись кормить червей? Никто не знает точных цифр, можно только 

предполагать. Ни в России, ни в США, ни в Европе нет официаль-

ной статистики смертности пациентов рехабов.

Но отдельные эпизоды, самые резонансные, все же попадают 

в поле зрения прессы. Так в РФ в 2014 году сгорел реабилитаци-

онный центр на Алтае, погибли восемь человек. В 2017-м в Под-

московье скончался актер Дмитрий Марьянов, которого отправили 

в частный центр, работавший без лицензии, подлечиться после 

запоя, игнорировали жалобы на плохое самочувствие, а потом не 

довезли до больницы. Пару лет назад в саратовском рехабе умер 

молодой парень – его оставили на морозе, завернутым в ковер. 

Видимо, такие методы «лечения» были там в порядке вещей.

Список можно продолжать и дальше, но, думаю, суть понятна. 

Кстати, в СНГ большинство рехабов не имеет лицензии. И не пере-

живших лечение пациентов там никто не учитывает. А, например, в 

постсоветском Азербайджане в 2018 году при пожаре погибли 24 

пациента реабилитационного центра. Несчастные случаи в таких 

учреждениях – не редкость. 

В США нет общих данных по стране, но, например, в Калифор-

нии в период с 2010 по 2018 год умерли как минимум 190 пациен-

тов официально работающих рехабов. Как показало расследова-

ние, протоколы безопасности там нарушаются повсеместно – от 

фальсификации документов до неоказания помощи при передозе. 

Разумеется, информация по нелегальным центрам, в которых все 

неизмеримо страшнее, во внимание не принимается. Обычно за-

висимые умирают в американских рехабах или от передоза, или от 

осложнений, возникающих при отмене наркотиков.

В странах Европы зависимые не так часто умирают в рехабах, 

но отдельные эпизоды все же бывают. Обычно такие случаи вклю-

чены в общую статистику смертей наркозависимых. В 2023 году в 

Англии и Уэльсе было зарегистрировано 3618 смертей, связанных 

mycomysticism.com
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Кому выгодно, чтобы ты оставался зависимым? 

с употреблением наркотиков. Сколько из них приходится на реха-

бы, неизвестно. 
Журналисты работают на тех, кто заправляет всем в этом биз-

несе. Железное правило – не кусай руку, которая тебя кормит. Кри-
тиковать рехабы значит критиковать саму медицинскую систему.
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ПУТЬ К СВОБОДЕ:  
ПОЧЕМУ РЕХАБ – НЕ ВЫХОД

Рехаб – не более чем временная передышка для зависимого. 
Он вроде бы лечится, ждет, что выйдет из него «чистым и нормаль-
ным». Но ни свободы, ни счастья в итоге не ощутит. За стенами 
клиники все снова обрушится как карточный домик. 

Раз ты дочитал до этого места, значит, что-то в этой книге тебя 
зацепило. Значит, ты понимаешь, что рехабы бесполезны, и нужен 
другой способ. Я снова повторю: они не работают не потому, что с 
тобой что-то не так. Они не работают в принципе.

Что делать, если ты уже был в рехабе и продолжаешь страдать? 
Прежде всего, не вини себя. Ты стал жертвой Системы. Пытался 
вырваться, но тебя затягивало вновь и вновь. Тебе все еще больно. 
А разве не боль ли толкнула тебя тогда к дверям рехаба? Получа-
ется, ничего не изменилось. Все было зря? И твои ломки, и идиот-
ские групповые беседы, и туман в голове после нейролептиков? Ты 
заблудился в темноте. Тебе так плохо, что впору сдаться и плыть по 
течению. Но выход есть. И он не в том, чтобы снова отправляться 
в рехаб или продолжать закидываться их «колесами».

Рехабы лечат не причину, а последствия. Они лишь на время при-
глушают боль, заставляют замолчать тревожные сигналы в голове, 
но не дают ответа, откуда все это берется. Но настоящая свобода 
приходит через изменение сознания, а не подавление симптомов.

Истинная трансформация – это умение видеть мир по-
настоящему, осознание своей силы. То, чего рехабы никогда не 
дадут. В мире все выстроено так, чтобы удерживать тебя на по-
водке. В идеале ты не должен даже мыслить о том, что можешь 
прожить вне Системы.

Но ты не такой.
У тебя есть сила не поддаваться на откровенную ложь. Вос-

пользуешься ли своим шансом на выбор?
Подумай как следует.

Путь к истинному исцелению лежит не через рехаб

Лекарство, о котором говорю я, совсем другое. Понимаю, те-
перь, после обмана длиною в жизнь, не так-то просто будет пове-
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рить в истинность этого пути. Но в конце концов, что ты теряешь?
Держась за прошлое, невозможно шагнуть в будущее. У тебя не 

будет другого шанса скинуть с глаз черную повязку, а с рук оковы. 
Система снова заберет тебя в свои сети, если не начать действо-
вать. Сейчас, прочитав почти половину этой книги, ты сомнева-
ешься. Ты наконец-то допускаешь мысль, что реальность – не то, 
чем она кажется. Но если станешь медлить, это впечатление прой-
дет. Поверь, Система позаботится об этом. Матрица не отпускает 
своих рабов просто так. Она станет запутывать тебя в свои сети. 
Создавать иллюзии, отвлекать от сути. Ты будешь раздражаться, 
нервничать, бояться. Это и есть узлы огромной паутины Матрицы. 
Будешь трепыхаться, не решаясь рвануть изо всех сил – привле-
чешь пауков. Дернешь резко и мощно – выберешься. 

И Система не всесильна. Есть метод, который не превращает 
человека в пожизненного клиента. Не ставит его в зависимость 
от Системы, не требует платить за страховку, врачей, программы 
реабилитации. Он лечит по-настоящему. Раскрывает разум чело-
века. Возвращает ему свободу и потенциал. Дает силу разорвать 
порочный цикл навсегда и больше никогда не попадать в ловушку. 

Для рехабов это настоящая катастрофа. Они паникуют. Они 
не желают, чтобы ты узнал о лазейке к свободе, о своем шансе 
исцелиться в обход их дорогостоящей «терапии» и таблеток. Они 
боятся потерять контроль над тобой, ведь тогда ты перестанешь 
приносить им деньги. Дойная корова сбежит. 

Для того, чтобы предотвратить такой сценарий, приняты все 
возможные меры. Альтернативы рехабам стигматизируются. Медиа 
внушают, что все, что не рехаб, вредно и ничем не отличается от 
наркотиков. Власти запрещают распространение иных способов 
излечения, хотя речь идет о полезных и исцеляющих методиках. 
А вредные и вызывающие зависимость препараты легализованы и 
широко распространены.

Вперед, к свободе

Истинная трансформация начнется только тогда, когда ты встре-
тишься с самим собой лицом к лицу. И делается это не через под-
мену одной зависимости на другую. Тебе нужно проснуться.

Я знаю, как тебя разбудить. У меня есть тот самый ключ, от-

Путь к свободе: почему рехаб – не выход
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крывающий дверь к неискаженному восприятию реальности. Перед 
ним не выстоят никакие мифы и стереотипы, навязанные Системой 
и окружающим миром, никакие иллюзии. Оно вернет тебя к Ис-
точнику. 

Это средство не замаскирует твою боль. Но тебе откроется ее 
суть. Ты поймешь, почему тебе так больно, и сможешь освобо-
диться. 

Ты узнаешь, как вернуть себе потерянную связь с Творцами и 
вспомнить о своем истинном предназначении, таланте, желаниях и 
устремлениях. У тебя появился шанс снова стать тем, кем ты был 
создан: цельным, свободным, пребывающим в контакте с Высшими 
Силами. Ты вообще задумывался, у многих ли была такая возмож-
ность? И что бы отдали за нее другие люди?

Рехабы запирают тебя в клетку. Но ведь перед тобой целая 
Вселенная, нужно просто увидеть это. 

Останешься в своих привычных и уже почти уютных цепях или 
разорвешь их? Выбирая шоры, не забывай: в комплекте с ними 
идут уздечка и плеть. 

Можно до бесконечности подавлять свои проблемы, делать 
вид, что все в порядке, годами посещать «терапию», принимать 
препараты, обогащая фармкомпании и позволяя Системе нагибать 
тебя все ниже.

Альтернатива – наконец-то окунуться в бескрайние глубины 
собственной души и узреть правду. 



ЧАСТЬ 4:  
САМОУБИЙСТВО –  
НЕ ВЫХОД
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ИЛЛЮЗИЯ ПОБЕГА

Я утверждаю: Бог создал тебя по образу и подобию своему, на-
градив возможностью творить. Но главное – он дал тебе свободу. 
Поэтому ты не терпишь ограничений. Однако тебя все же загнали 
в узкие рамки. Семья, работа, навязанная мораль заперли тебя в 
клетке псевдореальности, как зверя в зоопарке. Конечно, ты бу-
дешь искать выход. Этот выход каждому видится по-разному. Все 
зависит от того, какое внушение каждый получил в детстве и на-
сколько сильно была загрязнена его душа в юности.

Я утверждаю: ты прекрасно понимаешь, что Система тебя рас-
тила не для свободы, а чтобы тупо использовать твой дар. Те са-
мые родители, репетиторы, школьные учителя с малолетства вы-
жигали из тебя личность, создавая безвольного раба, марионетку. 
И именно они вложили в твой мозг программу самоуничтожения. 
Это их подушка безопасности, чтобы с легкостью избавиться от 
тебя, если ты вдруг осознаешь свою силу и восстанешь против 
налаженной Системы.

Я утверждаю: всех людей ломают с самого детства. А тебя не 
просто сломали, а изменили твою природу в попытках создать ту-
пую и комфортную для них домашнюю зверюшку. Они не предо-
ставили тебе иного выбора, кроме как идти к медленному само-
уничтожению.

Многие до тебя так и ушли в небытие, не понимая, что с ними 
происходит. Они пытались разобраться в себе, однако ничто не 
давало ответов: это не входило в планы Системы. Но тебе предо-
ставлена уникальная возможность узнать истину.

В этой главе ты узнаешь правду. 
Прямо сейчас поймешь, кто, когда, зачем и как тебя запро-

граммировал на путь разрушения личности, почему ты ненавидишь 
себя, почему каждый твой шаг ведет к адской бездне. Ты узнаешь, 
как тебя обвели вокруг пальца, заставили вместо созидания, про-
цветания и величия выбрать смерть, и главное – как вырваться из 
этой дьявольской ловушки.

Наркотики, крепкий алкоголь, экстремальные виды спорта, ри-
сковое поведение – это не просто тяга к адреналину или удоволь-
ствию. Это крик души, раздираемой страхом, тоской и глубинным 
осознанием своей несвободы. Это попытка вырваться за пределы 



81

 

так называемой реальности, взорвать стены своей тюрьмы – пусть 
даже ценой собственной жизни.

Знаешь, почему вместо того, чтобы искать выход через духов-
ное пробуждение, многие выбирают путь деградации? Ответ прост: 
их так научили. Внушили, что боль можно заглушить, что страх 
можно утопить в химии, что лишь адреналин позволит по настоя-
щему ощутить жизнь. Как внушили? Посредством фильмов и книг. 
Ты обращал внимание, как это преподносят шоураннеры? Сильный 
мужик после тяжелого дня сидит в баре и хлещет виски, якобы это 
панацея. Или успешная женщина после подписания контракта от-
крывает бутылку вина и с таким наслаждением пригубливает бокал, 
как будто это манна небесная.

Но это величайший обман.
Каждая игла, каждый глоток спирта, каждая «дорожка» даже 

кристально чистого порошка – не движение к свободе, а очеред-
ной шаг к самоуничтожению. Система подсовывает удобные спосо-
бы «побега», которые не только не приведут к спасению, а затянут 
петлю еще туже.

Ты стремишься к выходу, но не понимаешь, куда идти. Не уди-
вительно! Пока человек на игле, пока он не представляет и дня без 
бухла или другого яда, он как пес на привязи может наблюдать 
жизнь лишь через щель в заборе. 

Ты готов прямо сейчас начать путь избавления?
Тогда погнали!

Скрытая мотивация деструктивных привычек

Тебе придется пройти через чертовски болезненную трансфор-
мацию: осознать, что ты всю жизнь прожил во лжи.

Ты уже знаешь: тебя воспитывали так, чтобы ненавидел себя 
за все, сомневался в каждом своем порыве, в каждом своем шаге, 
воспринимал себя безвольным, ни на что не годным ничтожеством. 
Отняли у тебя право любить себя, потому что человек, который 
осознает свою ценность, неуправляем. В тебя вмонтирован код 
самоуничтожения, ты – бомба, а твое окружение – детонатор. Они 
же все как один аплодируют твоим неудачам, смакуют твою боль, 
заявляя, что для гения все это норма.

Но пойми, боль не может быть нормой, ни физическая, ни ду-

Иллюзия побега
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шевная. Она появляется из-за чего-то лишнего. Как бактерии вы-
зывают смерть лейкоцитов, так неправильные действия и мотивы 
ведут к разложению сознания.

Тебе страшно смотреть в зеркало, потому что там пустота? Ты 
думаешь, тебя как такового уже давно нет? В чем-то ты прав: сей-
час там отражается продукт манипуляции, результат работы Си-
стемы, которая день за днем все глубже погружала тебя в бочку с 
фекалиями. И она, между прочем, уже готова вколотить последний 
гвоздь в крышку твоего гроба. 

Ни один наркоман, ни один алкоголик не рассматривает свою 
зависимость как угрозу жизни. Для них это баловство типа: когда 
захочу – кайфану, а в нужный момент завяжу, брошу, откажусь. Они 
думают, что это не смертельно. Но нет. Они все сдохнут! Кто-то 
сразу, кто-то помучается дольше, собирая себя заново в клиниках, 
специализирующихся на трансплантации органов, или реабилита-
ционных центрах, где недомозгоправы будут делать вид, что воз-
вращают на место съехавшую крышу… В любом случае, исход один 
– смерть и забвение. А когда до них доходит, что единственный 
доступный путь – это медленное разложение, возникает «гениаль-
ная» мысль: закончить свое существование. 

Но вот в чем загвоздка. Самостоятельный уход из жизни – это 
осознанный выбор, а Система научила бояться ответственности. 
Священники утверждают, что самоубийство – грех, пророчат ге-
енну огненную и девять кругов ада. Для обывателя суицид – это 
нечто, внушающее неимоверный ужас, либо проявление слабости.

Поэтому такие люди предпочитают убивать себя медленно. Раз-
рушение через химические вещества, необдуманные риски и бес-
печное обращение с жизнью – это скрытая форма самоубийства. 
Даже «приятели» с удовольствием наливают человеку виски, его 
пассия заявляет, что она оргазмирует от экстрима, а агент предла-
гает принять дозу, якобы под кайфом его подопечный фонтанирует 
идеями.

Реклама, кино, музыкальная индустрия – все они подталкивают 
к такому «красивому» пути самоуничтожения, внушая, что настоя-
щая жизнь – вот она, на дне стакана или в этой «дорожке». Но это 
ничто иное, как самоэвтаназия.

Посмотри вокруг: пьяный безумный водитель, наркоман, ширя-
ющийся прямо там, где накроет ломка, подросток, ищущий «при-
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ключений» в заброшках – все они на крючке Системы. Я открою 
тебе секрет Полишинеля – это все попытки суицида, замаскиро-
ванные под кайф. 

Каждый раз, когда кто-то заливает в себя яд, рискует без при-
чины, уничтожает свое тело ради мимолетного выброса эндорфи-
на, он бессознательно себя убивает.

Безрассудно думать, что ситуация под контролем.
Ты стоишь на краю пропасти. 

Реальные последствия суицида

Хочешь знать, что ждет тех, кто выбрал путь самостоятельного 
ухода из жизни? Возможно, ты думаешь, что смерть – это конец 
всего, с последним вздохом уходит и страдание? Нет, дорогой, 
нельзя бесконечно играть со своей судьбой и в последний миг все 
исправить. Каждый «приход» – это акт разрушения. И речь идет не 
просто о физическом вреде, а о деградации души. С каждым разом 
уходя в наркотики или алкоголь, человек заглушает в себе способ-
ность чувствовать правду.

Я думаю, что ты знаешь о том, что люди здесь являются для 
того, чтобы пройти обучение. Это правда. Но когда нет связи с 
Высшими Силами, человек думает и поступает хаотично. Чтобы 
направить нас в нужную сторону, Высшие Силы посылают пробле-
мы, сложности и препятствия. И если кто-то упирается лбом, его 
сначала предупреждают, а потом карают.

Наказание может проявиться в виде душевной или физической 
болезни, особенно «неизлечимой». Но если и после этого до него 
не доходит, наступают смерть и реинкарнация. Куда проще пере-
загрузить игру, чем распутывать петли хреново пройденной жизни. 
И вот тут-то поджидает сюрприз: никто не уйдет к свету, если не 
прошел своего урока. А вот провалиться в низшие слои бытия, то 
есть на ступень ниже теперешней позиции, – это запросто. 

Карма неумолима. Каждое саморазрушительное действие – это 
кредит, который придется оплатить. И если не в этой жизни, то в 
следующих. Наркоманы, алкоголики, зависимые не просто кале-
чат свои тела. Они сами формируют ад, в который попадут после 
физической смерти. И выйти оттуда будет неимоверно трудно. В 
следующих главах я подробно расскажу, что с тобой произойдет, 

Иллюзия побега
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если ты продолжишь портить данное тебе «в аренду» тело.
Ты, читающий эти строки, гений с редким даром, так как к по-

средственности эта книга не пришла бы. Как к гению у Творцов к 
тебе повышенные требования. Они задали задачу, которая тебе по 
плечу. Пока ты здесь, тебя будут стараться вернуть в нужное русло, 
наградят болезнью, если потребуется, чтобы до тебя наверняка до-
шло, чтобы ты перестал бежать от себя, перестал бояться, вспом-
нил свою миссию на Земле и приступил к ее реализации. 

Как я тебе уже говорила, тебя перезагрузят и вечность будут 
кидать от лучшей жизни в худшую, пока ты не выполнишь свое 
предназначение. Многие возвращаются сюда тысячи, миллионы 
раз и варятся в этом аду снова и снова, ибо их память заблокиро-
вана. А делается это для того, чтобы они не боялись идти дальше 
и проходить свои уроки, ведь в прошлые разы это стоило им крови 
и сломанных костей.

Кстати, с помощью определенных техник можно вспомнить этот 
опыт (если это потребуется для твоей трансформации), так как он 
сохранен в тебе, просто сжат в «архив».

Священные Грибы, используемые во время Церемонии, спо-
собны его «распаковать». А хороший Проводник поможет интегри-
ровать это знание в жизнь.
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РЕИНКАРНАЦИЯ И НАКАЗАНИЕ  
ЗА САМОРАЗРУШЕНИЕ 

Подумай, если бы ты сам создавал мир, каким бы он был? А 

теперь ответь, почему в нашем мире столько боли, страданий и 

борьбы? 

Наверно, ты уже догадался, что все сущее – просто тренажер 

для души. На Земле никто не появляется случайно. У каждого есть 

цель, миссия, предназначение и призвание. Ты и сам перед рож-

дением подписал некий контракт, условия которого обязан выпол-

нить. До тех пор, пока ты не «закроешь» все пункты, будешь пере-

рождаться снова и снова.

Здесь не получиться просто нажать стоп и выпилиться, так как 

все равно тебя вернут в этот тяжелый момент, и он будет еще 

сильнее давить, пока ты не примешь обучение и не пройдешь урок.

Творцы не позволят тебе сбежать, потому что твоя душа должна 

пережить эволюцию, ты – механизм, который обязан (по подпи-

санному тобой же божественному контракту) функционировать и 

развиваться.

Я тебе открою еще одну страшную тайну. Если ты сейчас, читая 

эти строки, страдаешь, мучаешься от депрессии или биполярки, 

пьешь, куришь, нюхаешь или колешься, то это знак, что ты идешь 

против Творцов.

Именно за это ты терпишь наказание.

Отсюда еще никто не уходил без расплаты. Даже не сомневайся! 

Законы реинкарнации

Я расскажу, что бывает на практике с теми, кто сознательно 

решил разрушить себя физически. Люди даже не представляют, 

кем им уготовано стать в следующем воплощении. Они сознатель-

но отказались от разума и воли, ежедневно употребляя «дурь» и 

опьяняя тело алкоголем. Значит, в следующем воплощении они бу-

дут лишены их с рождения. Их удел – стать тварью земной, жабой, 

рыбой, курицей, да кем угодно, но только не человеком.

Когда человек – на минуточку, высокоразвитое существо – раз-

рушает свое тело наркотиками и алкоголем, он должен быть готов 
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стать бесхребетным червем, удел которого всю жизнь жрать па-
даль и выдавать перегной. Кто живет на автопилоте и следует за 
ветром, не имея собственного мнения, в следующем воплощении 
станет насекомым, без права на осмысление.

Но это не все. Куда падать – всегда найдется! Можно стать 
рабом в бесконечном цикле страданий, душой, заточенной в теле 
подопытного животного, умирающего в муках, даже не зная, за 
что. Можно родиться в теле, которое будет испытывать постоянную 
боль, но окажется не в состоянии ее выразить. Можно стать частью 
бесконечного ужаса, где осознание прошлой жизни становится по-
жизненным кошмаром. 

Все это сделано исключительно для развития – кнут и пряник: 
если ты не ценишь то, что тебе дают сейчас (пряник) – твое тело, 
генетику, способности, талант, то в следующей жизни тебя выпо-
рют: понизят, чтоб осознание все же тебя посетило.

Человек сам создает свое будущее, здесь и сейчас. Если он 
позволил себе деградировать, обмануть себя же, предать свое 
предназначение, то должен готовиться к тому, что в следующем 
воплощении выбора у него не будет. Его заставят пройти через 
все то, что он отверг. Закон развития беспощаден, и выход только 
один – осознанно выбрать путь к свету, к Высшим Силам.

Ты же иногда задумывался, почему кто-то рождается инвали-
дом, имбецилом, слепым, без конечностей? Это никогда не про-
исходит случайно. Это карма, то есть последствия действий в 
прошлых жизнях. Запомни: тело, в том числе мозг, – это не твоя 
собственность! Его дали тебе в аренду, попользоваться, чтобы твоя 
душа смогла адаптироваться к нашему вещественному миру, чтобы 
ты мог ощутить вкус, услышать звуки, увидеть цвета. И за порчу 
такого имущества непременно будет наказание – в следующий раз 
тебе дадут шкурку намного менее удобную, чем нынешняя.

Ты думаешь, почему в современном мире «высоченных» тех-
нологий, где, казалось бы, можно было уже давно технически и 
научно искоренить подобные недуги, продолжают рождаться да-
уны, ДЦП-шники, люди с расстройствами психики, аномалиями 
развития внутренних органов и с внешними уродствами? Тем, кто 
«накосячил» меньше, дают немного времени насладиться красотой 
мира, но позже все равно в счет кармического долга отбирают зре-
ние, слух, руки, ноги. Это может выглядеть случайностью, напри-
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мер автомобильной аварией или авиакатастрофой. Люди просто 
попадают «не в то время и не в то место». Так принято говорить. На 
самом деле это действия Высших Сил. Если ты думаешь, что это 
хаос, случайные процессы, броуновское движение, теория большо-
го взрыва, ты ошибаешься.

Запомни: во-первых, в этом мире все процессы двусторонние, 
и дело не только в карме, но и в других правилах, которые я рас-
скажу тебе только при личной встрече. Во-вторых, все эти про-
цессы находятся под таким злоебучим контролем, что волосинка с 
головы не упадет, если это не будет угодно Высшим Силам, кото-
рые все и создали.

Рабство и нищета – еще один пример отработки за прошлые 
воплощения. Ты, наверное, даже не догадываешься, что чувству-
ет человек, который вынужден проживать жизнь у помойки, в на-
дежде на то, что кто-то вынесет недоеденный сэндвич, допивать 
из бутылки, которую оставил прохожий, радоваться найденному в 
фонтане центу. Есть 1% людей, которые специально рождаются 
в таких уродских воплощениях. Они проходят свои уроки быстро, 
а отмучившись, быстро переходят на выбранные уровни дальше. 
Однако у большинства людей сознание настолько зашорено, что 
они не в состоянии разглядеть: за пределами служащей им домом 
коробки от холодильника – жизнь… Никто для себя сознательно 
такого не пожелает.

Система реинкарнации работает по принципу кармической 
справедливости: если кто-то разрушил свою жизнь, в следующей 
его поместят в еще более суровые условия. Это делается для того, 
чтобы люди поняли ценность существования. Мы сами выбираем 
свои испытания. То, как мы прожили предыдущую жизнь, опре-
деляет события, происходящие в настоящем, как мы проживаем 
эту свою жизнь. И конечно, если человек уходит раньше времени 
контракт не отменяется, а если он это делает по собственной воле, 
то условия контракта становятся неизмеримо жестче. Почти невы-
носимыми.

И это отнюдь не месть. Это баланс. После ухода не в свое 
время в ткани бытия остается дырка, пустое пространство, оскор-
бляющее замысел Творцов, созданную ими гармоничную и сораз-
мерную картину мира. Не стоит даже пытаться обмануть Великих. 
Они сделают так, что придется пройти все сначала, и это будет 
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заботой с их стороны, так они попытаются когда-нибудь вернуть 
человеческой душе ее изначальный облик. Кстати, сообщаю: там у 
них времени нет, поэтому им без разницы, сколько раз сюда воз-
вращать заблудшую душу, миллион раз или больше.

Ты до сих пор думаешь, что смерть – это выход? Подумай еще 
раз. Вселенная не дает поблажек. Никто не уйдет от своих ошибок, 
но стопроцентно опустится на уровень, или много уровней, ниже. А 
чем ниже падать, тем сложнее вскарабкаться обратно.

Ты спросишь: почему Творцы так жестоки, почему они это до-
пускают? Потому что сейчас этот мир – тренажер. Ты приходишь 
сюда, чтобы учиться, а не жаловаться. Если ты проигнорировал 
урок в прошлом, то, что же тебя удивляет? Тебя вернули обратно, 
но затянули потуже петлю. Если и в этот раз не пройдешь свои 
уроки, то в следующей жизни будет еще сложнее. Предупреждаю 
сразу: таков закон развития.

Ты учишься жить, бороться, побеждать. Здесь возможно все, но 
только на должном уровне развития. Творцы из уважения к тебе как 
к своему созданию дают свободное право выбора направления, а 
выбираешь ты сам – вверх или вниз.

Система внедрила страх перед перед грибами, но одновремен-
но легализовала наркотики, алкоголь и антидепрессанты. Почему? 
Потому, что Грибы – это чит-код, который взламывает Систему и 
выводит человека на новый уровень осознанности. 

Кто на самом деле контролирует этот мир

Как я уже говорила выше, все процессы, как развивающие, так 
и разрушительные, в этом мире под жестким контролем. Даже са-
мые масштабные. Случайность? Нет. Все идет по нужному плану… 
Несколько тысячелетий назад нашу планету вывернули наизнанку… 
Причем в прямом смысле.

Первые люди были бессмертны, а их сознание не имело гра-
ниц. Они, подобно нашим Создателям, могли сотворить все, чего 
желали, и на Земле царили гармония, мир и благодать. У них был 
свой божественный источник, некая Душа планеты – Солар. Благо-
даря ему здесь все процветало, он, как материнская плата компью-
тера, регулировал все происходящие здесь процессы. Все было 
взаимосвязано, и изменение одной структуры вызывало отклик 
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всего сущего – животных, природы, людей, воды и воздуха, ведь во 
всем была частичка общей Души. Здесь были созданы все условия 
для совершенствования и дальнейшего восхождения на уровень 
Творцов, ибо если нет развития, наступает деградация – таковы 
условия жизни.

Но во Вселенной мы были не одни. Твари, прилетевшие из 
темных глубин Космоса, позарились на наш живительный источ-
ник – Солар, так как мир, который они покинули, был «высосан» 
до последней капли. Однако их ждало разочарование. Солар давал 
им энергию для существования, но не более. Пришельцы не могли 
подключиться к Солару, чтобы изменить его под себя, чтобы стать 
похожими на Творцов. Тем не менее они не отказались от такой 
роскоши и присвоили его себе.

В первую очередь захватчики отрезали от него местных. Захва-
тив его, они предоставили людям альтернативу – Солнце, которое 
должно было поддерживать жизнь на Земле. Но что есть потенциал 
Солнца по сравнению с Душой их планеты? Люди стали чахнуть и 
погибать, ведь даже самый лучший инкубатор никогда не заменит 
мать-наседку.

Поняв, что произошел подлог, люди начали бороться. Но они 
не знали тьмы, лжи, зла и коварства, поэтому исход битвы был 
предрешен. Чтобы сломить последнее сопротивление, Твари пред-
ставились Богами. Ведь Богам не перечат, их почитают, любят, им 
служат и приносят жертвы…

Паразиты не учли одного – на захваченной планете все было 
взаимосвязано, и когда людей, лесов, животных осталось совсем 
мало, энергии Солара заметно поубавилось. Тогда они решили раз-
водить местное население как стадо, служащее кормом. Для этого 
им следовало отнять у людей разум. Сделать это сразу не пред-
ставлялось возможным, поэтому они начали неторопливый про-
цесс «селекции», оставляя представителей с явными признаками 
деградации. Так, от поколения к поколению люди стали рождаться 
все мельче, сейчас бы сказали – приземленнее, свой мозг они не 
могли больше использовать на 100%, но память их сохранялась. 
Они все еще помнили, кто они и зачем здесь. Это тормозило про-
цесс порабощения. Захватчики решили, что его можно ускорить, 
каждые несколько столетий вырезая самых ярых сопротивленцев. 
И на Земле начались войны. 
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Сегодня самый разумный житель планеты – это человек, по-
терявший свои изначальные черты. Он – лишь батарейка для па-
разита-пришельца. Его душа груба, в ней соседствуют ненависть, 
злоба, жадность, уныние и ложь. Его жизнь конечна, но велика тяга 
к размножению, ведь жалкие ошметки памяти иногда тревожат его 
сознание, побуждая «создавать».

Из-за чужеродного вмешательства время на нашей планете чу-
довищно ускорилось. Миллиардное население все сложнее было 
контролировать, поэтому войны начали организовывать чаще, каж-
дые пару десятков лет… 

Нет, люди не сдаются. Но в большинстве своем они не помнят, 
за что сражаются. 

Так что, пока миром правят темные существа, пока их селекция и 
истребление происходят по ИХ плану, пока люди позволяют разжи-
жать свой мозг и искажать себе память, не вернуть настоящую жизнь. 

Цель паразитов, прибывших на Землю, – запутать тебя, да, 
собственно, и всех нас, чтобы мы забыли о божественном пути. 
Они делают все, чтобы люди бродили по уровням бытия как по 
спирали, но никогда не достигали вершины, чтобы оставались в 
колесе реинкарнаций как можно дольше. Все это ради пищи: чем 
дольше мы страдаем, тем больше у них еды…

Теперь я тебе расскажу, как эти сущности влияют конкретно на 
твою жизнь.Понаблюдай за своими мыслями. Каждая твоя мысль 
приводит к действию, после которого непременно получается опре-
деленный результат. Знаешь выражение «Мысль закралась» – от-
куда оно взялось? Почему ты вдруг начинаешь сомневаться в себе, 
бояться, откладывать действия, которые могли бы вывести тебя на 
новый уровень? Почему ты боишься людей, боишься самой жизни?

Паразиты Системы работают не напрямую – они внушают тебе 
сомнения, заставляют тебя поверить, что ты недостоин, что ты для 
этого слаб. Они закладывают в тебя идеи, которые ведут к само-
разрушению. Они используют СМИ, культуру, окружение, навязы-
вая модели поведения, где страдания и беспомощность выглядят 
нормой. Ты бездействуешь из-за того же страха, сомнения в том, 
что задуманное получится, а нужно от этого кайфовать, получать 
удовольствие от сложности преодоления препятствий!

И вместо того, чтобы менять свою жизнь, ты остаешься в такой 
модной среди бестолковых коучей и психологов «зоне комфорта». 
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Кстати, открою тебе очередную страшную тайну: ее не существует. 
На самом деле «зону комфорта» как раз придумали эти недокоучи, 
чтобы разводить людей на бабки, а не помогать пробивать «сте-
клянные потолки», которых, кстати, тоже не существует. На самом 
деле вся жизнь аморфна, она постоянно меняется. А человек, жи-
вущий по своему призванию и в связи с Высшими Силами, умеет 
двигаться по такой жизни как серфер по волнам.

Достигнуть такого уровня можно только с помощью Священной 
Церемонии.

Осознай все и начни наконец сопротивляться!
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ЗАВИСИМОСТЬ КАК ЗАМАСКИРОВАННОЕ  
САМОУБИЙСТВО

Ты думаешь, что зависимые просто не осознают, что делают? 
О, нет, они знают. Они видят мертвых друзей, читают истории о 
передозах, сами не раз балансируют на грани. Здесь скрыта куда 
более жестокая правда. Все дело, как я уже говорила, в глубинной 
запрограммированности на самоуничтожение.

Наркоман – человек, который выбрал смерть, но не может ее 
совершить в открытую. Каждая новая доза как лотерея: всегда есть 
шанс закончить игру без того, чтобы брать на себя прямую ответ-
ственность. Им кажется, что они просто живут, просто получают 
кайф, но на самом деле это отсроченное самоубийство.

Они сами толкают себя в бездну, втайне даже от себя, надеясь, 
что когда-нибудь наступит та самая «идеальная передозировка», 
которая избавит их от этого мира.

Теперь пришло время подробнее 
поговорить о сущностях

Ты думаешь, что «приход» – это просто биохимия, мозговой 
оргазм? Что наркотики – баловство, слабость характера? Открой 
глаза. В каждом зависимом сидит нечто, что питается его болью, 
его деградацией, его медленной агонией. И в данном случае сущ-
ности – не метафора, а самая что ни есть реальность.

Сущности реальны. Я уже говорила об этом. Они живут практи-
чески в каждом. Если в ютубчике говорят, что сущности эфемерны, 
находятся где-то там, вовне, то поверь мне – они уже внутри тебя. 
И обустроились целыми семьями, контролируя желания, мысли и 
разрушая волю своей жертвы. Они сидят в каждом наркомане, ал-
коголике, игромане сотнями, а, может, тысячами. Зависимые люди 
собирают их долго, везде, где пили или ширялись. Сущности как 
пиявки присосались к психике человека, слились с ней и теперь 
влияют на эмоции и поведение. Я уже говорила, что ты наверняка 
замечал, что в компании таких же зависимых, как ты, вы все вне-
запно начинаете думать одинаково, ловите, так сказать, одну волну.

Сущности расчищают место под свое гнездо в твоем теле, вы-
тесняя все позитивное, что хранилось у тебя в памяти. И в один 
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прекрасный день места для тебя самого в тебе не остается. Ты 
больше не хозяин своего разума, своего тела, ты – пустая оболоч-
ка, которой с легкостью можно управлять, привязав ниточки.

Цель сущностей – подталкивать человека к тьме, к аду. Это они 
заставляют увеличивать дозу наркоты или алкоголя, убивать тело 
и сознание. Они затягивают петлю вокруг горла жертвы, опуская 
ее на самое дно. Чувство отчаяния и безнадежности – самая пло-
дотворная среда для этих существ. Чем глубже человек тонет, тем 
больше власти эти паразиты (они же те самые сущности) получают 
над его душой. Самое страшное наступает не в момент «прихода», 
а во время ломки, когда приходит осознание, что ты не властен над 
собой, что ты марионетка.

Это не твои решения, ты всего лишь робот, который исполняет 
их волю. Ты батарейка, источник жизненной энергии для сущно-
стей, которые не могут существовать без человеческих страданий. 
Вот почему наркоман не может просто «завязать» – он не один в 
своем теле принимает решение. А так много смертей от передо-
зов, потому что иногда паразиты, заигравшись, доводят жертву до 
финала, выжимая ее до последней капли. За примерами далеко 
ходить не нужно! Слышал про Пашу Техника? Парень много лет 
ходил по лезвию, не единожды заглядывал в глаза бездне, ловил 
качели от «беспробуда» к «завязке». Очередной передоз оказался 
фатальным. Его даже не пытались спасти. Полиорганная недоста-
точность – это конец.

Ты пока еще здесь, но имеешь все шансы последовать за ним...

Миф о контроле

Помнишь тот самый первый раз, когда ты попробовал «употре-
бить»? А почему ты это сделал? Я знаю точно: скорее всего, кто-то 
тебе это порекомендовал, описал все прелести состояния прихода, 
сказал: «Да че ты бздишь, это не опасно, это круто!»

Врачи, психологи, эксперты, короче, все вокруг твердят: «Каж-
дый сам выбирает, принимать наркотики или нет». Пиздеж! Выбор – 
это иллюзия. Раньше мы уже обсуждали, зачем это Системе. Она 
выуживает из общей серой массы ярких личностей, тех, кто выделя-
ется интеллектом, харизмой, силой, и берет в оборот. То есть если 
ты с детства отличался от окружающих, тебя уже тогда заметили, 

Зависимость как замаскированное самоубийство
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за тобой шли, тебя цитировали и принимали твою точку зрения. По-
этому Системе нужно было либо переманить тебя на свою сторону, 
либо задушить. Задача Системы – убить, выпилить из этой реаль-
ности. Деньги – мотивация только для винтиков Системы.

По-видимому, ты не поддался на ее пряники, и она взяла кнут, 
внушив тебе, что твое страдание – норма, что выхода нет, что твой 
способ «почувствовать жизнь» – это разрушение через химические 
вещества. Да, это все ее работа! Это она научила тебя искать ил-
люзию спасения в «веществе», которое отбирает у тебя все: волю, 
разум, душу. Ты здесь, потому что твои страдания стали настолько 
привычными, что ты почти перестал верить, что жить без боли воз-
можно.

Зависимость – это не слабость и не ошибка. Это искусствен-
но встроенный механизм порабощения души, и работает он, как 
ты правильно понял, безотказно. Все, кто тебя сегодня окружает, 
настроены на то, чтобы погасить в тебе свет. И чем меньше сил 
сопротивляться у тебя остается, тем больше энергии получают па-
разитические сущности, засевшие в тебе.

На данном этапе тебе нужно решить: встать в очередь суицид-
ников, капитулировав перед Системой, или пойти за Творцами к 
свету.

Твоя зависимость – это духовное пленение, и пока ты находишь-
ся под кайфом, ты не контролируешь свою судьбу. Каждый зависи-
мый находится на пути к самоубийству, медленному и растянутому 
во времени. Вот и тебе когда-то вбили в мозг информацию, что свя-
заться с Музой можно с помощью героина, алкоголя, «соли», мета 
и чего-то там еще. Типа твой дар раскрывается только под химией, 
твой талант не погаснет, только если ты будешь «употреблять».

Ложь!
Прямо сейчас ты уже начал искать выход. Ты начал ощущать, 

что этот мир – тюрьма, и что реальность, в которой ты живешь, 
искажена. Ты уже принял решение, пусть даже не до конца осоз-
наешь это: не быть частью Матрицы. Ты бунтуешь, ищешь способ 
прорваться через завесу иллюзий.

Сопротивляйся, пока ты еще способен вернуть свою истинную 
силу и восстановить связь с Творцами.

mycomysticism.com
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ЕДИНСТВЕННЫЙ ПУТЬ –  
ПРОБУЖДЕНИЕ И ОЧИЩЕНИЕ

Зависимость – не просто привычка, а система контроля, вшитая 
в твою голову с самого детства. Речь идет не только о наркотиках. 
Люди зависимы от одобрения, страха, денег, ненужных вещей, лай-
ков и многого другого. Это цифровые вериги, которые они нацепили 
не по собственной воле! Система аккуратно, не спеша, сковывает 
их, пока они думают, что живут собственными принципами.

Фармацевтика, религия, соцсети – все это часть одной игры. 
А медицине, между прочим, вообще не выгодно, чтобы люди про-
буждались. Система пичкает их таблетками, которые никогда не 
помогут, а будут лишь временно снимать симптомы, при этом вы-
зывая привыкание и зависимость, но уже от фармпрепаратов. И 
люди будут бродить по замкнутому кругу из клиники в клинику, 
пока не умрут.

Тебе предоставлен шанс Пройти Священную Церемонию. Гри-
бы, погружающие тебя в пространство Творцов, работают как ви-
рус, разрушающий матрицу, они снесут вредоносные программы, 
превратят в хлам стереотипы и докажут, что ты не часть стада, а 
существо с безграничной силой. Сдуют с тебя пыль иллюзий! Ты 
увидишь своих паразитов, тех, кто все это время управлял тобой, 
заставлял бояться. В этот момент и произойдет пробуждение.

Священная Церемония – не просто опыт, а выход из рабства. 
Я помогу тебе уничтожить все, что мешает тебе жить, ведь ты уже 
готов схватить правду за горло и выйти из Системы по-настоящему 
свободным.

Воссоединение с Высшими Силами – единственный способ 
разорвать порочный круг твоего существования. Они помогут унич-
тожить ложные конструкции и заставят тебя столкнуться с парази-
тами, но только для того, чтобы избавиться от них навсегда.

И будь готов к тому, что в момент Священной Церемонии ты 
сразу и навсегда сможешь выбрать: остаться на обочине жизни 
или стать истинным собой.

Божественным продолжением, как изначально задумывали 
Творцы. 
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Зачем человек приходит в эту жизнь?

Человек приходит на Землю с определенной целью. Он мог 
спуститься сюда ради помощи кому-то особенному, чтобы в опре-
деленный момент жизни его направить. Иной раз в нас вкладывают 
задачу разрушения каких-то косных устоев либо создания чего-то 
сверхнового.

Да, задачи у всех разные, но их все дали нам Творцы, наши 
Создатели, истинные родители. Твои мама и папа в свое время 
получили задачу зачать и родить тебя, а также указать направле-
ние твоей жизни. Но не думай, что это легкий путь. Тебя с детства 
могли отправить по наихудшему сценарию, заставить страдать и 
бороться, доказывая свою точку зрения. И, по задумке Творцов, это 
бы закалило сталь твоего характера.

Тебя создали гением; твой мозг способен породить просто 
бомбические идеи. А их нужно уметь отстоять. Это очень сложно в 
мире лжи и запретов. Вот поэтому тебе и нужен был несгибаемый 
внутренний стержень.

Что же получилось в итоге?
Почему ты сейчас не на вершине мира?
Кто пустил поезд твоего разума под откос?
Ты уже знаешь ответы.
В момент Священной Церемонии ты поймешь: смерти не суще-

ствует. Это просто переход из одного состояния в другое. Грибы 
помогут тебе выйти за пределы собственного тела. Ты увидишь 
свою истинную природу и поймешь: «Меня не убить!»

Кто не боится смерти, тот неудержим: ему больше не нужны ни 
деньги, ни одобрение толпы, ни иллюзорные перспективы возвы-
шения в обществе. Движение в правильном направлении, исполне-
ние миссии – мощнейший аккумулятор, который дает позитивный 
настрой и энергию для грандиозных свершений.

Ты получишь все это, как только пойдешь по своему истинному 
пути, вернешься в колею, проложенную Создателями. В тебе про-
будятся твои собственные, неподвластные никому дух и сила. И 
тогда ты ощутишь, что значит быть по-настоящему свободным.

Настоящая свобода – когда страх больше тобой не рулит. Когда 
можешь позволить себе забыть все правила и делать то, что воз-
рождает твою душу. То, что через тебя воскресит этот мир.
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ИСТОКИ ПСИХИАТРИИ И ЕЕ НАСТОЯЩАЯ ЦЕЛЬ

Небольшая комната с мягкими стенами. Можно кричать сколько 
угодно – не услышат. Шприц с «транками» в руке у огромного са-
нитара – явного представителя промежуточного звена между обе-
зьяной и человеком. С соответствующим интеллектом. В комнате 
нет часов, и невозможно сказать, сколько длится заточение. И за-
кончится ли оно когда-нибудь, никто не скажет. Страшно? А это 
всего лишь экскурсия. А вообще это следующая остановка после 
рехаба для тех, кто не проникся и не «преисполнился».

Людей отправляют в закрытые психушки не потому, что они 
больны. Они неудобны. И да, ломают систему. 

Как здесь оказываются зависимые? Да легко. Проще просто-
го сказать, что мозг не выдержал воздействия наркоты, и человек 
слетел с катушек. Из-за неадекватного поведения его пришлось за-
сунуть сюда. Того, кто мыслит иначе, сломать проще, чем понять.

В психушках есть целый арсенал для того, чтобы сломать кого 
угодно. Лоботомию, как это случилось с Макмерфи1, уже не прак-
тикуют как панацею для «исцеления» неугодных так широко, как это 
было в прошлом столетии. Если проводить параллели с литературой 
и кино, скорее это будет что-то сродни «Заводному апельсину»2. 

Как ты, наверное, уже догадываешься, это метод контроля и 
способ наживы, не менее грязный, чем рехабы. 

Главный удар приходится на гениев с нестандартным мышле-
нием. Они видят мир под другим углом, подмечают слабые места 
Системы. Такие люди не просто выбиваются из общего ряда; они 
представляют угрозу для сложившегося порядка вещей. Тех, кто 

                              

1 Рэндл Патрик Макмерфи – один из главных героев романа Кена Кизи «Полет над 
гнездом кукушки». Попал в психлечебницу из тюрьмы: симулировал психическое 
расстройство, чтобы избежать каторги. Потрясенный инертностью остальных па-
циентов, пытался научить их быть свободными, любить жизнь. В итоге ему сделали 
лоботомию, и он вернулся в отделение «овощем». – Прим. ред.

2 «Заводной апельсин» – роман Энтони Берджесса, легший в основу одноименно-
го фильма Стэнли Кубрика. Молодой антигерой Алекс, грабящий, насилующий и 
убивающий ради удовольствия социопат, попадает в тюрьму, которая не может его 
исправить. Алекса выпускают, «промыв» мозги, сделав неспособным на насилие 
и секс. Но ему встречаются его прежние жертвы, которые жестоко мстят ему за 
прошлое, не упуская возможность надругаться над беззащитным. После неудачной 
попытки самоубийства Алекс получает множество травм, а все привитые ему «хо-
рошие» рефлексы пропадают. – Прим. ред.
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способен его перевернуть, убирают с дороги в первую очередь. Их 
закрывают в бедламах3, объявляют шизиками, а потом постепенно 
стирают из реальности само воспоминание о них.

Статус умалишенного играет на руку Системе – общество не 
может всерьез воспринимать идеи и слова человека, который про-
ходит лечение в психиатрической клинике и объявлен сумасшед-
шим. Справка из дурки – волчий билет. Черная метка, которая 
закрывает все пути к свободной жизни.

Пытки как инструмент подавления 
инакомыслящих и духовно развитых людей

Современная психиатрия – мощный и эффективный инстру-
мент контроля. Психиатры вроде бы, как и другие врачи, дают клят-
ву Гиппократа, но их сфера призвана не помогать людям, а подчи-
нять их Системе. Причем не просто подчинять, но и зарабатывать 
на этом. Ты ведь помнишь, что всем правит бабло. 

Думаешь, это происходит только сейчас? Увы, нет. С тех самых 
пор, как психиатрия сформировалась как отдельное направление 
медицины, она обслуживала интересы власть имущих и подавля-
ла несогласных. Куда можно упрятать неверную жену, надоевшую 
дочь от первого брака, претендующего на солидный куш в виде 
наследства надоедливого братца? Конечно же, в бедлам!

А если ставки еще выше? Если на кону стоит стабильность Си-
стемы? Тех, кто видел окружающую действительность не так, как 
все, чувствовал связь с чем-то большим, чем материальный мир, 
объявляли юродивыми, безумцами, психами. 

Первая психиатрическая больница появилась на Востоке – в 
Багдаде в VIII веке до нашей эры. Это не было медицинским учреж-
дением в современном понимании этого слова – скорее, особый 
изолятор для умалишенных. Психушки, более-менее приближен-
ные к нынешним, впервые появились в Европе. Вышеупомянутый 
лондонский Бедлам открылся в XVI веке.

                              

3 Бедлам (англ. Bedlam, искаж. от Bethlehem – Вифлеем, Бетлемская королевская 
больница), первоначальное название – психиатрическая больница в Лондоне (с 
1547 г.). Название стало именем нарицательным, вначале – синонимом психиатри-
ческой клиники, а позже – словом для обозначения крайней неразберихи (из-за 
творившегося там в XVI веке беспорядка). – Прим. ред.
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Как и сейчас, психбольницы тогда были очень мрачными ме-
стами. Пациентов запирали в камерах, избивали, приковывали к 
стенам цепями, одевали в смирительные рубашки. Люди лежали 
на гнилой соломе, кишащей вшами и крысами, годами не видя ван-
ны. За малейшее неповиновение их избивали. Некоторые методы 
лечения больше напоминали пытки. А по выходным на пациентов 
приходили взглянуть посетители – как в зоопарк, за небольшую 
плату. Вырученные деньги потом шли на содержание узников пси-
хушек. Бывало, что, узнав о скором приезде комиссии с проверкой, 
содержатели сумасшедших домов пытались сжечь клинику вместе 
с пациентами, чтобы скрыть свои темные делишки.

В XIX веке первые психиатрические больницы возникли и в 
США. Одной из первых стала Восточная государственная больница 
в Вирджинии. «Лечили» там избиениями, электрошоком, ледяными 
ваннами, голодом и другими изуверскими методами. Пожаловаться 
пациентам было некому: переступив порог дурдома, они лишались 
всех прав, а родственники зачастую не горели желанием их заби-
рать. Врачи же объясняли, что холодная вода будто бы успокаива-
ет, голод усмиряет, а насилие учит больных послушанию. 

Врачи оправдывали пытки тем, что, согласно медицинским кано-
нам той эпохи, пациента надлежало сломать, только так его излече-
ние полагалось возможным. Любая форма сопротивления считалась 
доказательством болезни, и к тем, кто пытался себя защищать, при-
менялись все более и более жестокие меры воздействия.

В Средние века экзорцисты изгоняли бесов из тех, кого счи-
тали одержимым, обливая несчастных водой и обжигая огнем, а 
инквизиторы применяли «испанский сапог», дыбу, побои. Потом на 
смену пришли «лечебные» пытки психиатров. Поменялось только 
название, суть осталась прежней: подавление инакомыслия.

Вместо костров и виселиц появились электрошок, лобото-
мия, транквилизаторы, нейролептики. Но все эти инструменты 
по-прежнему направлены против тех, кто смеет идти не в ногу с 
обществом, отличается от окружающих. Тех, в ком Система видит 
угрозу. Таких, как ты.

Психиатрам очень полюбился и один из методов «отца меди-
цины» Гиппократа. При простуде, метеоризме, гангрене тот реко-
мендовал кровопускание. 

В конце XVIII века за идею Гиппократа зацепился «отец аме-
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риканской психиатрии» Бенджамин Раш. Он не слишком далеко 
ушел от врача, жившего в начале IV века до нашей эры, и считал, 
что причина психических расстройств – лишняя кровь в голове, и 
время от времени полезно ее спускать. Пациенты слабели, теряли 
сознание, иногда умирали от кровопотери.

Даже в XX столетии психиатрия не слишком продвинулась впе-
ред. Пожалуй, самое страшное явление этого периода – лобото-
мия: разрушение или удаление лобных долей головного мозга че-
рез отверстие в черепе. Она была разработана в середине XX века 
для лечения психиатрических и неврологических заболеваний. Ло-
ботомию делали пациентам с тревожным состоянием, депрессией 
и шизофренией. Считалось, что это делает больных более спо-
койными. Читай – более контролируемыми. Удобными обществу. 
Помнишь Макмерфи?

Появилась даже «экспресс-лоботомия». Доктор Уолтер Дж. 
Фримен разъезжал по Штатам на своем «лоботомобиле» и выпол-
нял операции по разрушению лобных долей буквально на коленке, 
проникая в мозг пациента через глазницы и экономя время ввиду 
отсутствия необходимости сверлить череп. Тысячи людей стали 
жертвами, прежде чем метод признали неэффективным.

Сегодня психиатры действуют не так топорно. Но цель их не 
изменилась. Психиатрия заточена на то, чтобы сломать личность, 
сделать человека удобным для Системы, лишить его способности 
сопротивляться. Это не просто контроль. Психиатрия – индустрия, 
в основе которой лежит создание пожизненных пациентов. Чем 
больше будет «больных», тем больше купят препаратов для их ле-
чения. Тем больше власти у тех, кто занимается постановкой диа-
гнозов. Как и рехабы, психиатрия заточена только на одно: на соз-
дание пожизненных пациентов, которые будут ее кормить. 

Принудительное лечение пациентов.
Новые и новые курсы лекарств.
Диагноз за диагнозом.
Это колесо мнимого и настоящего безумия. И оно не остановится.

Крестовые походы: уничтожение инакомыслящих

Давай вернемся на несколько столетий назад. Какие ассоци-
ации вызывает словосочетание «Крестовые походы»? Наверное, 
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всем, и тебе в том числе, представляются благородные рыцари с 
крестами на доспехах и знаменах, которые отправляются на Вос-
ток, чтобы принести туда слово Божие, а заодно захватить новые 
территории.

Но крестовые походы – не только военные экспедиции, но и и 
инструмент борьбы с инакомыслием. Задачей крестоносцев было 
уничтожение целых культур, не согласных с позицией Римской като-
лической церкви. Понтифики, благословлявшие крестовые походы, 
стремились подавить народы, несущие иные духовные традиции. 
Прикрываясь «высокой» целью, освобождением Святой Земли и 
Храма Гроба Господня, европейские рыцари уничтожали мусуль-
ман и евреев. Предпринимались попытки захватить земли, жители 
которых исповедовали православие. Рим не терпел конкурентов в 
борьбе за духовное влияние. Все, чьи убеждения не вписывались в 
католическую догму, подлежали или подавлению, или уничтожению.

Внутреннее инакомыслие каралось не менее жестоко. В XII веке 
в Лангедоке возникло христианское течение альбигойцев, или ка-
таров, чьи взгляды не во всем совпадали с позицией Римской ка-
толической церкви. Орден был уничтожен в результате Альбигой-
ского крестового похода, продолжавшегося с 1209 по 1229 годы. 
Катаров уничтожали буквально десятками тысяч. Крепости, при-
надлежащие им, разрушали до основания, а население вырезали 
целыми городами. Эта трагедия стала своего рода образцом для 
будущих кровавых репрессий, которые на протяжении столетий 
устраивала «Святая» Инквизиция. 

Костры инквизиции

Говорят, европейские женщины не блещут красотой, потому 
что местный генофонд основательно «почистила» инквизиция, и 
большинство из тех, кого можно было назвать привлекательными, 
сожгли на кострах как ведьм. Уничтожению действительно подвер-
гались все, кто имел неосторожность как-то проявить излишнюю 
сообразительность, выделялся за счет яркой внешности и неорди-
нарного поведения. Никаких доказательств вины не требовалось – 
достаточно было доноса от соседки, нацелившейся на корову или 
дом обвиненной в колдовстве девушки, что ту видели голой верхом 
на метле, и дело оказывалось «в шляпе». О презумпции невиновно-
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сти тогда не слышали; человек, подозреваемый в связи с дьяволом 
и занятиями магией, должен был доказать, что обвинения ложны. 
Связанным его бросали в реку, и если он выплывал, это означало, 
что помог нечистый. Если тонул, ситуацию признавали судебной 
ошибкой. 

Тебе это ничего не напоминает? Стоит СМИ сегодня сказать, 
что известный человек – наркоман и псих, как ему уже не отмыться 
от этих слухов. Все, его уже не воспринимают как полноценного, 
адекватного члена общества. И утечка информации, к слову, мо-
жет произойти даже из рехаба или психиатрической клиники, где 
обещают полную конфиденциальность. Чем же нынешняя Система 
лучше средневековой инквизиции?

Средневековая охота на ведьм – уничтожение 
людей с экстраординарными способностями

Первыми жертвами инквизиции и в самом деле стали женщины, 
обладавшие знаниями о целебных травах или ощущавшие невиди-
мые большинству связи в мире. 

Само понятие «ведьма» изначально имело значение «женщина, 
которая ведает». То есть целительница, знахарка и шаманка.

Они были носителями древних знаний о природе – умели ле-
чить травами, кореньями, грибами, передавали рецепты и секреты 
из поколения в поколение. Именно «ведьмы» выполняли и функции 
врачей для бедноты – у простолюдинов не было доступа к ученым 
медикам, пользовавшим знать.

«Ведьмы» зачастую действовали успешнее, чем официальная 
медицина того времени. Их уважали за мудрость, умение залечи-
вать раны и исцелять телесные недуги. Кроме того, их снадобья 
помогали справиться и с душевными переживаниями: успокоить 
сознание, найти гармонию, осознать жизненное предназначение. 
Многие рецепты средневековых знахарок легли в основу совре-
менной фармакологии. 

Но в практике ведьм были и магические ритуалы. У них были 
заговоры на все случаи жизни, они продавали амулеты, гадали на 
будущее. Даже если все это имело действие лишь благодаря силе 
внушения, для церкви этого было вполне достаточно, чтобы объ-
явить ведьмам войну. Ведуньи были эмпириками, то есть опира-
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лись на собственный опыт и наблюдения, а не только на слепую 
и безусловную веру в Бога. Церковные догмы не терпят подобных 
вольностей. К тому же ведьмам, годами помогавшим людям в са-
мых сложных ситуациях, доверяли люди, и в этом церковь видела 
угрозу.

В «Молоте ведьм»4 Генриха Крамера и Якоба Шпренгера гово-
рится: «Никто не причиняет Католической церкви столь большого 
вреда, как повитухи». Все потому, что повитухи и знахарки пред-
ставляли альтернативную систему знаний, неподконтрольную церк-
ви. А потом Рим санкционировал их преследование. 

«Молот ведьм» изображает женщин с магическими способно-
стями как прислужниц дьявола, вредящих людям, обвиняет их в 
связях с демонами и злой магии. В условиях войн, эпидемий, фео-
дальной раздробленности и общей разрухи ведьмы превратились 
в удобных «козлов отпущения», на которых можно было списать 
любые бедствия, одновременно демонстрируя рвение церкви в 
искоренении зла. Они становились мишенью как потенциальные 
носители независимого влияния на умы и сердца людей в эпоху 
перемен.

Ведьмы рассматривались светскими и церковными властями 
как тройная – религиозная, политическая и сексуальная – угро-
за устоявшемуся порядку. Неудивительно: ведь они воплощали то, 
чего боялись церковь и государство: народную справедливость, 
альтернативные духовные практики и женскую самостоятельность.

Много лет спустя гонения на ведьм продолжились в Америке. 
Колонизаторы привезли с собой славные континентальные тра-
диции. Самый известный эпизод – Салемская охота на ведьм в 
конце XVII века. Девочки-подростки обвинили женщин из местной 
общины в колдовстве, началось расследование, затем последова-
ли аресты. Двадцать человек были приговорены к смерти через 
повешение, еще пятеро умерли в тюрьме, не дождавшись суда. 
Сотни людей были брошены за решетку как подозреваемые в кол-
довстве. Среди них, к слову, были и повитухи. Потом выяснилось, 
что многие обвинители были сторонниками салемского пастора, а 

                              

4 «Молот ведьм» (лат. Malleus Malefic¸rum, нем. Hexenhammer) – трактат по демо-
нологии и о надлежащих методах преследования ведьм, написанный на латыни в 
1486–1487 годах. – Прим. ред.
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в числе казненных оказались те, кто конфликтовал с церковными 
властями поселения.

Бешеные псы Рима

Инквизицией рулили религиозные фанатики, не знавшие ни 
жалости, ни сомнения. Они слепо подчинялись воле Рима, были 
цепными псами папы Римского и готовы были отправить на костер 
или виселицу любого, в ком видели зачатки инакомыслия. Одним 
из таких фанатиков был, например, Томас Торквемада. По его при-
казу были убиты или подвергнуты пыткам тысячи человек. Аутода-
фе («акты веры») были призваны заставить еретиков признаться и 
раскаяться, но спасения от казни им это отнюдь не обещало. 

Под колесо инквизиции попадали те, кто осмеливался думать 
вразрез с догматами католицизма. Торквемада добивался абсо-
лютного подчинения населения церкви и с корнем выкорчевывал 
любые идеи, которые противоречили бы римскому вероучению. 

Крестовые походы, инквизиция, охота на ведьм – все это звенья 
одной цепи, которые служили для уничтожения независимо мысля-
щих и духовно развитых людей. Методы с годами трансформиро-
вались, но суть оставалась прежней: она заключалась в контроле, 
подавлении и уничтожении тех, кто способен разрушить систему.

Система защищает себя руками своих цепных псов. Вчера это 
были крестоносцы и инквизиторы с мечом и Библией. Сегодня – 
наркологи, психиатры и фармацевты с их клиниками, программами, 
дурманящими мозг и купирующими волю колесами. Один укол, и 
душа пациента оказывается в тисках похлеще «испанского сапога».

Ты думаешь, что все эти штучки с подавлением выдающихся 
умов – продукт современности? Зря. На самом деле, меняются 
только способы и инструменты. Подходы и цели остаются преж-
ними.

И пока ты читаешь эту книгу, современные инквизиторы где-то 
готовят костер и для тебя, как для Жанны д’Арк. Только вот у нее 
шансов на спасение не было, а у тебя – очень даже есть.
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СОВРЕМЕННАЯ ПСИХИАТРИЯ –  
ИНСТРУМЕНТ ПОДАВЛЕНИЯ

Ты запомнил свой первый визит к психологу? Конечно же, за-
помнил. Ведь когда-то кабинеты, врачи, советы, препараты еще не 
были рутиной. Еще в школе учительница привела тебя в кабинет 
школьного «знатока душ», назвав сложным подростком. После это-
го тебе задали пару тупых вопросов о том, почему не делаешь до-
машние задания, грубишь педагогам, не ладишь со сверстниками. 
Лысый мужчина в очках (а может быть, пахнущая едкими духами 
тетя в климаксе) так ничего и не понял. Его напрягало, что ты не 
вписываешься в школьные правила, нарушаешь заведенный здесь 
порядок вещей. Почему так происходит, его не интересовало. А 
ведь, задав правильные вопросы, психолог бы узнал, что одно-
классники не дотягивают до тебя в плане интеллектуального раз-
вития, учителя не могут заинтересовать, так как говорят банально-
сти, а задания или слишком простые, или оторванные от реальной 
жизни, и тратить на них драгоценное время не хочется, как и на 
общение с окружающей серостью.

Ты был у психолога и в более зрелом возрасте, но это было 
смешно. Тебе, как в кино, предложили сесть и расслабиться, 
вспомнить себя в детстве и «обнять этого маленького мальчика». 
Разумеется, тебе это никак не помогло. Ты выходил из кабинета 
с ощущением, что можно было бы и самому стать психологом и 
зарабатывать, не делая вообще ничего: просто предлагать рассла-
биться и участливо кивать, время от времени протягивая клиенту 
бумажные платочки.

А какой цирк творится у психиатров! Человек просто говорит 
пару неосторожных слов, а на него уже наклеивают ярлык. Без еди-
ного теста, без проверок и подтверждений, просто берут и мыс-
ленно ставят на полку с надписью «Психи». Впрочем, психиатрия в 
принципе не особо доказательная наука. Все диагнозы, которые с 
удовольствием раздают психиатры, выглядят как чудовищный ран-
дом: вот тебе депрессия, ты у нас будешь шизофреником, а ты, 
так и быть, с тревожным расстройством. Как думаешь, могут ли 
психиатры доказать наличие хотя бы одного из огромного перечня 
придуманных ими заболеваний? Вопрос риторический. Подтянуть 
можно все, что угодно.
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Если нет доказательств, что человек страдает определенным 
психическим расстройством, Система создает их сама. Психиа-
тры просто собираются на свои конференции, придумывают набор 
симптомов и голосуют за то, чтобы это признали болезнью. После 
код нового заболевания заносят в справочник DSM-5 или МКБ-10 
(русская версия). Нет ощущения, что это безумие? Не симптомы, 
которые есть у пациентов психиатров, а сами диагнозы, высосан-
ные из пальца.

В настоящее время в справочнике DSM-5 фигурируют 374 бо-
лезни, которые были внесены туда через подобную процедуру. И 
каждый из этих пунктов – ловушка для людей. Комбинации сим-
птомов, составленные психиатрами, по сути представляют собой 
карт-бланш: они позволяют поставить диагноз кому угодно. Бук-
вально любому человеку с улицы. Как тебе, например, синдром 
открытого неповиновения? Расстройство арифметического счета? 
Расстройство общей тревожности? Все это – официальные психи-
атрические диагнозы. 

Как же их ставят? Очень просто. Человек рассказывает о том, 
какие симптомы его беспокоят. Врач задает пару уточняющих во-
просов. Затем берет с полки справочник, находит максимальное 
совпадение по симптоматике и диагностирует очередной синдром 
или расстройство. 

Доказательную базу они не используют. Врачи обнаружат у тебя 
разные «заболевания» и выпишут свои наборы препаратов для «ле-
чения». Препаратов, которые разрушают психику и даже из полно-
стью здорового человека делают ментальный овощ.

Гениальных людей с особыми способностями 
травят, объявляют больными и изолируют

Люди с нестандартным мышлением, понимающие реальность 
более глубоко, чем серая масса обывателей, в первую очередь ста-
новятся мишенями Системы. Идеи и открытия, которые исходят от 
выдающихся людей, несут прямую угрозу стабильности отлажен-
ного механизма и могут стать палкой в его колесе. А зачем ставить 
под удар установленные схемы власти и контроля? Любую пробле-
му проще предотвратить, чем решать. Поэтому Система действует 
на опережение.

Современная психиатрия – инструмент подавления
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Потенциальных бунтарей, опасных смутьянов, гениев, опере-
дивших свое поколение, не просто дискредитируют в глазах об-
щества. Системе этого мало. Их вообще исключают из социума, 
запирают за решетками в мягких палатах, объявляют психически 
больными и применяют против них весь свой изощренный инстру-
ментарий – «физиопроцедуры», нейролептики, транквилизаторы, 
насильственную изоляцию. У большинства от такого лечения дей-
ствительно «едет крыша». Когда человек больше не представляет 
опасности, Система милостиво отпускает его доживать свой век на 
«свободе». Только вот это не прежняя сильная и экстраординарная 
личность, а ее жалкий обломок. То, что осталось после перемалы-
вания в жерновах карательной психиатрии. 

История знает огромное количество подобных примеров. Ведь 
психбольницы – это старый «добрый» метод избавления от неугод-
ных власти под благовидным предлогом. 

Жертвой принудительного лечения стал французский литератор 
и мыслитель Антонен Арто. Он продвигал революционные идеи о те-
атре и искусстве, что шло вразрез с принципами, бытовавшими в то 
время. За смелые мысли Арто схватили и заперли в психбольнице. 
Там его «лечили» разрядами электрического тока, доведя практиче-
ски до состояния овоща. Конечно же, ни о каком продолжении твор-
чества и философских изысканий речи идти уже не могло. Таких, как 
Арто, во Франции хватало, их держали в знаменитом Сальпетриере5, 
чтобы максимально изолировать от общества.

Известен своей карательной психиатрией и СССР. Здесь су-
масшедшими объявляли диссидентов, которых зачастую запирали 
в психушках. В числе тех, кто испытал это на собственной шку-
ре, был выступивший против режима генерал Петр Григоренко. 
На принудительном лечении оказался и известный в свое время 
правозащитник Владимир Буковский.

Не впечатляет? Ждешь более свежих примеров? Пожалуйста.
Сумасшедшим объявили основателя компании The Ordinary 

Брендона Трюакса. Его разработки произвели настоящую рево-

                              

5 Сальпетриер – больница в Париже, основанная в 1656 году по распоряжению 
Людовика XIV как богадельня для обездоленных. Название получила от пороховой 
фабрики, на месте которой была выстроена (фр. salpкtriиre — «склад селитры»); с 
1796 года в больницу стали помещать душевнобольных. – Прим. ред.
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люцию в косметологии. Однако когда он перешел дорогу крупным 
корпорациям, Трюакса тут же сломали. Его объявили психически 
нестабильным и изолировали, а компания перешла к гигантам рын-
ка – Estee Lauder. Конкуренты воспользовались ситуацией, чтобы 
взять успешный бренд под свой контроль. 

Этот сценарий повторяется раз за разом с каждым, кто создает 
для Системы угрозу. Человека, который ей неугоден, не обязатель-
но устранять физически – это может дискредитировать интере-
сантов. Достаточно сделать так, чтобы его слово ничего не стоило. 
Сначала его «лечат», чтобы заставить молчать. Устранение – сце-
нарий на крайний случай.

Выдающийся американский математик, лауреат Нобелевской 
премии по экономике Джон Форбс Нэш-младший тоже оказался в 
такой ситуации. Его называли восходящей звездой математики, но 
все рухнуло в один момент. Нэшу диагностировали параноидную ши-
зофрению и упрятали его в психушку – принудительно. Из-за этого 
он на долгое время выпал из научного контекста и смог вернуться к 
работе много лет спустя. В 1994 году Нэш получил высшую научную 
награду за «Анализ равновесия в теории некооперативных игр».

Бывает, что инакомыслящие находятся и внутри самой Систе-
мы. Как Д-503 у Замятина. Уинстон Смит у Оруэлла. Бернард Маркс 
у Хаксли. Таким инакомыслящим оказался чешский психиатр Ста-
нислав Гроф. Он стал пионером в исследовании измененных со-
стояний сознания, одним из создателей психоделической терапии. 
Но его методики оказались вычеркнуты из научного мейнстрима, а 
самого выдающегося специалиста подвергли давлению и дискре-
дитации, обвинив в антинаучности его методов.

Тебе все еще кажется, что это случайность? Разумеется, не ка-
жется, слишком много для этого совпадений. Все на поверхности: 
если чьи-то идеи или бизнес нарушают интересы фармакологиче-
ских компаний и финансовых объединений, Система сделает все, 
чтобы его остановить. Неугодного объявят больным, уничтожат его 
карьеру, присвоят себе результаты его работы.

Как фармацевтическая индустрия продолжает 
политику уничтожения сильных духом

Психиатрия в современном ее понимании – не наука о душев-
ном здоровье человека. У нее нет цели сделать так, чтобы пациент 

Современная психиатрия – инструмент подавления
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вылечился, перестал страдать от стрессов, тревоги и депрессии. 
Важен лишь один аспект – контроль. Большая часть признаков за-
болеваний, которые психиатры расценивают как патологии, может 
встречаться в разных ситуациях у совершенно здоровых людей. На 
это «врач» цинично ответит, что здоровых людей не бывает, а есть 
только недообследованные. Назвать это шуткой не поворачивается 
язык: по сути, это постулат, которым психиатрия руководствуется 
на протяжении многих десятилетий и даже веков.

Что касается препаратов, сейчас химия творит настоящие чу-
деса. Помнишь, как в первой части «Гарри Поттера» профессор 
зельеварения Северус Снейп говорит, что можно разлить по фла-
конам известность, сварить триумф и заткнуть пробкой смерть? 
Современные «зелья», созданные фармакологами, позволяют за-
переть сознание в глубокой темнице – там, где до него никто не 
доберется, держать на привязи эмоции, обрезать волю и заморо-
зить реакции. 

Раньше для борьбы с неугодными горели костры инквизиции. 
Сейчас, в «цивилизованные» времена, им на смену пришли психо-
тропы. Человека не уничтожают в физическом смысле, но его лич-
ность оказывается полностью стерта. Это не только эффективно, 
но и очень прибыльно. Деньги текут рекой: в карманы фармаколо-
гических магнатов и лже-психиатров, которые мучают пациентов и 
зарабатывают на этом состояния. 

Ты видишь, что эта индустрия – настоящая гидра. Твои шансы 
на спасения выглядят практически призрачными. Ведь на тебе уже 
стоит клеймо «не такой, как все».

Ты неугоден Системе.
Ты пугаешь ее. 

Контроль сознания через медикаменты 
и диагностику психических расстройств

Лоботомия, которую так увлеченно практиковали в прошлом 
веке, электрошок до потери сознания, обливание ледяной водой, 
приковывание цепями – все это осталось в прошлом. Но дело тут 
не в гуманизме. Во-первых, перечисленные манипуляции доволь-
но трудозатратны. Во-вторых, прогресс не стоит на месте, и по-
явились более эффективные способы воздействия на пациентов. 
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Согласись, надавить на поршень шприца гораздо проще, чем ору-
довать в мозгу пациента длинным щупом, разнося на куски его 
лобные доли.

Методы стали менее «грязными» и более утонченными. Но пси-
хиатрия – по-прежнему орудие подавления. Нынешние схемы не 
только очень эффективны, но и прибыльны. 

Ты же замечал в последнее время, что быть немного «того» 
будто бы становится модным? Половина твоих друзей, абсолютно 
обычных и вменяемых, то и дело заводит разговор о своих детских 
травмах, психозах и ОКР. И даже девочки, с которыми ты прово-
дишь время на вечеринках, то и дело заикаются о своих паниче-
ских атаках и биполярном расстройстве. Откуда они вообще таких 
слов набрались? Ты не замечаешь, как через Tik-Tok, сериальчики 
и ленту в Твиттере все активнее продвигается идея, что мы все 
психически нездоровы; что иметь психическое расстройство – это 
нормально; что «свой» психиатр – это мастхэв, как проверенный 
стоматолог?

То, что происходит с твоим окружением – не случайность. Это 
закономерный и выверенный результат многолетней стратегии, на-
правленный на захват сознания и превращение людей в зависимых 
пациентов.

Система доит людей, уже попавших в ее сети, а параллельно 
создает новых пациентов: кормовую базу нужно пополнять. И лю-
бая жизненная сложность, банальная, проходная проблема, стресс, 
тревожность, усталость – все это превращается в «заболевание», 
которое требует медикаментозного лечения. Людей подсаживают 
на «колеса», навязывая им диагнозы. «Психом» можно стать из-за 
социальной тревожности, склонности к интровертности, высокой 
чувствительности, творческого восприятия жизни.

Если человек от природы застенчивый и робкий, врачи говорят, 
что это «избегающе-тревожное расстройство». На тех, кто глубоко 
эмоционален, навешивают ярлык «биполярное расстройство». Де-
тям, которые скучают на уроках под нудный бубнеж учителя и пы-
таются как-то развлечь себя сами, диагностируют СДВГ. А ты пред-
ставляешь, кто сейчас работает в школах? Вряд ли незаурядного и 
талантливого человека привлечет зарплата педагога. Поэтому идет 
туда серость, которая никого не способна ни заинтересовать, ни 
научить. 
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И, конечно, всем, кому диагностировали «отклонения», назнача-
ют тонну таблеток, уколов и новые консультации у «специалистов». 
При этом человек не представляет угрозы ни для себя, ни для обще-
ства, а в препаратах нет реальной необходимости. Система под-
саживает пациента на свою «дурь», чтобы он возвращался за дозой 
снова и снова. И чем эти магнаты, владеющие контрольными паке-
тами акций крупных фармкомпаний, лучше обычных уличных барыг? 

За последние два десятка лет количество людей, которые по-
стоянно принимают антидепрессанты, увеличилось на 65%. Только 
вдумайся в эту цифру! А число пациентов, которым диагностирова-
ли тревожные расстройства, выросло на 50%. И нет, это не панде-
мия психических болезней. Мы наблюдаем искусственно создан-
ную пандемию фармакологической зависимости с одной стороны 
и патологической жадности с другой.

Каждое новое поколение все больше зависит от таблеток. Си-
стема получает новых клиентов каждый день. Практически каждый 
психиатр «в теме» и состоит в сговоре с той или иной фармаколо-
гической корпорацией, получая хороший процент за нужные назна-
чения. Врач-рвач заинтересован в том, чтобы втюхать как можно 
больше таблеток, и ему плевать, нужны они конкретно тебе, или 
нет. Его задача – не вылечить тебя, а получить еще одного пожиз-
ненного клиента.

Но и это не все. С психиатрическими клиниками связаны и 
страховые компании – настоящая мафия под прикрытием красивых 
офисов и официальных документов. Как думаешь, в чем главная 
фишка психиатрии, выгодно отличающая ее от других направлений 
медицины в глазах страховщиков?

Очень просто. На психиатрическое лечение можно отправить 
принудительно. А удалять аппендикс или, скажем, делать УЗИ тебя 
никто не заставит. У психиатров полностью развязаны руки. Они 
могут запереть пациента в клинике и «катать на всех аттракцио-
нах» – проводить любые дорогостоящие процедуры под предло-
гом «лечения». Потом за все заплатит страховая компания, которая 
получит жирный откат. А если нет страховки, заплатит или госу-
дарство, или клиенту придется раскошелиться самому. Или все 
оплатят те, по чьему заказу клиент оказался в психушке. Чем боль-
ше диагнозов, тем больше назначенных препаратов, тем больше 
профит для всех участников нехитрой схемы.
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Согласись, если бы психиатрия действительно лечила бы боль-
ных, их бы становилось меньше, а не больше. Но мы видим обрат-
ную динамику: диагнозов все больше, рынок препаратов растет, 
люди превращаются в зависимых и управляемых пациентов.

Инквизиция XXI века и индустрия подавления духа, замаскиро-
ванная под медицину, работают как часы. Рясы инквизиторов сме-
нились на белые халаты. Но это только верхушка айсберга. Дальше 
тебе предстоит узнать, что они представляют в реальности. 

Не теряй бдительности. Система уже тащит тебя в свои за-
стенки.

Хочет, чтобы ты стал винтиком в этом механизме.
Или отправился на помойку.
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НАРКОТИКИ КАК ОРУЖИЕ ПОРАБОЩЕНИЯ

Истинные цели наркобизнеса: контроль, 
подавление и уничтожение

В детстве ты видел много фильмов про наркоманов. «Сид и 
Нэнси», «Кэнди», все тот же «Реквием по мечте», «На игле» и так 
далее. И везде наркоман предстает как опустившийся маргинал, 
единственный инстинкт которого – найти дозу. Зрелище, мягко 
говоря, отталкивающее. А потом ты увидел то же самое уже в ре-
альности. Твои же друзья заняли место героев фильмов. Сначала у 
них все ограничивалось невинной затяжкой ганджубаса в гараже. 
Дальше были стодолларовая купюра и дорожка кокса на столе в 
клубе «для своих». «Веселые» таблетки перед вечеринкой. Все это 
казалось только игрой. Они не были похожи на торчков, за дозу 
готовых украсть, убить, дать в любое отверстие. Но ты увидел, что 
наркотики совсем рядом, не на экране телевизора, а здесь, в твоей 
реальности.

Власти лицемерно делают вид, что борются с наркотиками – 
все эти законы против наркобизнеса, программы для реабилита-
ции наркоманов – ах да, мы же уже говорили про них и выяснили, 
что это просто еще один способ отмывания миллиардов долларов. 
Властям не выгодна победа над наркотиками. Иначе этой пробле-
мы уже не было бы в принципе. Они не пытаются противостоять 
распространению «запрещенки» – они ее контролируют.

Один журналист рассказал в своем расследовании под назва-
нием «Темный альянс», как ЦРУ целенаправленно завозило кокаин 
в США, финансируя контрреволюционеров в Никарагуа. Думаешь, 
кого-то наказали? Неправильно думаешь. Правительство сделало 
все, чтобы растоптать репутацию этого человека и уничтожить его 
как журналиста. А потом он погиб при загадочных обстоятельствах.

Все знают постулат «Наркотики – зло». Но чем лучше алкоголь, 
никотин, антидепрессанты? Они-то легализованы, их может купить 
любой желающий. Даже школьник, если очень постарается. Это 
разрешенные «сверху» наркотики, и из-за них страдают миллионы 
людей по всему земному шару.

При этом безобидные и не вызывающие привыкания псилоци-
бин, аяваска, ибога демонизируются и запрещаются. Почему?

mycomysticism.com
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Кажется, все очевидно. Одни вещества открывают путь к сво-
боде, дают силу, а другие – лишают воли и делают человека бес-
помощным рабом Системы.

Догадываешься, какие из них легальны, а какие – нет?

Запрещено все, что лечит. 
Разрешено все, что убивает

Предлагаю тебе немного пофантазировать. Представь, что у 
тебя есть целая куча рабов. Они не знают, что находятся под пол-
ным твоим контролем, а ты, как невидимый кукловод, направляешь 
эту массу туда, куда тебе захочется. Чтобы рабов было проще кон-
тролировать, ты даровал им некие вещества, временно туманящие 
разум и пробуждающие чувство эйфории, но вызывающие привы-
кание. Стадо живет, не задумываясь, не вникая в причинно-след-
ственные связи, не протестуя против твоей воли. И есть опреде-
ленные вещества, которые, как тебе известно, освобождают разум 
и возвращают людям способность мыслить и стремление действо-
вать. Как ты поступишь – предоставишь эти вещества своим рабам 
или сделаешь все, чтобы они никогда к ним не попали?

Ответ очевиден. И этот пример объясняет, почему власти за-
прещают псилоцибин и аяваску. Никому не надо, чтобы ты и другие 
рабы Системы проснулись. Псилоцибин пробуждает. Он открыва-
ет человеку реальность. Обрывает веревочки, за которые дергали 
сверху, заставляя делать то, что угодно Системе. Ученые на про-
тяжении десятилетий не могли получить разрешение на исследо-
вания псилоцибина – их блокировали фармакологические корпо-
рации. Они уже тогда понимали, что потеряют прибыль, если люди 
начнут исцеляться естественным путем.

Зато как активно пропагандируются табак и алкоголь! СМИ 
и голливудская «фабрика грез» последовательно создают образ 
успешного человека с элитным алкоголем в бокале и толстой си-
гарой. На обложках солидных журналов и на экране миллиардеры 
всегда пьют 25-летний Macallan и курят Cohiba Behike. На под-
сознательном уровне обывателям внушают, что без этого они не 
смогут стать влиятельными.

В социальных сетях знамя подхватили популярные блогеры, ко-
торые принесли культ алкоголя и табака и туда, заставляя широкие 

Наркотики как оружие порабощения
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массы оставаться в плену зависимостей.
В аптеках продают бензодиазепины, антидепрессанты, антип-

сихотики – все эти препараты дают временный эффект, но при 
длительном применении превращают человека в безвольное су-
щество, неспособное ни ясно мыслить, ни принимать какие-либо 
решения.

Антидепрессанты преподносятся как спасение, панацея, вол-
шебная палочка, которой можно починить надломленный внутрен-
ний мир. Но препараты только заглушают боль, делают ее фоно-
вой, при этом не устраняют причину. Если человек слишком долго 
сдерживает эмоции, в какой-то момент плотина прорвется, и со-
стояние станет еще хуже. И нередко подсевшие на антидепрессан-
ты пациенты видят только один путь к облегчению своих страданий 
– на тот свет.

А психиатры, как могут, удерживают своих дойных коров на 
крючке, утверждая, что им просто требуется другая дозировка, по-
том предлагая другой препарат, и так до бесконечности.

Власти контролируют производство 
и распространение наркотиков

По всему миру распространяются миллионы тонн кокаина, ге-
роина, фентанила, метамфетамина, хотя вроде бы идет «борьба» 
с наркотиками. Кажется, это не безобидный пакетик с пятью грам-
мами «травы», который перед рейсом забыл выложить из кармана 
растяпа-турист, прилетевший из Таиланда. Но тем не менее, ве-
роятность того, что за жопу возьмут именно этого туриста, гораз-
до выше, чем возможность ареста боссов крупных наркокартелей. 
Хотя все знают, кто эти люди, и где их искать.

Почему так происходит? Простая логика подсказывает ответ: 
значит, не так уж надо перекрывать потоки наркотрафика миро-
вого масштаба – проще охотиться на мелкую рыбешку, создавая 
видимость работы. 

Спецслужбы сами тесно связаны с распространением наркоти-
ков. ЦРУ дирижировало наркотрафиком на протяжении десятилетий. 
В 1980-х американские власти знали о связях картеля Медельин с 
политиками, но молчали, пока Пабло Эскобар не стал неудобен. Как 
только это произошло, от него очень быстро избавились.
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После американского вторжения в Афганистан производство 
героина в «стране красных маков» увеличилось во много раз, а его 
партии сбывались через базы НАТО.

Рыльце в пушку и у крупного бизнеса. В 2018 году журналисты 
раскопали настоящую «бомбу», которая спровоцировала крупней-
ший фармацевтический скандал. Как оказалось, компания Purdue 
Pharma продавала оксиконтин – опиоид, вызывающий зависимость. 
Руководство компании прекрасно знало, что фактически подсажи-
вает людей на иглу, но прибыль оказалась важнее элементарной 
этики. Врачи выписывали лекарство миллионам людей. «Слезть» 
смогли не все. Но владельцы компании ушли от ответственности. 
Вряд ли подобное сошло бы им с рук, если бы они действовали 
без ведома властей.

Наркотики – инструмент для уничтожения целых поколений. 
Когда развалился СССР, Россию наводнили наркотики. До рас-
пада сверхдержавы ничего подобного не было. В 1990-е в каждом 
подъезде валялись использованные шприцы, в подворотнях нюха-
ли клей, а в притонах варили «крокодил». Улицы заполнили люди с 
мертвыми глазами, ищущие любую возможность получить заветную 
дозу и не останавливающиеся ни перед чем.

А в США эпидемия наркомании бушует прямо сейчас. Амери-
канцы сидят на фентаниле – опиоидном обезболивающем препа-
рате. В Штатах появились целые города наркоманов. В Балтиморе, 
Филадельфии, Детройте сотни тысяч торчков-зомби буквально жи-
вут на улице и существуют от дозы до дозы.

Это не случайное явление. Это план. Причем не просто план, а 
уже обкатанный на практике. В 1980-х годах эпидемия крэка в США 
целенаправленно распространялась в бедных районах. В результа-
те в тюрьмы шел нескончаемый поток заключенных. В 2010-х годах 
вместо крэка стали использовать опиоиды с еще более разруши-
тельными последствиями. Государства и спецслужбы целенаправ-
ленно уничтожают будущее целых поколений. Им не нужны умные, 
свободные, думающие люди. Им нужно зависимое стадо, которое 
можно безнаказанно доить.

Будучи зависимым, ты не сможешь сопротивляться.
И тебе можно будет втюхать новую дозу не важно чего – нар-

котика, антидепрессанта или очередной лжи, которую распростра-
няют СМИ.
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КАК ВЫБРАТЬСЯ ИЗ ЛОВУШКИ 

Выйти из-под контроля Системы

Ты не заметил, как оказался в клетке. Ты не видишь решетку, 
но она крепче любой стены. Каждый твой шаг заранее известен. 
Каждый твой страх прописан заложенной в тебя программой. Ты 
живешь по скриптам, которые созданы Системой. Иногда ты чув-
ствуешь, что это не твои мысли и страхи, не твои желания и мо-
тивы, но это чувство – настолько неясное, что ты даже не всегда 
его замечаешь.

Тебе внушили, что ты должен страдать, слушаться, бояться. 
Быть частью Системы. Твое существование полностью подчинено 
их целям. Ты работаешь, потребляешь, болеешь, лечишься – а они 
делают на этом деньги. Ты ресурс. Ты дойная корова. У тебя нет 
права голоса и выбора. Или все-таки есть?

Существует другой путь. Он – на страницах этой книги. Случай-
ностей не бывает, и она попала к тебе в руки не просто так. И ты 
можешь порвать цепи, если поймешь, что твое рабство – только 
иллюзия. Помнишь, как в фильме – «ложки не существует»6. Ты из-
бранный, и ты сможешь это понять.

Они контролируют тебя через страх. Чего ты боишься? Бед-
ности? Одиночества? Смерти? Это из-за них в твоей голове по-
селилась убежденность, что на свободе ты пропадешь. Но это 
неправда. Ты – гораздо больше, чем просто их бессловесная и 
безропотная марионетка.

Ты готов к свободе?
Истина скрыта не от всех, а только от тех, кто не готов ее принять.

Бой начался. Время действовать

Так страшно выходить из зоны комфорта и пробовать что-то 
непривычное. Но истина сильнее страха. И она зовет тебя.

                              

6 «Ложки не существует» – культовая фраза из фильма «Матрица» братьев/сестер 
Вачовски. Ее произносит юный монах, объясняя главному герою Нео природу реаль-
ности: сила не в изменении внешнего мира, а в изменении самого себя. Контроль 
над реальностью начинается с контроля над своим восприятием. – Прим. ред.
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Дочитав до этого места, ты уже сделал очень много. Больше, 
чем за все предыдущие годы зависимости и метаний. Ты узнал то, 
о чем большинство людей никогда не узнает или не захочет узнать. 
Много, но недостаточно.

Раз ты добрался до этого места, скорее всего, в твоей жизни 
наступил полный крах. Ты тонешь и не знаешь, за какую соломинку 
ухватиться, чтобы вонючая жижа не затянула тебя окончательно. 

Ты уже знаешь, какие уловки использует Система, чтобы при-
вязать тебя еще сильнее. Как она давит на самые чувствительные 
точки, заставляя тебя чувствовать вину, страх, стыд – все, что угод-
но, лишь бы ты считал эти мысли своими собственными и не смел 
сделать шаг в сторону. Ты уже попался, но спасительная дверь 
пока еще не захлопнулась. 

Дальше будет еще хуже и больнее. Придется рвать по живому. 
Буквально выцарапывать из себя то, что Система вложила тебе в 
голову. Это тяжело, ведь лживую картинку для твоего мозга соз-
давали годами, а избавляться от плесени нужно сразу. Все, что ты 
знал о себе и мире до этого – ложь. Хватит ли у тебя смелости 
узнать еще больше правды?

Или, может быть, в последний момент ты отшвырнешь книгу в 
угол в приступе страха перед неизвестным?

Если так, я уже ничем не смогу тебе помочь.
И никто не сможет.

Как выбраться из ловушки
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ПРЕДАТЕЛЬСТВО

Ведро с крабами

Что такое предательство? Впервые в жизни человек сталкива-
ется с ним, когда его мама, вместо того, чтобы поверить и встать 
на его сторону, больно дергает за руку и обещает отвратительной 
чужой тетке, что он будет наказан. Хотя мячик, который прилетел ей 
в голову, пнул вовсе не он, а его приятель, испугавшийся подойти 
и извиниться. Потом то же самое повторяется в школе: родители 
всегда верят уродам-учителям, а ребенка предают раз за разом, 
хотя он по инерции все еще продолжает верить в их поддержку и 
справедливость решений. Но предают не только родители. Лучший 
друг, который предпочел дружить с тем, у кого была приставка и 
куча игр. Другой, тоже лучший, друг, занявший смешную сумму и 
пропавший с радаров. Девушка, с которой, как казалось, все было 
серьезно. Список можно продолжать до бесконечности.

Предательство – это не случайность. Оно – механизм, который 
Система встроила в связи между людьми. Это способ «опустить» 
изобретательных гениев. Дать им смачного пинка, чтобы не забы-
вали свое место. Это тоже своего рода наркотик, на котором проч-
но сидит общество. Люди подчинены одному инстинкту – стащить 
вниз того, кто сумел подняться над ними, унизить, растоптать.

Тех, кто слабее, обычно не предают. Предают крутых и сильных. 
Этакий феномен ведра с крабами. Вонючего ведра, из которого ты 
стремишься вылезти, но тебя тянут назад твои «собратья».

Как связаны предательство и зависимости? Очень тесно. Ты за-
мечал, что стоит тебе выделиться из серой массы биороботов, это 
тут же вызывает у них беспокойство, едва ли не панику. Они сами 
не понимают, почему так, но не могут с этим смириться.

Если человек пытается поменять свою жизнь к лучшему, ему 
непременно попытаются помешать «друзья» и «доброжелатели». 
Неважно, что он собирается сделать: бросить курить, завязать с 
алкоголем, заняться спортом, замутить стартап, переехать в город 
своей мечты. Все равно найдутся те, кто не только будет убеждать 
его в провальности этой идеи, но и станет подсовывать сигаре-
ту, бутылку, бургер, каркать, что ничего не выйдет и закончится 
сплошным разочарованием, разбитым сердцем и выброшенными 
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на ветер деньгами. Люди, в глазах которых мысли едва ли больше, 
чем в глазах краба, ведут себя один-в-один как эти будущие дели-
катесы, собранные в ведро.

Это аксиома в мире большого успеха: стоит подняться выше – 
тебя тащат на дно или пытаются подмять под себя.

Пленники семейных уз

Что такое семья? Теплые воспоминания об уютных вечерах с 
родителями, братьями и сестрами, бабушками и дедушками? Со-
вместные праздники и поездки? Поддержка и опора? Пожалуй, та-
кое понимание семьи выглядит приторно-идеальным и в реальной 
жизни встречается крайне редко. 

Иногда, если взглянуть на чьи-то отношения с родственниками 
со стороны, может показаться, что вот он, пример идеального се-
мейства; но на деле это лишь старательно созданная картинка. Для 
большинства из нас семья – это нечто иное. Хрупкий баланс, кото-
рый может нарушиться в любой момент неосторожным словом или 
действием. Свод правил, которые нельзя нарушать. Необходимость 
плотно взаимодействовать с людьми, которые мало тебя понимают 
и не особо пытаются вникнуть в твои проблемы.

По сути, семья – это твоя первая тюрьма. Узилище. Это слово 
неспроста перекликается с понятием «узы». Семейные узы сжима-
ются на твоем горле кучей условностей, ограничений, обязанно-
стей. Тобой манипулируют. Для тебя выстраивают клетку из «пра-
вильных» решений, «логичных» выборов, «безопасного» пути. Как 
только ты пересекаешь черту, тебя немедленно предают.

Больнее всего, когда предают те, кого любишь и от кого ждешь 
тепла и поддержки. Родные ведь должны помогать и оберегать, 
разве нет? Ведь в кино всегда так – человеку приходится нелегко, 
но дома он всегда находит ту самую тихую гавань, где его любят и 
принимают со всеми твоими недостатками. Почему же реальность 
так отличается, и почему от этого так больно?

Большинство людей, которые уже считаются взрослыми, но в 
душе остаются все теми же детьми, которых предали, все еще огра-
ничиваются редкими звонками и SMS по праздникам, так как не хо-
тят нового непонимания и ссор. А, набравшись смелости и прервав 
молчание, выясняют, что говорят с абсолютно незнакомыми людьми.
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Именно самые близкие, которые должны быть опорой, часто 
вонзают нож в спину самыми первыми. Слепая зависть душит са-
мую крепкую любовь. Так хочется верить, что они искренне ра-
дуются за тебя, а эти люди уже считают твои деньги и мысленно 
поделили все, что у тебя есть.

И в литературе, и в полицейских картотеках уголовных дел 
буквально во всех странах можно найти множество случаев, ког-
да люди не просто ссорились, но и шли на преступление против 
членов своей семьи из-за денег. Молодой парень из Подмосковья, 
который месяцами травил мать и отчима ради занюханной «двуш-
ки». «Заказанный» отцом и другими родственниками сын, который 
имел несчастье накопить несчастные сто тысяч баксов в крипте и 
похвастаться семье. Убитая ударом по темечку старушка, скромные 
накопления которой срочно понадобились сынуле-алкашу. Или из 
последнего: внучка мэра Самары, которая, можно сказать, роди-
лась с серебряной ложкой в заднице и ни в чем не нуждалась, уби-
ла и расчленила бабку с дедом, инсценировав их отъезд, а потом 
начала приторговывать их имуществом. Перед этим, как говорят 
ее знакомые, девчуля заезжала в рехаб и пыталась «соскочить». 
Или возьмем все ту же Бритни Спирс, которую отец долгие годы 
держал под полным контролем как невменяемую, чтобы без огра-
ничений пользоваться ее деньгами.

Философа Фридриха Ницше родные и вовсе сдали в психушку. 
Революционные идеи мыслителя перевернули философию, но семья 
Ницше сделала все, чтобы раздавить и уничтожить гения. Как только 
он стал известным, родственнички поспешили добиться признания 
Ницше «ненормальным» и заперли его в лечебнице, чтобы держать 
под контролем. Его сестра похитила труды ученого и извратила их, 
перевернув все с ног на голову. Ницше презирал нацизм, но род-
ственница связала его философию с этой идеологией. После смер-
ти мыслителя его трудами вдохновлялся сам Адольф Гитлер. И все 
из-за того, что философа предала его собственная семья.

Продолжать можно и дальше, но зачем?

Опасный «трофей»: любовь и холодный расчет

Родителей не выбирают, но ведь партнеров-то мы выбираем 
сами! Но и здесь есть немаленький шанс вместо спутницы жизни 
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приблизить к себе хитрого и расчетливого врага. 
Ты видел, каких спутниц выбирают себе люди, обладающие 

деньгами и влиянием. Обычно это такая типичная trophy wife, по-
казатель статуса мужа. Дорогой атрибут, вроде часов Richard Mille 
или новенького майбаха. С такой девушкой мужчина выглядит со-
лиднее, производит впечатление человека, которому можно дове-
рять. А ведь это просто очередная уловка Системы.

Конечно же, и часы, и спорткар, и силиконовую куклу с беско-
нечно длинными ногами, сиськами четвертого размера, носом «под 
Джоли» и ресницами-веерами можно в любой момент сменить на 
более свежую и дорогую модель. Телки, как и тачки, покупаются – 
«кондицию» делают на заводе пластической хирургии в Турции. 
После всех апгрейдов они выглядят так, будто сошли с конвейера.

Многие мужчины при деньгах и связях искренне считают, что, 
выбрав себе в жены старлетку с голодными глазами, можно обу-
чить ее всему и воспитать для себя идеальную супругу. но, увы, это 
заблуждение. Стоило бы чуть глубже заглянуть в душу избранни-
цы. Может быть, увиденные там глупость, стремление к роскошной 
жизни и жадность заставили бы сто раз подумать, прежде чем с 
ней связываться?

Та, кто клянется в вечной любви, может оказаться самым рас-
четливым и коварным врагом. Особенно если «любовь» щедро под-
питывалась деньгами, статусом и дорогими подарками. Мезальянс 
редко приводит к счастливым отношениям, сказка про Золушку на 
то и сказка. Я понимаю, что это практически идеальная эротиче-
ская фантазия: она – не из богатой семьи, ограничена в деньгах, в 
жизни не видела ничего, кроме шмоток из масс-маркета, посред-
ственных забегаловок, по недомыслию именуемых «ресторанами» 
и бюджетных курортов для быдла. Верх ее фантазий – #сказочно-
Ебали и последний айфон, можно даже в кредит на пять лет. 

И тут появляется он – крутой, успешный, щедрый. Она открыва-
ет для себя мир роскоши и люкса. Сначала это чистый кайф. Она 
наслаждается успехом и любовью своего мужчины. Он счастлив 
дарить ей новый мир, доступ к которому открывает золотая банков-
ская карта. Верит, что она по-настоящему любит. Но ее аппетиты 
растут, и вот вместо идеальной жены рядом оказывается избало-
ванное капризное существо, которому всегда всего мало.

Для таких женщин отношения – тщательно спланированный 
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проект. Они приходят, пользуются мужчиной на всю катушку, а по-
том уходят, не забыв прихватить свое. Есть даже целая индустрия 
охотниц за богатыми мужьями. Их специально обучают, как заго-
нять крупную дичь. Над тем, чтобы подложить тебе «в койку» нуж-
ную девушку, работают целые эскорт-агентства и «школы гейш», 
которые имеют свой процент с успешных кейсов. Они заключают 
с клиентками контракты на 10–20 лет и натаскивают их как гончих 
на определенную добычу.

Девушка действует по выученным скриптам, чтобы охмурить 
богатого и влиятельного мужчину, правдоподобно сыграть идеаль-
ную любовь, дать тепло, в котором этот человек, несмотря на его 
власть и силу, так нуждается, втереться в доверие и заставить его 
потерять бдительность. А дальше будет ледяной душ: развод и раз-
дел имущества. И она уйдет, забрав половину бизнес-империи и 
уничтожив веру в любовь. Помнишь историю Маурицио Гуччи? Ос-
нователь модного дома, один из самых влиятельных людей в мире 
тяжелого люкса, стал жертвой собственной супруги. Она купалась 
в роскоши и богатстве, а потом охладела к мужу и наняла убийцу, 
чтобы прибрать все к рукам. Из ласковых объятий жены Гуччи от-
правился прямиком на тот свет.

Мужчины веками ведутся на уловки охотниц за деньгами. По-
чему? Хороший вопрос. Наверное, глубоко в душе они верят, что 
могут быть любимы просто так, без их дорогостоящих атрибутов и 
денег. Ждут от жизни и отношений чего-то настоящего.

Отдельная форма мазохизма – возвращение в старые отноше-
ния. Чего ждут мужчины, которые идут на этот шаг? Что бы это ни 
было, его там уже точно нет. 

Там вообще ничего нет. Только пепел и обломки. Представь: че-
ловек живет в приличных апартаментах или особняке, но то и дело 
думает о том, как бы вернуться на место, где сгорел его предыду-
щий дом. Там остались лишь обгорелые стены и фундамент, но он 
зачем-то отправляется туда, радостно влезает на пепелище и на-
чинает расставлять мебель, приговаривая: «Вот теперь заживем!» 
Возвращаясь в отношения, которые когда-то закончились – причем 
не важно, как, – мужчина делает то же самое. Он думает, что его 
любят и ждут, но заблуждается. Ему не рады. Его тупо хотят добить.

Она прикидывается, будто все забыла, но никогда не простит, 
что он когда-то ушел. Она мечтает увидеть его сломленным и раз-
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давленным, на коленях умоляющим о пощаде. Она улыбается, но 
если повнимательнее взглянуть в ее глаза, в них будет только хо-
лодная ярость.

Дороги назад нет.
Там только боль, разочарование и ловушка.

Дружба, бабло и предательство

Окей, скажешь ты: семью не выбирают, бабам верить нельзя, 
но друзья-то – это же совсем другое! 

Но почти любая дружба разбивается о бабки. Вопрос только 
в сумме. Многие в детстве и юности фантазируют, как было бы 
круто построить бизнес-империю со своими дружбанами, которых 
считают практически братьями. И вот подвернулся случай вопло-
тить фантазию в реальность. Все игры заканчиваются. Начинается 
взрослая жизнь, в которой человек человеку волк. В бизнесе нет 
места чувствам и сантиментам. Все, кто этого не понял, или давно 
за бортом, или в тюрьме, или в могиле. Кто-то уже получил свой 
опыт, но обжегся «по лайту» и нашел в себе силы продолжать даль-
ше, уже не доверяя никому, кроме самого себя. Но до сих пор есть 
динозавры, которые наивно верят в честь и дружбу, скрепленные 
рукопожатием и договором 50/50. 

Ты спросишь: что плохого, когда бизнес разделен пополам? 
На самом деле это схема для простаков, и такой баланс сохра-
няется очень и очень недолго. Когда оба партнера равны, каждый 
подсознательно стремится вырваться вперед, получить приоритет, 
задавить другого. Это не потому, что он плохой человек. Просто 
в бизнес в принципе идут люди определенного склада, и их ха-
рактер не позволяет тащиться где-то в арьергарде. При равном 
старте всегда находится тот, кто захочет большего – обычно это 
тот, у кого меньше совести. Сколько друзей-совладельцев бизнеса 
в итоге стали врагами! Думаешь, твоя история – уникальна, и тебя 
это не коснется?

Помнишь грандиозный успех Microsoft? Думаешь, корпорация 
выросла на трогательной дружбе Пола Аллена и Билла Гейтса? А 
как насчет того, что, пока первый боролся с раком, второй пытался 
прибрать к рукам все их общее детище? А Facebook? Ты, наверное, 
помнишь только про Цукерберга? Не удивительно, ведь именно 
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он одержал победу над партнером-конкурентом и выдавил его из 
компании, оставив ни с чем.

А сколько российских бизнесменов в «святые 90-е» попроща-
лись или с деньгами, или с жизнью из-за ушлых компаньонов, ко-
торые наплевали на дружбу и договоренности ради своей выгоды? 
Сколько было случаев, когда бывшие одноклассники договарива-
лись держаться вместе, начинали бизнес, поначалу поддерживая 
друг друга и работая на общее дело, а потом все заканчивалось 
заказными убийствами и подделкой документов ради обладания 
условным шиномонтажом или парой ларьков с сигаретами?

Ты скажешь, это лохматые 90-е, зачем про них вспоминать, 
сейчас все по-другому. Окей. Если не веришь, приведу более све-
жие примеры. Как насчет Меллстроя? Пока он был на волне, оста-
вался на вершине, сорил баблом направо и налево, вокруг него 
была целая армия прихлебателей, всегда готовых стричь купоны 
и веселиться за его счет. Но стоило ему слететь с вершины, как 
выяснилось, что Меллстрой совсем один. Ему никто не помог, не 
подключил влиятельных друзей, чтобы как-то разрешить ситуацию. 
Блогера списали со счетов, как использованный ресурс. На момент 
написания этой книги он застрял на Кипре и не может вернуться в 
Россию. Контракты летят в мусорную корзину, ведь все знают, что 
Меллстрой не приедет. Только вчера ему улыбались, а сегодня – 
вычеркнули из тусовки. 

Выжить любой ценой

Ты – не такой, как все. Ты особенный, с уникальным мозгом, 
умеющим генерировать действительно гениальные идеи и нестан-
дартные решения. Ты – страшный сон Системы. Но у тебя есть и 
слабости. Например, ты до сих пор думаешь, что люди, с которыми 
ты начинал свой путь наверх, понимают, кто ты есть. Так ли это? 
Нет. А они видят в твоем успехе свои заслуги, и непонятно, по 
какому праву. Ты часто помогал своим «друзьям», но были ли они 
тебе по-настоящему благодарны? И где они сейчас?

Предательство – древний инстинкт выживания любой ценой. 
Поэтому берегись, особенно если рядом те, кого ты любишь. Твой 
успех делает тебя мишенью. Система не даст тебе взлететь выше, 
она будет тянуть вниз. Твоя задача – стряхнуть с себя крабов, ко-
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торые тащат тебя обратно в ведро. Сбрось их и продолжай путь по 
своему истинному пути.

Как раз для того, чтобы обрести этот путь, так важно поговорить 
со своими Творцами.
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РЕЛИГИЯ – НАРКОТИК, БРОСИТЬ КОТОРЫЙ 
СЛОЖНЕЕ, ЧЕМ ГЕРОИН 

Религия как зависимость

На какой духовный наркотик Система подсадила человечество 

много веков назад? Конечно же, это религия. Опиум для народа. 

Доза прописана каждому члену общества, ведь стадо надо дер-

жать под контролем, а лучше инструмента пока еще не придумали. 

Попы, муллы, раввины, пасторы веками выступают как самые про-

жженные барыги. Толкают свою «дурь» широким массам и обычно 

сами на ней не сидят.

Как для наркомана самый страшный кошмар – остаться без 

дозы, так и для религиозного человека нет ничего хуже, чем мысль, 

что его вера основана на лжи. Ему не нужна истина. Он хочет уте-

шения. А ведь, втягивая кокаин или буравя вену нестерильной ин-

сулиновой иглой, на другом конце которой – шприц с героином, 

человек ищет того же самого – забвения и легкости. 

У химической и религиозной зависимости есть некое пугаю-

щее сходство. И если глубоко верующий человек, воспитанный в 

религиозных традициях, вдруг лишится своей слепой веры, его не-

медленно накроет сильнейшая абстиненция. А внутри образуется 

всепожирающая пустота, как у того, кто навсегда решил завязать 

с наркотой. Они оба смотрят в бездну, которая в ответ начинает 

вглядываться в них.

Религия дарит иллюзию исцеления. Наркотик способен на время 

унять боль или дать ощущение всесилия. Но на самом деле он унич-

тожает волю, растаптывая ее в пыль, и разрушает организм. С рели-

гией та же история. Она обещает, что ты найдешь в ней утешение, а 

твои грехи будут прощены. Недаром же многие наркоманы, пытаясь 

избавиться от пагубной тяги к веществам, очень быстро проникают-

ся религией! Они замещают одну зависимость другой. Перестают 

поклоняться «герычу» и начинают разбивать лоб в молитвах Иисусу.

Только вот религия – никакой не путь к Богу. Ее постулаты лож-

ны. Ее цели меркантильны. Ее иерархи погрязли в грехах. Это ин-

струмент контроля, способ наживы и ловушка сатанистов. 

Религия – прочный капкан, который так просто не отпускает 
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своих жертв. Но вырваться можно и из него. Для начала надо осоз-

нать, что истинный Бог не требует страха и подчинения.

Настоящий путь к Божественному лежит не через священников 

и заплесневелые книги, а через личный опыт и прямой контакт с 

Творцом.

Без посредников.

История обмана: религия как инструмент контроля

Крупнейшие мировые религии – христианство, иудаизм и ис-

лам. Их называют авраамическими. Все они строятся на культе 

одного «истинного» Бога, который обещает спасение всем, кто ему 

покорится и примет «настоящую» веру. Только вот центральный 

персонаж во всех этих учениях разный.

Все три мировые религии проросли из одного корня – из жре-

ческих культов Древнего Египта. Именно там жрецы впервые поня-

ли, что контроль над душами людей куда эффективнее, чем власть 

над их телами.

Древнеегипетские культы, основанные на поклонении умирающим 

и воскресающим богам, стали матрицей для всех авраамических ре-

лигий. Они внедрили концепцию страдающего Бога, чтобы человек 

ассоциировал боль и мучение с «правильной жизнью». Они создали 

образ Творца, который требует поклонения, жертв и смирения. Они 

внушили, что страдание – это путь к раю, но только после смерти. А 

пока ты живешь – терпи, подчиняйся, работай на Систему.

■ Иудаизм заложил фундамент религиозного рабства. Именно 

ему принадлежит концепция «богоизбранного» народа, кото-

рому все должны подчиняться. Только вот этому народу такое 

учение не принесло ничего, кроме горя и гонений. 

■ Ислам принял элементы иудаизма и адаптировал их для араб-

ского мира, сохранив ту же систему покорности и страха и воз-

ведя ее в абсолют. 

■ Христианство позаимствовало миф о боге Осирисе – стра-

дающем и воскресающем. Он вырос в историю Иисуса Христа, 

который был распят на кресте, но потом чудесным образом 

воскрес и отправился в Царствие Небесное. 
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И тысячи лет вместо того, чтобы научить людей осознавать себя 
и реальность, их заставляют соблюдать неизвестно кем написанные 
правила, бояться смерти и надеяться на загробные награды.

Но знаешь, боги древности были более человечными. Они мог-
ли допускать ошибки, были одновременно добрыми и злыми. Ника-
кой абсолютной непогрешимости. Даже те же пороки и слабости, 
которые присущи и обычным людям. 

Авраамические религии поставили Бога на пьедестал. Он стал 
абсолютным добром, а все остальное превратилось в зло. Так и за-
родилась идеальная система манипуляции: ты или подчиняешься, или 
становишься врагом Бога. А знаешь, что милосердный Бог делает с 
врагами? Человек оказался перед выбором: или верить, или быть на-
веки проклятым, оставаться рабом или превратиться в дьявола. 

Религии можно противопоставить только одно оружие – раз-
ум. Против истинных знаний она бессильна. И поэтому знания так 
опасны для власти. Они освобождают человека, а Система не мо-
жет этого допустить.

Иисус Христос и Енох (Гермес Трисмегист) были объявлены 
еретиками. Их обвинила сама церковь, потому что они учили людей 
прямому общению с Божественным, без посредников. 

В 1945 году удалось обнаружить Евангелие от Фомы. В нем 
сказано: «Царство Божие внутри нас». Что это значит? Что там нет 
ни ада, ни священников. И что же? Текст немедленно был объявлен 
опасным и оказался под запретом.

Религия не хочет, чтобы ты думал. Она хочет, чтобы ты боялся 
и подчинялся.

Каждый из нас рождается свободным и инстинктивно стремится 
получать от жизни удовольствие. Но религия тут же хлестко бьет по 
рукам: мол, куда тянешься? Это грех! Хочешь хорошо жить и ни в 
чем не нуждаться? Ты алчный. Хочешь познать себя и окружающий 
мир? Ты гордец. Хочешь получать телесное удовольствие? Ты блуд-
ник. Надень рубище, соблюдай пост, раздай все нищим, и тогда ты 
станешь праведником. Да, все так, ты либо страдающий праведник, 
которому воздастся после смерти, либо свободный «грешник», и 
тебя заждались в аду. А церковные иерархи в это время будут кутить 
на твои деньги, ни в чем себе не отказывая. Как говорится, так сло-
жилось исторически. Но им можно, а простому стаду – нет.

Как же так? Бог, который создан для любви, жаждет наказаний 
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и страданий. Почему он так обращается со своими приверженца-
ми? И почему этого никто не замечает?

Это эталонная схема рабства. Люди сами, по доброй воле, от-
дают свою силу, сами идут к палачам и просят наказание для себя. 
В этом и заключается главный секрет религии.

Она не даст спасения. Она заставит искать его всю жизнь.
Спойлер: ты так ничего и не найдешь. 

Христианство: сказки и реальность

Не так важно, в какие сказки жрецов верить – в основе своей 
все религии служат сатане. Для примера возьмем крупнейшую по 
числу последователей религию: христианство. Может быть, когда 
по земле ходил тот, кто известен под именем Иисуса Христа, в ней 
было что-то правильное и божественное. Но потом все постулаты 
исказились и потеряли свою изначальную суть. 

Те, кто считают себя христианами, любят ссылаться на Библию. 
Но фокус в том, что бо !льшую ее часть все те же приспешники 
сатаны слово в слово передрали из иудейской Торы – а уж она 
писалась на основе арамейских и вавилонских текстов, как было 
выгодно иудейским «первосвященникам», – и дополнили историей 
жертвы сына божьего. А потом первоначальный текст множество 
раз переписывался.

Как определялись основы христианской религии? Все догмы и 
правила принимались на церковных соборах – по сути, это собра-
ния высших жрецов, которые решают ключевые вопросы, связан-
ные с вероучением. Что за вопросы? Как креститься, сколько раз и 
как молиться, что правильно, а что ересь. Вероучение – не истина, 
ниспосланная свыше, а просто результат работы этих жреческих 
сборищ. А если верующие вдруг будут не согласны, их быстренько 
объявят еретиками. По сути, христиане уже сотни лет – обычные 
сектанты. И ими бессовестно и безнаказанно манипулируют. 

В 1054 году произошел раскол единой христианской церкви на 
православную и католическую во главе, соответственно, с патриар-
хом и папой римским, которые обменялись взаимными анафемами. 
Первым папой, кстати, был апостол Петр. Все знали, что папы глу-
боко погрязли в грехах – алчности, обжорстве, мужеложстве, пьян-
стве, инцестах. Они попадали на престол путем интриг и убийств 
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и старались ради своих покровителей, отрабатывая полученную 
должность. И все знали, что в этих людях нет ничего святого – так, 
например, папу Бенедикта IX называли «дьяволом из ада», а про 
других пап говорили, что после смерти черти уносят их прямиком в 
преисподнюю. Тем не менее, над их имиджем хорошо поработали, 
и понтифики превратились в святых. Хотя само слово понтифик 
восходит к титулу «понтифик максимус», верховный жрец, строи-
тель мостов в Римской империи.

В 1074 году папа Георгий VII выпустил буллу о непогрешимо-
сти папы, где говорилось, что он один не может ошибаться, а его 
нельзя судить или отменять его решения. Так папы возвысились 
над всеми светскими правителями, получив право на низложение 
любого из них, и были возведены в ранг святых.

Кстати, самая главная мафия – в Ватикане, во главе со смотря-
щим за всем миром — Папой Римским.

Со временем под Рим прогнулся и Константинополь, который 
нуждался в защите перед турецкой угрозой. В 1339 году состоялся 
Ферраро-Флорентийский собор, по итогам которого была провоз-
глашена уния с признанием верховенства папы римского. И в ходе 
этого сборища были переписаны церковные каноны, причем в дело 
шло все – угрозы, шантаж, подкуп, обман, лоббизм. Обсуждения 
шли в бурной обстановке, со спорами и скандалами. Разве не то 
же самое происходит сейчас в парламенте любой страны, когда 
принимаются новые законы?

Если говорить о православной церкви, тут стоит вспомнить о 
церковной реформе патриарха Никона – человека крайне амби-
циозного. Он стремился стать вселенским патриархом. Реформу 
удалось протащить в 1653 году под соусом возврата к истинной 
вере. Русские обряды унифицировались с греческими, только вот 
образцами служили уже пост-унианские книги – не оригиналы, а 
искаженные тексты. И их содержание напрямую завязано на магии. 
К примеру, большую роль играет направление движения. И тот, кто 
хочет неограниченной власти, будет совершать движение против 
часовой стрелки – а Никон, имевший немалые устремления, как 
раз ввел движение крестного хода противусолонь, то есть, против 
солнца, а раньше оно шло посолонь.

Первые христиане не занимались магией, и магия на них не 
действовала. Но их можно было убить физически, поэтому сатани-

mycomysticism.com
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сты успешно с ними расправились, а потом создали свою религию 
со множеством магических ритуалов.

Одним из первых сатанистов был апостол Павел. Он мечтал 
о власти, расправлялся с первыми христианами, описывал свои 
зверства, но потом якобы раскаялся. Так ли это? Едва ли. Христос 
даже не был с ним знаком, но он сумел убедить всех в обратном. 
Именно Павел возвел на папский престол Петра, заручившись под-
держкой недалекого иисусова ученика, продавшего все святое за 
власть и славу, тоже сделавшегося сатанистом и совершавшего 
«чудеса» только на бумаге.

И именно Павел создал христианство в том виде, в котором мы 
его знаем. Это точный копипаст с вавилонского идолопоклонства, 
приправленный Торой и Новым Заветом. На выходе получился иде-
альный культ рабов. У вавилонян Павел позаимствовал историю о 
трех волхвах, традицию крещения, причастие хлебом и вином, а 
также головной убор духовенства – митру. Этот корень, впрочем, 
угадывается и в названии сана митрополита.

Христианская религия – не что иное как некромагия. Которая 
раньше была запрещенным искусством, поскольку затрагивала са-
мые темные материи, а сейчас замаскировалась под религию с 
миллиардами последователей. И у каждого из них на груди бол-
тается крест с распятым человеком, с изображением черепа и ко-
стей. А попы стараются убедить всех в том, что это правильно 
и хорошо. Некромагическая сущность христианства объясняет и 
запрет на магию со стороны церкви: это элементарные меры без-
опасности, чтобы никто ничего случайно не понял.

Люди приходят в храмы, построенные на трупах. Да, христи-
анские церкви стоят на костях людей, и некоторые из них были 
погребены заживо – обычно дети. Когда возводили крепость, под 
фундаментом замуровывали мальчика, когда храм – девочку. Дет-
ский труп под алтарем обеспечивает канал, по которому из зала, 
полного возносящих молитвы верующих, уходит энергия. Куда и 
кому она уходит? Догадайся.

Там верующих встречают священники в пугающих черных рясах. 
Будут ли те, кто служит Господу, рядиться в черное? Они предлагают 
вкусить «плоть и кровь Христа»: прямо на алтаре разворачивается 
какая-то каннибальская трапеза! В храме молятся на крест – символ 
рабства, победы темного над светлым, торжества сатаны. И такой 
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же покойник на кресте – на груди у каждого из присутствующих. 
И стоит тебе хотя бы один раз побывать в храме, все, ты готов. 
Ты тоже уже не принадлежишь себе и кормишь своей энергией и 
душевными силами сатану. Ты уязвим перед любой магией, так как 
крест – печать дьявола. А осеняя себя крестным знамением, ты на-
кладываешь сам на себя пентаграмму. Помнишь, чей это символ?

Что ты чувствуешь, побывав в «доме божьем»? Усталость, опу-
стошение, физическую и моральную измотанность, верно? Кажет-
ся, будто кто-то до дна выпил всю жизненную энергию. Это не так 
уж далеко от истины, ведь богослужения для этого и проводятся, и 
внутри и снаружи храма все сделано для этой цели: форма купола, 
внутреннее убранство, золото, роскошь. И мертвец под алтарем. 

А кем были те, кого сейчас возвели в ранг святых? Мать Тереза, 
которая считается символом милосердия и доброты, на самом деле 
убила огромное количество людей. В ее домах для умирания людям 
не давали даже обезболивающего, чтобы они через страдания мог-
ли приблизиться к Богу. Сама она не пожелала повторить их участь 
и лечилась в дорогой клинике, не отказываясь от анестетиков. Мать 
Тереза собирала огромные суммы пожертвований, которые получал 
Ватикан. А еще – тянула из людей жизненную силу через их страда-
ния. Показательно, что незадолго до смерти она очень плохо себя 
чувствовала, а в дневнике писала, что небеса для нее закрыты.

Другая святая – Матрона Московская. Она была одержима, ею 
управляли бесы, но тем не менее, это не мешало верующим про-
сить у нее здоровья, денег, разрешения жизненных трудностей. 
Эта так называемая «святая» решала сугубо материальные, а не 
духовные запросы, а к ее могиле по сей день выстраиваются оче-
реди. Но, обращаясь к ней, люди служат сатане. 

Большинство обрядов, которые сопровождают похороны, посе-
щение кладбищ, праздники, связанные с поминовением усопших, 
по сути своей представляют собой дань, которую живые платят 
мертвым. За погребением следуют поминки, причем порой пря-
мо там же, на погосте, не отходя слишком далеко. Считается, что 
пищей живые «поминают» мертвых, а значит, посвящают им то, 
что съедают. А крещение? В обществе принято совсем маленьким 
детям вешать на шею сатанинский символ с мертвым человеком, 
страдающим на распятии. Сам ритуал крещения – это посвяще-
ние человека загробному миру, процесс открытия канала, через 
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который на протяжении жизни из него забирают энергию. И такие 
люди куда более уязвимы перед порчей, проклятиями, сглазом. 
Не зря бабки-колдуньи в деревнях всегда спрашивают, крещеный 
ли человек, на которого нужно провести какой-то обряд: им нужно 
выяснить, сработает их магия или нет.

Человека могут спасти только знания. Вера дает ложную на-
дежду, но люди так слабы, что не могут противостоять лжеучению. 
Для них созданы все условия, чтобы сбить их с пути и заманить в 
рабство к паразитам, которым идет вся энергия, которая выкачи-
вается из людей.

Еще одна дорожка к ним в лапы – магические ритуалы. Люди 
обращаются к оккультистам, причем снять порчу просит только 
один из десяти, а все остальные желают наслать страдания на 
кого-то из своих ближних и готовы платить баснословные деньги 
за то, чтобы их враг стал мертвым еще при жизни. Так подлость и 
меркантильность ломают чужие судьбы. 

Как ты думаешь, сколько таких вот «заколдованных» вокруг нас? 
Ведь признак порчи – это внутренние страхи, которые загоняют 
человека в ловушку и навсегда меняют его жизнь. Это отсутствие 
радости, цели, жизненной энергии и питающего душу огня. Пустота 
в глазах и в душе.

Злонамеренная магия убивает, вытягивает силы и желание 
жить. Ты знаешь это чувство. 

Кто такие современные сатанисты 
на самом деле? 

Когда ты был маленький, тебя пугали сатанистами. Рассказы-
вали, как они собираются на кладбище, достают из могил све-
жие трупы, чтобы над ними надругаться, устраивают человеческие 
жертвоприношения, чертят пентаграммы. И потом очень долго, 
встречая на улице неформалов в черном, ты про себя называл их 
сатанистами. Хотя все их «темные ритуалы», скорее всего, ограни-
чивались в лучшем случае прогулками по кладбищам и специфи-
ческим стилем в одежде.

Настоящие сатанисты совсем другие. Они не носят черных ба-
лахонов с капюшоном и не гремят цепями на погосте. Они одеты в 
хорошие костюмы и сидят в светлых, просторных кабинетах с пано-
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рамными окнами. Это те, кто управляет этим миром. Система, кото-
рая делает тебя слабым, больным и зависимым. Из своего логова, 
которое может быть в правительственном кабинете, резиденции вы-
сокопоставленного иерарха церкви, крупной клинике, офисе фарма-
цевтической корпорации, они дергают за ниточки, определяя судьбы 
всего мира. И твою тоже. Они носят маски «спасателей», выдают 
себя за тех, кем не являются. Они прикидываются милосердными 
меценатами, готовыми служить обществу ради идеи. Но на самом 
деле они толкают тебя к деградации, болезни и гибели.

Реальные сатанисты – именно те, кто управляет миром. Вот эти 
владельцы заводов, газет, пароходов. Они есть во всех сферах. 
Проводя свои черные мессы, они создают страх, войны, болезни 
и бедность. А потом протягивают «руку помощи». И предлагают 
«спасение» – только на своих условиях.

Религия? Она скажет тебе, что ты недостойный грешник, и твой 
единственный путь к спасению – страдать.

Медицина? Она убедит, что ты слабый и больной, но предложит 
таблетки – мол, принимай их, и будешь спасен. Только не забывай 
регулярно их покупать.

Правительства? По их указке возникают мировые кризисы, па-
дает уровень жизни, все больше людей оказывается за чертой бед-
ности, на самом дне, развязываются войны. А власти предлагают 
решения всех этих проблем, ужесточая контроль, закручивая гайки, 
устанавливая новые и новые правила.

При чем тут сатанисты? Я объясню. Сатанисты – это те, кто 
против жизни во всех ее смыслах. Они заняты насилием, садиз-
мом, некрофилией. Они разрушают жизнь на Земле в планетарных 
масштабах. Поклонение дьяволу их привлекает, так как придает 
идеологическую и ритуальную окраску их нездоровым наклонно-
стям. Эти люди по своей сути против жизни в целом. Они кале-
чат других, отравляют мир вокруг себя, сеют боль и страдание. И 
как еще назвать тех, кто грубо ломает естественную, совершен-
ную систему, созданную Творцами, и подменяет ее искалеченной 
версией, где все строится на боли, зависимости и контроле? Они 
уродуют людей, отрицая совершенство Творцов. Человек был соз-
дан идеальным, но сатанистам это не нужно. Им не интересны здо-
ровые, целостные натуры. Им нужно, чтобы ты стал искаженным, 
деформированным, подчиненным. Их рабом.
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И уродуют они не только душу, но и тело. В некоторых исламских 
странах распространена чудовищная практика женского обрезания. 
Женщинам говорят, что они якобы «неправильные», а получать удо-
вольствие – «грех», и отрезают им клитор. Они утверждают, что яко-
бы знают лучше Творцов, как должен выглядеть человек.

Они калечат маленьких мальчиков, делая им обрезание в мла-
денческом возрасте. В их книгах написано, что так надо, поэтому 
они доводят и без того совершенное человеческое тело до «со-
вершенства», ведомого только им. Они уродуют даже пол, искус-
ственно насаживая новые гендерные нормы. Они убеждают мир в 
том, что мужчина и женщина могут быть кем угодно – маленький 
нюанс: кем угодно, кроме самих себя. И если пойти против них, 
они попытаются уничтожить оппонента. Причем сделают это рука-
ми зомбированного ими общества.

Сатанисты ведут против человечества тотальную войну на унич-
тожение. Их цель – не позволить тебе стать совершенным созда-
нием, которым ты был задуман. И для этого они подчинили себе 
все сферы общества. Медицина превратилась в один из главных их 
инструментов. О принципе «Не навреди» речи уже не идет.

Ты когда-нибудь задумывался, как люди жили до появления 
фармацевтических гигантов, выпускающих тонны лекарств еже-
дневно? Как человечество вообще умудрилось дожить до XXI века.

На земле растет множество целебных растений. Мощные свой-
ства лечебных трав способны исцелить любую болезнь, но кому 
выгодно, чтобы ты бесплатно и эффективно лечился сам, не опу-
стошая свой кошелек в очередной аптеке? Тебе вдалбливают из 
каждого утюга, что без химии ты «склеишь ласты».

Заболела голова? Вместо того, чтобы рассказать, какой травя-
ной отвар справится с этим недугом, тебе пихают аспирин. А это 
токсичная химия, которая провоцирует кровотечения и может при-
вести к появлению язвы. А еще к нему привыкают.

У тебя депрессия? Зачем работать с сознанием, закинься анти-
депрессантами! И станешь зомби, но это уже совсем другая исто-
рия, депрессия-то пройдет.

У тебя рак? Тебе никто не расскажет, что болезнь – результат 
твоего нежелания следовать своему призванию и предназначению, 
и тело из-за этого разлагается еще при жизни, как бы самоути-
лизируясь. Вместо этого в твои вены вливают чистый яд, который 
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добивает живые клетки, медленно убивая весь организм.
Если ты заболел, ты платишь. Если ты сломался, ты зависишь. 

Если ты веришь, что умрешь без медицины, ты стал их рабом. Те, 
кто контролирует твои тело и сознание, контролируют твою жизнь. 
Хочешь рулить своей судьбой сам? Попробуй спихнуть их с пьеде-
стала, на который они вознеслись.

Настоящий сатанизм – это контроль и управление через рычаги 
страха, боли и зависимости. Он вокруг нас. Ты просто привык к нему и 
перестал замечать. Система выстроена так, чтобы ты не жил, а выжи-
вал. Она питается твоим страданием, твоими страхами и твоими день-
гами. Мучайся, работай, плати. И не выходи за рамки дозволенного.

Твоя душа ищет выход. И он есть. Чтобы освободиться из порочно-
го круга, нужно вернуться к естественному порядку вещей. К истокам. 

Ты не грешник, не слушай их. Ты совершенен. 
Ты не болен. Тебя обманывают.
Ты не слаб. Просто ты еще не пробудился.

Ловушка духовного поиска 

Пустота внутри тебя жаждет ответов. Она настаивает, чтобы 
ты ее заполнил. Но как? Ты видел, как это делают другие. Они 
пытаются забить дыру бухлом, брендовыми тряпками, случайными 
связями, наркотой. Наивно думают, что наркотики заглушат боль 
этой пустоты, раз больше ничего не помогает. И в какой-то момент 
все смешивается в один круговорот. Пустые бутылки, два пальца в 
рот, дорожка на глянцевом стекле журнального столика, очередная 
«соска» с надутыми губами и точеным профилем, наклоняющаяся 
к чьей-то ширинке. Это как детали адского калейдоскопа, который 
крутится снова и снова. Пьяный угар и наркотический туман дарят 
лишь мимолетное облегчение, а потом становится еще больнее. 
Это и есть их цель. Мучить, медленно убивая, заставлять страдать 
и изнывать от ненависти к собственному существованию.

Люди идут в храм, молятся, плачут. Верят, что добрый Бог по-
может. Но бог насмешлив и жесток. Он тоже хочет их страданий и 
сообщает об этом через своих жрецов.

Ты чувствуешь, что оказался в тупике.
Ты стремишься познать Божественное – тебе говорят, что без 

церкви, мечети или храма это невозможно.
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Ты жаждешь слышать голос Творца – но вместо этого будут лишь 
гнусавые песнопения попа у алтаря и книги, написанные людьми и 
преподносящиеся как единственная божественная истина.

Ты хочешь понять смысл своего существования? Но любое со-
мнение объявляется грехом. И строго карается. В основе рели-
гии – страх. Как только ты начинаешь думать и рассуждать логи-
чески, на тебя вешают ярлык богохульника. Если ты прекратишь 
подчиняться, тебя обрекут на вечные мучения.

Но правда в том, что истинный Бог не хочет твоего подчинения. 
Он хочет, чтобы ты был свободным. Для связи с Творцом не нужна 
религия – это просто сборник сказок вперемешку с историческими 
фактами.

Есть способ общаться с Богом напрямую – Священная Грибная 
церемония. Никаких попов. Никаких икон. Никакого ада. 

Дверь в твою клетку открыта.
Выйдешь из нее?

Как освободиться?

Ты видел в своей жизни манипуляции и обман. Видел, как па-
дают те, кто взлетел на самый верх. Как меняются люди под вли-
янием денег, славы, наркотиков и алкоголя. Как они ищут себя, но 
только еще больше теряют. Как религия делает из них послушных 
и безропотных рабов. И ты хочешь другого. Тебе претит унижаться, 
пресмыкаться, терпеть и зависеть.

А значит, пора возвращаться к своим Творцам. Для Священной 
Грибной Церемонии не придется перешагивать через себя, втап-
тывать в грязь собственную гордость и самоуважение. Она совсем 
про другое. 

Творцы подают тебе знаки. Это тот самый неясный зов, кото-
рый ты слышишь из глубины своего сердца. Это боль, которую 
ты испытываешь. Это твои сны, после которых ты понимаешь, что 
хочешь чего-то большего, чем имеешь, но не можешь вспомнить, 
о чем они. Большинство людей не понимает ни намеков Творцов, 
ни самых явных знаков. Они крутятся в адском цикле страдания 
сквозь тысячи, миллионы жизней, рождаясь, мучаясь, умирая, а 
потом снова рождаясь. А все потому, что затыкают уши, не желая 
услышать главный урок.



142

ЧАСТЬ 6. УЛОВКИ СИСТЕМЫ, НА КОТОРЫЕ ТЫ ТОЧНО ПОПАДАЛСЯ

Священные Грибы разрывают этот цикл. С ними ты увидишь, 
где именно оступился и ошибся. Благодаря им уроки, растянувши-
еся на тысячелетия, можно пройти экстерном, за один день. Они 
вытащат тебя из ада сомнений, страхов, болезней и зависимости. 
Ты снова окажешься на пути осознания, но будешь не один. Это как 
в школе, когда рядом твоя самая классная училка, которая спокой-
но, терпеливо и без грубости объясняет тебе все ошибки. И вот, 
ты усвоил уроки и свободен. Да, так просто.

Свобода – это когда страдать больше не нужно. Когда впереди 
вся жизнь, и тебе хочется ее прожить.

Помнишь, как было в школе? Последние контрольные написаны, 
годовые оценки выставлены на последнюю страницу в дневнике, 
и ты выходишь на крыльцо. Светит солнце, цветет сирень, где-то 
за школой стучит об стенку футбольный мяч. А у тебя три беско-
нечно длинных летних месяца. Двор, игры с друзьями, шашлыки, 
велик, «казаки-разбойники», и ты так счастлив, что тебя просто 
распирает. Такое же чувство дает и Священная Церемония. Она 
освобождает. Показывает, что в мире вокруг тебя есть радость, а 
жизнь – еще такая долгая, прекрасная и наполненная смыслом.

Все остальное – ложь. Ничто в мире не даст тебе такого на-
стоящего, искреннего ощущения счастья и свободы. Психология? 
Психотерапия? Молитвы? «Колеса»? Все это временные меры. Они 
заглушают боль, заставляют ее ноты звучать тише, но никогда не 
убирают до конца. Она все равно где-то есть и ждет удобного мо-
мента, чтобы вновь наброситься на свою жертву.

Это как заклеить изолентой горящую лампочку: ты просто не 
видишь проблему, но она никуда не исчезает. А Грибы не убирают 
симптомы. Они работают с причиной.

 Рано или поздно люди обязаны прийти к Священным Грибам и 
открыть для себя их суть. Начать с себя. Дать себе шанс на исце-
ление. Остановить бесконечный цикл страданий и ошибок.  Вспом-
нить, в чем твоя миссия.

Любой другой путь ведет в могилу.
Кажется, тебе туда пока рановато.
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ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ 

Ты знаешь, кто они. Солидные, состоявшиеся люди, дошедшие 
до самой вершины за счет своих мозгов, таланта, деловой хват-
ки, умения находить правильный подход к людям и распоряжаться 
своими ресурсами. У них есть все. И элитные авто, виллы и яхты – 
лишь видимый верхний слой, шелуха. Гораздо важнее, что у них 
есть настоящее влияние и власть. Но этих сильных мира сего объ-
единяет одна вещь. Когда-то им пришлось уехать. У каждого были 
на то свои причины, и они сделали выбор.

Но иногда в каждом из них запускается вирусный файл, кото-
рый активирует старую программу. Скрипучий голос из прошлого, 
который портит благополучное «сегодня» своими нравоучениями. 
Он говорит неприятные вещи, и эти хозяева жизни слышат: «ты 
предал свою Родину», «ты должен был остаться», «ты обязан быть 
патриотом».

С самого первого дня в школе всем вдалбливали как аксиому, 
что Родина – это святое. Да, та самая Родина, которая только тре-
бует отдавать, не предлагая ничего взамен. Она делает людей сво-
ими вечными должниками просто за то, что они появились на свет 
не где-нибудь, а именно в этой стране. Учителя, книжки, фильмы, 
песни в один голос твердят, что за Родину не жалко отдать жизнь. 
А что взамен? Нищенские подачки, которые лицемерно называют 
«заботой». 

Что не так с безусловной любовью к Родине, и где тебя опять 
разводят? 

Программирование через понятие «Родина»

В словах «Родина», «Отечество», «государство» есть что-то зна-
чительное, да? Они звучат как воплощение чего-то грандиозного. 
Дома, в школе, по телеку рассказывали, что ты родился в великой 
стране. Ты слышал истории про Ярослава Мудрого, Ивана Грозно-
го, Чингисхана, Святослава, Кенесары Касымова, Богдана Хмель-
ницкого и Александра Невского. Про подвиг советского народа, су-
мевшего дать бой нацизму. Про афганскую и чеченскую кампании. 
Прямо сейчас, на твоих глазах, пропаганда делает новых героев. А 
твоя задача – неистово преисполняться величием побед, хранить 
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традиции и «скрепы», почитать символы и славных предков, под-
певать ура-патриотическим песням. А тот, кто пробует критиковать 
– уже не «свой». Оппозиционер. Враг. Иноагент. Экстремист. Мо-
жешь продолжить этот список.

«Если скажут слово “Родина”, сразу в памяти встает старый дом, 
в саду смородина, толстый тополь у ворот…» Помнишь это детское 
стихотворение? Какая она – твоя Родина? Тихий зеленый двор на 
окраине города? Деревенский домик, куда ты приезжал на кани-
кулах? Бескрайние поля, в которые ты убегал с самого утра и до 
позднего вечера? Неторопливо бегущая среди зеленых лугов речка?

В идеальной парадигме Родина – это то, с чего все начинается. 
Каждый человек должен был бы родиться в месте, которое навсег-
да будет принадлежать только ему. Там есть уютный дом, семья, 
а каждый клочок земли – часть наследия предков. Родина должна 
быть местом силы. Духовного единения с предками. Это место, 
где человек – хозяин, а не временный гость. Она дарит ощущение 
защищенности. Нужности. Правильности.

Отечество – это принципы и убеждения, на которых человек 
выстраивает свое мировоззрение, символ чести и справедливости. 
Родная страна, ее культура и достижения – все это должно вы-
зывать чувство гордости, понимание причастности к чему-то боль-
шому и могучему, уверенность в том, что при необходимости ты 
получишь защиту и надежное плечо рядом.

Государство – это гарантии. Не сборщик налогов и контролер, 
а механизм, заточенный на заботу о своих гражданах. Оно должно 
создавать условия для жизни, роста, успеха, защищать права и сво-
боды, помогать развиваться и достигать процветания. Все это, а не 
жабы, сидящие на потоках денег и власти, называется государством.

Все должно было сложиться именно так. Но получилось по-
другому. В какой-то момент человек обнаруживает, что в стране, 
где он родился, земля принадлежит кому угодно, но не ему. «Дом», 
который должен быть крепостью – бетонная коробка в муравей-
нике, купленная в ипотеку, или вилла, построенная в Европе – «за 
бугром», как он выясняет, безопаснее, особенно для тех, кто «при 
бабле». Уникальная природа «дома» попилена и продана. Деревья 
эшелонами вывозят за границу, реки и озера засраны химикатами, 
на месте лугов – мусорные полигоны. Везде, куда достанет взгляд, 
натыканы серые панельные коробки. Нет в этом всем ни прекрас-



145

Чужой среди своих 

ного, ни трогательного. 
Так тяжело расти и взрослеть в системе, где Отечество – это не 

про силу духа, а один из инструментов давления. Через него давят 
на патриотические «точки». Вместо чести и принципов здесь вечное 
«надо потерпеть». Вместо радости за ближнего любого готовы бук-
вально разорвать, если он добился чего-то большего, чем окружаю-
щие. А самое главное тут – не выделяться, не задавать вопросов, не 
раскачивать лодку. Не верь, не бойся, не проси: иначе не выживешь.

Как работает государственная машина? Все это не про интере-
сы людей, не про их жизнь. Человека берут в оборот. Он – ресурс, 
что бы там ни врали с телеэкранов про заботу о гражданах и со-
циальную направленность. Он должен платить налоги, подчиняться 
законам, соблюдать правила. Кто-то чем-то недоволен? Тогда вот и 
ответка: кто не с нами, тот против нас. И человек, который просто 
хотел человеческого отношения к себе, становится чужим. 

Государство защищает не народ. Его цель – защита самого 
себя. Оно использует людей, чтобы сохранить и укрепить свою 
власть. Когда они удобны, их называют патриотами. Когда пере-
стают быть удобными, клеят ярлык врагов и предателей.

Многие это поняли. И приняли решение уйти. 
Может быть, они об этом и жалеют во время минутной слабо-

сти. Но знают, что это было лучшее решение в их жизни.

Иллюзия национальной принадлежности

Один из скриптов, который вбивают в каждого с детства – при-
надлежность стране. Это аксиома. Людям внушают, что их кровь, 
фамилия, предки делают их частью великой нации, и им выпала 
великая честь гордиться своей Родиной. 

Но это обман. Она не принадлежит людям, которые так проч-
но связывают себя с ней. Родина накладывает множество обяза-
тельств: соблюдать законы, платить налоги, не высказывать свое 
мнение слишком громко, не допускать критики в ее адрес, не пы-
таться что-то изменить. А взамен никто не даст даже самого мало-
го клочка этой «родной земли».Зато дадут бумажку – паспорт, ко-
торый, если ляпнуть лишнего, в любой момент могут аннулировать, 
невзирая на былые заслуги. 

Флаг и герб, главные символы, которые с тобой всю жизнь – не 
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твои.Территория тоже не твоя.
А теперь посмотри на своих знакомых олигархов, бизнесме-

нов, владельцев корпораций, депутатов, министров. Они управляют 
всем этим цирком и уже даже не смеются, хотя абсурд зашкалива-
ет. Ты знаком с их семьями и примерно представляешь, как у них 
все устроено. Их близкие живут в Лондоне, Нью-Йорке, Флориде, 
Куршевеле. Их дети учатся в Кембридже, Стэнфорде, Гарварде, 
на худой конец в Сорбонне. Их счета – в Швейцарии, на Кипре 
или еще в каких-нибудь офшорах. Где они лечатся? В Америке, 
Германии или Израиле. Что-то непохоже, что кто-то из них пылает 
патриотизмом. Зато тебе они с удовольствием расскажут, как лю-
бить Родину. Не забыв прикупить себе «золотые паспорта» других 
государств. Ведь они-то знают, чем закончится это шоу. 

И кто тут «свой», а кто «чужой»?
Сейчас так модно вешать ярлык «предателя» на всех, кто не 

идет за толпой. Но кто кого предает?
Разве предатель тот, кто уехал? Обычный человек, который 

ничего не украл, просто захотел тратить заработанное по свое-
му усмотрению и жить в комфорте? Или все-таки тот, кто годами 
доил систему, наживался на ней, а потом просто заныкал бабло по-
дальше и затихарился в надежде, что его мутные делишки никогда 
не всплывут. Оба они по-своему правы. У каждого свои мотивы, 
желания, цели в жизни. И обоих можно только похвалить за же-
лание жить так, как хочется. Но только вот ими обоими пытаются 
манипулировать все через то же понятие «Родина», чтобы с его по-
мощью, как на аркане, затащить обратно в страну и использовать 
в своих целях.

Родина в этой игре – разменная монета. А ставка – власть и 
деньги. Ты все еще хочешь победить?

Тогда прекращай играть по правилам, которые написаны не для 
тебя. Пора придумать свои.

Побег из дома и ловушка воспоминаний 

Почему-то считается, что человек должен тосковать по Родине, 
если уехал. Помнить, где «дом». Скучать по «родным местам». Но и 
это – лишь часть программы, вшитой в мозг.

Нас запрограммировали так, что мы считаем домом конкретное 
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место. Мы идеализируем его, даже если это обшарпанная халупа 
в многоэтажке в плохом районе. Это просто нейронные связи в 
голове, создающие иллюзию привязанности.

Эта тоска – просто попытка Системы удержать человека. Ей 
нужно, чтобы он страдал. Чтобы эмоции тянули из него энергию. 
Чтобы ему было плохо. Чтобы он, вырвавшись за пределы «Роди-
ны», зарабатывая в десятки раз больше, чем было возможно там, 
все равно чувствовал нехватку чего-то важного. Чтобы страдал и 
мучился.

Это ловушка. Не ведись на нее.
Как она работает? В какой-то момент человек ловит себя на мыс-

ли, что хочет вернуться. Он мысленно произносит слово «домой», 
хотя головой и понимает, что нет никакого дома. Ему так хочется в 
город детства, где можно пройтись по старым улицам, почувство-
вать себя беззаботным ребенком, посмотреть на родные места и 
увидеть знакомые лица. И наваждение накрывает все сильнее. Ему 
кажется, что он оставил там что-то важное и настоящее. 

На самом деле хочется вовсе не домой. Хочется вновь испытать 
те приятные эмоции. Вернуться за ними. Но там их уже не найти. 
Назад уже не вернуться. Там не будет пацана из школы на райо-
не, на стенах которой он писал слово из трех букв. И подростка, 
мечтавшего о дорогих тачках, брендовых кроссовках и роскошной 
жизни, тоже не будет. Когда мечты стали реальностью, глупо воз-
вращаться к исходной точке. Место, куда хочется вернуться, оста-
лось прежним. Оно не эволюционировало и не принесет ничего, 
кроме разочарования. 

Система может поймать тебя на минутной слабости. Давай 
представим, что это случилось. Ты забил на все и мчишься «до-
мой». Как в дешевом сериале, ты возвращаешься в город детства. 
Приезжаешь во двор. Выходишь из своего майбаха, стараясь не 
наступить в грязь. Проходишь по дворам, которые, кажется, так и 
остались не тронутыми благоустройством. Узнаешь в паре алко-
навтов своих бывших приятелей. Не подходишь поздороваться, по-
тому что – зачем? Что они тебе скажут? Попросят денег? А что ска-
жешь им ты? Вряд ли они настроены слушать, какой ты успешный, 
сколько всего повидал и как многого добился, пока они бухали. Ты 
заглядываешь в знакомый дом, проходишь по улицам. Ты знаешь 
здесь каждый камень, каждое дерево. Но это все уже не твое. Твой 
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родной город стал тебе мал, как те заношенные до дыр джинсы. 
Твои друзья – уже другие люди. Кто-то пропил последние мозги. 
Кто-то погряз в семейной бытовухе и буднях на заводе. Кому-то 
повезло, и он тоже смог уехать. Девчонка из соседнего дома, кото-
рую ты провожал до подъезда, замужем за алкашом, родила троих 
детей, поражает воображение пергидрольной шевелюрой и еле 
проходит в дверь. Родители постарели и, кажется, теперь понима-
ют тебя еще меньше. А ты видишь их совсем иначе. И знаешь, что 
уже сейчас умнее и опытнее их. 

Нравится такой сюжет? А кто-то переживает это разочарование 
в реальности. Потому что обманутые Системой мечтают вернуться 
не «в место», а «в эмоции». Но не находят того, что искали. Они 
уезжают, так как хотят большего, так как им тесно в общеприня-
тых рамках, они жаждут другой жизни и другой судьбы. А Система 
этого не прощает и мстит, расставляя свои капканы там, где их 
совсем не ждут. 

Никогда не забывай: настоящее – это там, где ты живешь сей-
час. Не жалей о прошлом. Ты можешь купить дом, где жил, когда 
был ребенком. Но купить эмоции ты не сможешь. Дом – это не 
страна, не город и даже не стены. Это свобода. Когда ты можешь 
делать то, что хочешь – ты дома. Когда ты выбираешь, где жить – 
ты дома. Если ты больше не ресурс для государства, а хозяин 
собственной жизни и судьбы – ты дома. Твой дом – это твои день-
ги, независимость, решения. Твои правила. А то место, куда тебя 
тянет, не более чем иллюзия, которую тебе «навялили» и пытаются 
выдать за истину.

Но тебе это не подходит.
Ты уже не там.
Тебя ожидает переход на следующий уровень. 
Если хочешь двигаться вперед – иди и не оглядывайся. 

Истина, которую скрывают от тебя

Тем не менее самое страшное заблуждение – думать, что успех 
принесет облегчение, поможет ощутить себя дома. Но кому при-
несли все это миллионы долларов, вилла на Лазурном берегу, 
пентхаус в Нью-Йорке, особняк в Лондоне, счет в швейцарском 
банке, коллекция паспортов и знакомство с сильными мира сего? 
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Можно жить где угодно, отдыхать где угодно, трахать кого угодно, 
иметь то, о чем мечтают миллионы людей. Но этого мало.

Невидимый червячок все равно точит душу изнутри, и тогда 
начинаются метания между странами, покупки еще одного особ-
няка, бизнеса, острова, новой силиконовой куклы, спорткара – но 
удовлетворение не приходит. Пустота никуда не девается. Можно 
купить все, что угодно, но так и не научиться владеть самим собой.

Мы с тобой дошли до самого главного. Система продает людям 
красивую иллюзию, что деньги решают все. Ты ведь тоже когда-то 
так думал, да?

Можно искренне думать что строишь новую, свободную жизнь. 
Но на самом деле создавать себе тюрьму с золотыми стенами. Без 
души свобода – просто клетка, пусть и фешенебельная. Можно 
пытаться убедить себя в обратном. Затыкать зияющую в душе дыру 
деньгами, властью, адреналином. Бежать, меняя города, страны, 
женщин, машины, курорты. Но волна пустоты все равно настигнет. 
Где угодно.

Ты ведь тоже вечный странник. И так будет, пока ты не вос-
соединишься с Творцами, не познакомишься с самим собой и не 
поймешь наконец, кто ты. Пора наконец проснуться.

Ты не понаслышке знаешь, как живут «великие». Ты видел мил-
лиардеров – тех самых вершителей человеческих судеб. Видел их 
пустые души и глаза. Они могут позволить себе абсолютно все, но 
внутри остаются жалкими и зависимыми.

Но есть и другие представители элиты – те, кто понял, что пора 
менять свою жизнь, чтобы не сдохнуть в вялой серости бытия. Они 
отправились за Истиной – на секретные церемонии в закрытых 
кругах. На ритуалы «для своих», которые не афишируются. И это 
совсем другие люди. Их глаза горят, а жизнь наполнена смыслом.

Те, кто прикоснулся к Источнику, прощаются с иллюзиями. Они 
не играют в чужие игры. Они вышли из Матрицы и создают соб-
ственную реальность. Ты знаешь, кто эти люди. Ты жаждешь быть 
среди них. Чувствуешь, что должен быть там.

Только Творцы знают, где твой настоящий дом.
Они помогут до него добраться. 
Они ждут тебя. Пора.
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ОСВОБОЖДЕНИЕ ОТ ПАРАЗИТИЧЕСКИХ  
СУЩНОСТЕЙ

Вот ты и на финишной прямой. Наконец узнал, что есть такие 
сущности, как демоны, и что это вовсе не измышления шизофреника.

Паразитические сущности, как ты узнал, живут в людях, пита-
ются человеческой энергией. Да, они пришли тебя мучить, и от 
них не сбежать. Для них ты – еда, ни на что не имеющая права, и 
тебя можно рвать на части, что, собственно, все с удовольствием 
и делают. Каждая мысль, вспышкой появившаяся в твоей голове, 
не просто остается там: она влияет на все твои поступки. Мысль, 
особенно запрограммированная паразитом, может изменить твое 
состояние, заставить тебя чувствовать себя беспомощным, обре-
ченным, разжечь внутри тебя гнев или уныние. Ты думаешь: да что 
такое мысли – пшик! Но они ведут за собой поступки. Эти поступки 
формируют привычки. А привычки создают твою реальность.

Теперь задай себе вопрос: если мысль может менять твои дей-
ствия, может ли она быть просто «мыслью»? Ты уверен, что контро-
лируешь свои мысли? Может, это они контролируют тебя?

Мысли и эмоции – две стороны одной медали, но непонятно, 
что идет первым. Мысль запускает эмоцию, но откуда она появля-
ется? Внезапный страх, апатия, вспышка агрессии – это все за-
пущенные извне механизмы. Ты не выбирал их, они были засунуты 
в твое сознание теми, кто выедает тебя изнутри чайной ложечкой. 
Грамм за граммом. Сущности пичкают тебя идеями, а эти идеи 
меняют твое состояние, а состояние – твои действия. Так они и 
управляют тобой. Твои запои и «приходы» – это тщательно выстро-
енная система контроля.

Хочешь свободы? Тогда позволь я тебе представлю, как и чем 
будем изгонять из тебя тварей, которые делают из тебя мальчика 
на побегушках.

Диагностика одержимости

Сейчас я докажу, что в тебе на самом деле сидят паразиты. Они 
всегда действуют одинаково.

Ты ловил себя на мысли, что ты ничтожество, безнадежен и 
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недостоин любви? Это первое, что они делают: забирают уверен-
ность в себе.

Было ли у тебя желание как-либо навредить себе? Подумай, 
больно бывает не только от физического вмешательства! Было ли 
так, что ты не мог сопротивляться порыву, даже когда осознавал, 
что твои деструктивные действия точно тебе навредят? Давай, от-
крою еще один секрет: человек без паразитов не может себе на-
вредить. Все так называемые «несчастные случаи», когда человек 
«случайно» ломает себе руку или ногу либо сует конечность в бен-
зопилу, не случайны! Если после подобного опыта у жертвы спро-
сить, как же так вышло, то скорее всего, последует ответ: было за-
туманенное состояние, ощущение, как будто кто-то управлял рукой 
и все в этом роде. Это работа паразитов и сущностей.

Теперь скажи, испытываешь ли ты страх перед изменением 
своей жизни? Может, ты думаешь, что за пределами зависимости 
тебя ждет нечто худшее? Сущности и паразиты его и внушают, что-
бы ты как можно дольше оставался их шкуркой и жратвой.

А что ты чувствуешь по отношению к тем, кто хочет тебе по-
мочь, открыть глаза, кто протягивает руку помощи, искренне и бес-
корыстно – раздражение? Порыв ярости? Быть может, ты хочешь 
дать им по морде или послать во все известные места? Не удиви-
тельно. Паразиты сопротивляются до последнего!

Нет сомнений, что помощь помощи рознь. Есть, конечно, среди 
помогающих и мерзавцы. Но когда ты одержим, возникает инте-
ресный нюанс. Например, ты понимаешь, что тебе сейчас нужно 
попросить о помощи или узнать мнение какого-то человека и ты 
знаешь, что он тебя четко и эффективно направит к достижению 
твоей цели. Но ты отказываешься от этой идеи! Ты себя таким об-
разом отдаляешь от своей мечты (цели) на некое время. Вот это 
и есть работа паразита, который не хочет, чтоб тебе помогали. 
Ему не нужно, чтобы ты инициировал контакт с кем-то еще, чтобы 
делился с кем-либо, кроме него, энергией, и чтоб тебя заряжали 
энергией правильные люди, тоже не хочет. Так ты достаешься це-
ликом и полностью ему на съедение.

Давно ли ты после очередной дозы или запоя выходил полным 
сил и энергии и было ли вообще такое? Или всегда ощущал со-
стояние опустошенности, как будто кто-то высосал из тебя всю 
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жизненную силу и оставил пустую оболочку? Дело тут не только в 
физических изменениях, отнюдь…

Спорим, ты постоянно испытываешь чувство, что за тобой сле-
дят, иногда даже шепчут что-то прямо на ухо, а еще ты видишь не-
понятные фигуры и тени краем глаза? Это те самые паразиты, жи-
вущие в тебе. Такое происходит, когда они захватывают бо !льшую 
часть сознания человека.

Мучают ли тебя ночные кошмары, особенно связанные с на-
силием, демоническими существами или преследованиями? И не-
которые даже повторяются снова и снова… Это нужно объяснять, 
или и так все понятно?

А самое явное проявление паразитов – это твои эпизоды по-
тери контроля над собой. Ты вроде присутствуешь в теле, но не 
можешь им управлять. Нет, оно не валяется трупиком на кровати, 
наоборот. В такие моменты тело как никогда может быть актив-
но, вот только производимые им действия иррациональны. А ког-
да приходишь в себя, не можешь объяснить, какого черта лысого 
так поступил. Особенно ярко такое состояние проявляется, когда 
прилично подвыпил. Тогда паразит полностью захватывает управ-
ление, и тебя могут не узнавать даже те, с кем ты прожил много 
лет под одной крышей. Еще бы: глаза стеклянные, действия без 
тормозов и ты ни на что не реагируешь. А паразит каждый раз так 
самовольно захватывает над тобой управление.

Ты, наверно, сейчас подумаешь: Почему я? Да потому что ты 
«вкусный». Ты гений со всеми вытекающими отсюда последствия-
ми! В тебе изначально было заложено столько энергии, что хватило 
бы запустить ракету на Марс и вернуть ее обратно.

Но в какой-то момент ты свернул не туда.

mycomysticism.com
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ВОССОЕДИНЕНИЕ С ТВОРЦОМ

Священная Церемония – не развлечение и не баловство, по-
этому к грибным практикам следует относиться со всей серьез-
ностью. Это твой пропуск на свободу. Ключ от замков и решеток, 
которые удерживают тебя в плену. Священные Грибы как бы об-
нуляют тебя, стирая тот негатив, который успел нарасти на тебе, 
подобно плесени. Они не разрушают, а восстанавливают тело. 
Процесс исцеления затрагивает уровни, недоступные современной 
фармацевтике. Это гораздо глубже, чем можно себе вообразить. 
Грибные Практики не подавляют волю, а пробуждают ее, помогая 
человеку раскрыть и осознать свою истинную силу.

Грибы – супероружие против Системы. И Система боится их, 
ведь с помощью Священных Грибов человек обретает независи-
мость. Тот, кто осознал себя, больше не подчиняется навязанным 
сверху правилам и установкам, не хочет следовать сценарию уг-
нетения. Он выходит из замкнутого круга страданий, страха и за-
висимости. Перестает приносить Системе деньги, так как уже не 
принимает чужую ложь и не покупает бесполезные таблетки. Че-
ловек становится неудобным для тех, кто привык греть руки на его 
страданиях.

Это – единственная причина, по которой Священные Грибы 
объявлены вне закона. Никто не даст обывателю в руки то, что по-
может ему протрезветь навсегда. 

Священные Грибы – не просто средство исцеления.
Это оружие восстания.
Оружие, с которым ты сможешь прийти к истинной свободе.

Почему грибы – не наркотик? 

Настоящие наркотики ломают людей: вызывают зависимость, 
убивают организм и превращают в зомби. Священные Грибы – во-
обще другая лига. Они не про кайф на пару часов, а про понима-
ние реального мира. Они не разрушают, а собирают тебя заново, 
показывая, кто ты есть. Вместо иллюзий ты начинаешь реально 
чувствовать, что происходит внутри и вокруг.

В темных глубинах массового сознания псилоцибиновые грибы 
давно превратились в символ страха. Их боятся, их запрещают, 



156

ЧАСТЬ 7. ИСЦЕЛЕНИЕ ДУШИ ЧЕРЕЗ СВЯЩЕННЫЕ ГРИБЫ

словно в них таится черная магия. Казалось бы, маленькие не-
взрачные грибочки, растущие после дождя, но общество нарекло 
их «дьявольским зельем». Запрет «волшебных грибов» напоминает 
средневековую охоту на ведьм: та же истерия, тот же слепой ужас 
перед неизвестным.

Их дезавуировали законами и пропагандой, утверждая, что эти 
грибы несут лишь безумие и погибель. Но за завесой страха пря-
чется иная история – правдивая, захватывающая дух и совершенно 
противоположная мрачным мифам.

И сейчас я развенчаю эти мифы раз и навсегда.

Миф 1: «Грибы вызывают зависимость»

Не удивлюсь, если ты хоть раз слышал, что человек, попро-
бовавший псилоцибин, обречен подсесть на него навсегда, как на 
героин или алкоголь: мол, съешь гриб и станешь наркоманом, ду-
мающим исключительно об очередной дозе.

Эта картина резко контрастирует с реальностью, так как псило-
цибин не стимулирует «центр вознаграждения» мозга, как это делают 
опиаты, не заливает нейроны дофамином в погоне за удовольствием7.

Вместо этого «магические» грибы действуют по совершенно 
иному пути, преимущественно через серотониновые рецепторы – 
без химического «крючка». Наука уже давно подозревала и теперь 
доказала: классические (натуральные) психоделики не вызывают 
надежной физиологической зависимости8.

Ни ломки, ни навязчивой тяги после приема грибов не проис-
ходит. Твой организм не будет требовать повторять опыт, как в слу-
чае с сигаретами или спиртным. Так что запомни: псилоцибиновые 
грибы не превращают людей в зависимых9. На сегодняшний день 
их уже официально изучают как средство лечения зависимостей 
от других веществ.

                              

7 Classic Psychedelics Aren’t Addictive | Discover Magazine. URL: discovermagazine.com 
(дата обращения 09.06.2025).

8  Classic Psychedelics Aren’t Addictive | Discover Magazine. URL: discovermagazine.com 
(дата обращения 09.06.2025).

9 Psychedelics and Mental Health: A Population Study | PLOS One. URL: journals.plos.org 
(дата обращения 09.06.2025).
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Миф 2: «Грибы сводят с ума»

Представь человека под воздействием наркотика: безумный 
взгляд, резкие движения, совершенно нерациональные поступки. 
Ну, сразу видно, нарик принял дурь. Общество десятилетиями 
нашептывало: попробуешь грибочек – останешься психом, дурач-
ком. Это мерзкая ложь, которую пустили в массы для придания 
атмосферы страха во время кампании по борьбе с наркотиками. 
Да, псилоцибин способен погружать в необычайно глубокие пере-
живания, иногда пугающие. Но во-первых, он не делает человека 
сумасшедшим. Во-вторых, в Церемонии человека должен сопро-
вождать проводник. Также все больше исследований указывает, 
что под контролем специалистов псилоцибин способен исцелять 
разум. В клинических испытаниях тяжелой депрессии одно или два 
контролируемых введения псилоцибина приводили к «существен-
ному антидепрессивному эффекту», причем облегчение сохраня-
лось не недели, а месяцы и даже годы10.

Тот, кто прошел контролируемый опыт с псилоцибином, может 
рассказать весьма занятные вещи: как, например, то, что он слов-
но выбрался из темницы отчаяния после пережитого под грибами 
откровения, хотя до этого многие годы страдал от гнетущей тоски.

Ученые провели ряд исследований псилоцибина на предмет 
его помощи в избавлении от сильнейшей тревоги у пациентов с 
неизлечимым раком. Не удивляйся, но Священные Грибы в 100% 
случаев помогли им избавиться от страха смерти. А у людей, пере-
живших тяжелую психологическую травму, психоделическая те-
рапия с псилоцибином показала вообще крутые результаты: они 
избавились от кошмаров посттравматического стрессового рас-
стройства11.

Повторю, вместо того чтобы разрушать твой разум, Священные 
Грибы протянут руку помощи. Даже гребаная наука не обнаружила, 
что псилоцибин вызывает какие-то психические расстройства при 

                              

10 Psilocybin Treatment for Major Depression Effective for Up to a Year for Most Patients, 
Study Shows | Johns Hopkins Medicine. URL: hopkinsmedicine.org (дата обращения 
09.06.2025).

11 Psilocybin generates psychedelic experience by disrupting brain network – WashU 
Medicine. URL: medicine.washu.edu (дата обращения 09.06.2025).
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контролируемом приеме – ни шизофрении, ни постоянного поме-
шательства12. Поверь, множество пациентов обрели надежду там, 
где традиционные методы оказывались бессильны.

Вот и спрашивается, кому и для чего потребовалось клеймить 
источником безумия то, что несет истинное спасение?

Миф 3: «Псилоцибин делает людей 
асоциальными и опасными»

В страшилках о наркотиках фигурирует образ опустившегося нар-
комана, потерявшего связь с реальностью и обществом. Псилоциби-
ну тоже приписывают это свойство: мол, грибные трипы толкают к 
каким-то феерично-идиотским поступкам, к отключению от внешнего 
мира, они типа порождают безумные идеи, заставляют забиться мы-
шью в темный угол, подальше от людей, и причинять себе вред.

Я тебе так скажу, кто лично пережил псилоцибиновое путеше-
ствие, рассказывал совсем другое. При правильном подходе (с по-
священным Проводником) под действием Священных Грибов люди 
чувствуют глубочайшую связь с окружающими, с природой, со 
всем мирозданием. Вместо агрессии их накрывают волны эмпатии 
и любви, вплоть до ощущения единства со Вселенной13.

Нужно больше доказательств? Да, пожалуйста! Нейропсихологи 
отмечают: под влиянием псилоцибина у испытуемых усиливается 
эмоциональная привязанность к миру, растет уровень открытости 
новому опыту, появляется ощущение близости с другим людьми14. 
И, заметь, все это без всяких внушений, только естественные по-
следствия пережитого опыта.

Эффект от грибов невероятно устойчив. Даже спустя месяцы 
после Церемонии личностный тест участников показал рост «от-
крытости опыту», гибкости сознания и любознательности. Ну, и в 
чем же здесь «асоциальный» эффект? Наоборот, псилоцибин словно 

                              

12 Psychedelics and Mental Health: A Population Study | PLOS One. URL: journals.plos.org 
(дата обращения 09.06.2025).

13 Psilocybin increases emotional empathy in patients with major depression - PubMed. 
URL: pubmed.ncbi.nlm.nih.gov (дата обращения 09.06.2025).

14 Tripping over the other: Could psychedelics increase empathy? in: Journal of Psychedelic 
Studies Volume 4 Issue 3 (2020). URL: akjournals.com (дата обращения 09.06.2025).
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размывает стены между людьми, помогая увидеть в другом челове-

ке себя. Многие выходят из опыта с обновленным чувством связи 

с семьей, друзьями, человечеством. Миф о якобы провоцируемом 

грибами антиобщественном поведении – элементарный «перевер-

тыш», придуманный Системой. Псилоцибин скорее пробуждает в 

человеке человечность, чем превращает его в отшельника.

Миф 4: «Грибы опасны для мозга»

То есть разрушают его, «плавят» нейроны, навсегда портят 

мышление. Ну, это же любимый козырь антинаркотической про-

паганды: нас убеждали, что стоит однажды вмешаться в работу со-

знания, и мозг уже никогда не будет прежним, останутся «дырки», 

проплешины, ведущие к деградации. От подобных заявлений несет 

гнилым душком. Ну да, в средневековые времена любую непонят-

ную болезнь приписывали проклятию. Но сегодня мы живем в тех-

нологичном мире, где все можно проверить! Так вот, псилоцибин 

не наносит физического ущерба мозгу15.

Было проведено не одно исследование влияния псилоцибиновых 

грибов на мозг. И ни в одном не было выявлено, что прием Священ-

ных Грибов вызывает гибель нейронов или нарушения тканей мозга.

Как же красиво будет светиться твой мозг, если во время са-

мого путешествия тебя просветит аппарат МРТ. Псилоцибин кар-

динально – но временно – перенастраивает связи между различ-

ными участками мозга. Он активирует спящие участки, заставляет 

их просыпаться и работать как надо. Так что опыт со Священными 

Грибами скорее починит твою голову, чем сломает16. 

Твоя психика почувствует себя оркестром, который внезапно 

сорвался с привычной мелодии и начал свободно импровизиро-

вать, объединяя ранее далекие мотивы. Из этого кажущегося хаоса 

родится новая гармония: исследования связывают столь бурную 

перекоммутацию с возникновением инсайтов и творческих озаре-

                              

15 Psychedelics and Mental Health: A Population Study | PLOS One. URL: journals.plos.org 
(дата обращения 09.06.2025).

16 Psilocybin generates psychedelic experience by disrupting brain network – WashU 
Medicine. URL: medicine.washu.edu (дата обращения 09.06.2025).
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ний, а также феноменом синестезии (человек может «видеть звук» 
или «слышать цвет»)17. И ты должен осознавать, что этот нейрон-
ный карнавал, устроенный псилоцибином, не означает, что мозг 
«сошел с рельсов» навсегда. Через несколько часов, когда дей-
ствие Грибов проходит, связи возвращаются в нормальное русло, 
но опыт останется с тобой на всю жизнь18.

Проще говоря, после Грибной Церемонии мышление освобож-
дается от закостенелых шаблонов. Мозг как будто вспоминает, что 
можно мыслить иначе, вне привычных ригидных рамок. Многие 
люди после Грибного Опыта отмечают, что взглянули на себя и 
свои проблемы под новым углом. Не разрушение, а перезагрузка – 
таков реальный эффект псилоцибина на твой мозг.

* * *
Мы с тобой прошли через эмоциональные всплески каждого 

разоблаченного мифа. Ну и как ты? В ужасе, в панике, в шоке? Не 
думаю… Картина, что вырисовывается, потрясает: маленький гриб, 
которого боялись и по сей день боятся как чумы, оказался источ-
ником глубинного исцеления, прозрений и единения. Вдохновляет, 
не правда ли?

Общество, ослепленное страхом, десятилетиями отказывалось 
это видеть. Когда тысячи людей в 60-е начали расширять сознание 
и ставить под вопрос устои общества, ответом стал запрет и де-
монизация. Псилоцибиновые грибы, священные для некоторых на-
родов, были заклеймены как «колдовство» и «дьявольское зелье»19.

А ведь исследовать псилоцибин начали раньше (еще в 1950-х 
его активно использовали в психиатрии и он давал грандиозные 
результаты). Но кому нужны адекватно мыслящие люди? Так, под 
давлением закона были почти полностью прекращены опыты по-
гружения в медицинских целях20. Страх победил надежду.

                              

17 Science Graphic of the Week: How Magic Mushrooms Rearrange Your Brain | WIRED. 
URL: wired.com (дата обращения 09.06.2025).

18 Psilocybin generates psychedelic experience by disrupting brain network – WashU 
Medicine. URL: medicine.washu.edu (дата обращения 09.06.2025).

19 Psychiatry, Capitalism, and the Recuperation of Psychedelics - Mad In America. URL: 
madinamerica.com (дата обращения 09.06.2025).

20 Psilocybin generates psychedelic experience by disrupting brain network – WashU 
Medicine. URL: medicine.washu.edu (дата обращения 09.06.2025).
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Но правда не исчезла, она лишь ждала своего часа. И вот сейчас, 
в новом тысячелетии, завеса спадает. Ученые снова изучают «вол-
шебные грибы» без предубеждений. И их выводы возвращают тебе 
украденное чудо. Даже некоторые государственные службы уже го-
товы признать свою ошибку. Например, Управление по контролю за 
продуктами и лекарствами США (FDA) дважды присвоило терапии с 
псилоцибином статус «прорывной», отметив, что первые результаты по 
лечению тяжелейшей депрессии превосходят все известное ранее21.

Теперь ты вооружен знанием и критическим взглядом и можешь 
трезво оценить Священные Грибы. Правда восторжествовала, а 
вместе с ней и надежда. Чудо-средство растет рядом с тобой, в ти-
хой лесной подстилке, ожидая часа, когда же ты к нему обратишься.

Священные Грибные Церемонии – 
путь восстановления духовной силы 

Власть сделала все, чтобы у людей не было доступа к их духов-
ной силе. Истинные практики заменили пустыми ритуалами, вну-
шив, что реальность ограничена физическим миром. Но Священные 
Грибные Церемонии – это возвращение к истокам. Их проводили 
тысячелетиями по всему миру. В Центральной и Южной Америке 
шаманы использовали псилоцибиновые грибы для предсказаний, 
исцеления и общения с духами. В России, в глухой неразвитой 
глубинке, где-то в Сибири издревле применяли мухоморы для свя-
зи с предками. В Африке психоактивные растения использовались 
в ритуалах посвящения. Эти практики передавались веками, пока 
ложные религии и фармкомпании не скрыли от людей истину.

Тебе повезло, потому что ты читаешь строки этой книги. Это 
значит, что кто-то там, наверху, сделал так, чтоб она попала тебе в 
руки. Это значит, что ты готов к такому опыту.

После этого ты осознаешь, что Ты – это воплощение Воли Творца.

Важность связи с Родовыми Богами

Тебя с детства приучали кланяться чужим ценностям. Сначала 
молиться мертвым богам, потом гнали за деньгами, славой и еще 

                              

21 FDA Calls Psychedelic Psilocybin a ‘Breakthrough Therapy’ for Severe Depression | Live 
Science. URL: livescience.com (дата обращения 09.06.2025).
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непонятно чем. Не удивительно, что в итоге этой гонки ты потерял 
себя. Ты уже задавался вопросом, куда ты идешь? И, наверное, 
понял, что навигатор солгал, внушив страх от определенных путей.

Но вот тебе правда: у тебя с рождения есть свой Родовой Бог. 
Это тот, кто благословляет и защищает целое поколение. Это ис-
тинное направление, куда нужно стремиться в жизни, твое предна-
значение, то, для чего ты родился именно здесь и сейчас. Но тебе 
отключили эту связь, проведя обряд крещения, обрезания, да чего 
угодно. Вместо жизни по своему пути ты мечешься между навязан-
ными целями. Но стоит лишь вернуть связь с Родовым Богом – все 
изменится. Появится ясность, мужество, а главное – понимание, 
зачем ты здесь. Ты начнешь жить в верном потоке, и все встанет 
на свои места, все будет складываться правильно. Деньги, успех, 
признание, слава – это лишь показатели того, что ты идешь в пра-
вильном направлении, а те, кто создал тут все, благословляют тебя.

На сегодняшний день ты реализовал максимум 1% своего по-
тенциала. И Боги все еще ждут, когда их сын к ним вернется, пере-
станет буксовать и начнет играть по-настоящему. На Священной 
Церемонии тебе покажут, куда ты мог бы прийти, если бы не завис 
в ожидании. Так что хватит топтаться – пора двигаться.

Грибы пробьют блоки, откроют память твоего Рода, покажут, 
какие двери ты пропустил. На Священной Церемонии ты увидишь, 
кто ты на самом деле и на что способен. Это не просто Грибной 
Опыт – это твой пропуск в настоящую жизнь.

Система заменила твои корни фальшивыми идеалами. Вместо 
того чтобы искать силу в своем Роде, ты идешь на поводу чужих 
ценностей. Тебе внушили, что успех зависит от денег, а мнение 
окружающих хоть как-то способно повлиять на твою судьбу? Ни-
сколько. Все всегда зависело лишь от того, насколько мудро ты 
распоряжаешься внутренней силой. 

Твои Родовые Боги уже ждут твоего возвращения. Они напомнят 
твою настоящую цель и восстановят связь с Великим Источником.

В каждом роду изначально существует духовная сила.
Наши предки знали, что Род – это не просто кровь, а духовная 

линия, связанная с Высшими Силами. 
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ИСЦЕЛЕНИЕ РОДОВЫХ ТРАВМ
 
Чтобы увидеть свет, нужно познакомиться с тьмой. Чтобы осоз-

нать счастье, надо пережить страдание. Жизнь – это баланс, чере-
дование черного и белого.

Что есть счастье? Это мгновение, когда ты купил себе новый 
крутой Порше или другую игрушку, когда влюбился по-настоящему, 
когда осуществил свою 10-летнюю мечту, когда ощутил чистую ра-
дость. Но счастье всегда ускользает, его невозможно удержать. И 
мы неосознанно ненавидим время в моменты наслаждения, потому 
что оно конечно.

Основная цель, зачем люди приходят на землю – пережить ра-
достные эмоции. Так каждый из нас собирает свои сокровища: 
сундуки с жемчужинами счастливых моментов. Но мир создан не 
только ради наслаждения. Здесь мы проходим испытания, исцеля-
ем кармические узлы, чтобы двигаться дальше. И учимся, чувствуя 
этот контраст. Не попробовав зла, мы не поймем, что такое добро. 

Все в нашем роду – его победы и поражения, радость и боль, даже 
проклятья, которые идут по крови, – это не случайность. Это програм-
ма, по которой строится наша жизнь. Род – это храм, который может 
оказаться тюрьмой, если ты не пойдешь правильной дорогой.

Ты можешь чувствовать, что не похож на свою семью, что твои 
родители, прародители не способны дать тебе поддержку. Ты мо-
жешь осознавать их страхи, слабость и зависимость и испытывать 
гнев, отчаяние, желание сбежать. Но сбежать невозможно. Род – 
это как корни дерева. Ты можешь пытаться игнорировать их, но они 
питают тебя, даже если их сок отравлен.

Священные Грибы даруют понимание твоего контракта. Они по-
зволяют получить ответ на вопрос, зачем ты пришел в этот род. Да, 
твой род может оказаться разлагающейся кучей трупов, и в этом 
будет вызов: либо ты станешь кормом для червей, повторив судьбу 
предков, либо ты очистишь свой род, став лучшей версией себя.

Работа с родовой памятью. Почему зависимость 
передается от прародителей потомкам? 

Мужчина и женщина, зачиная ребенка, передают ему не только 
определенный набор генов. Создав семью, пара объединяет две 
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родовые программы и перекладывает задачу решения всех родо-
вых проблем на собственного ребенка. Все грехи прародителей 
теперь нести новому человеку. Чаще всего родовая программа так 
и остается неотработанной, потому что никто не дает информации, 
как с этим жить и куда стремиться.

Твоя зависимость – не только твоя проблема. Сколько раз ты 

задавался вопросом: «Почему я? Почему именно со мной?» Да по-

тому что ты носитель этого сломанного кода. В семье, где дед пил, 

отец пил или кололся, сын пойдет по их стопам. В семье, где мать 

и бабка были несчастны, дочь обязательно повторит их судьбу. 

Такова программа, прошитая на клеточном уровне.

Знаешь, сегодняшняя наука открыла удивительную вещь. Она 

доказала, что травмы предков изменяют ДНК потомков. Ученые об-

наружили, что все, пережитое человеком, оставляет химический 

след в его генах. Что тогда взять с ребенка, рожденного от искале-

ченного родителя? Если отец умер от цирроза, который заработал, 

каждый день напиваясь до одури, понятно, почему сына привлекает 

подобная модель жизни.

Почему это происходит?

1. Родовая травма сохраняется в энергетическом поле семьи. 

Глубокая боль, пережитая предками, например, предательство, 

насилие, убийство или утрата, оставляет энергетический след. 

Если эти раны не исцелены при жизни пережившего их, они 

передаются дальше – потомкам.

2. Зависимость как попытка заглушить боль. Предки, не спра-

вившиеся с болью, могли топить ее в алкоголе, наркотиках или 

истязать себя другим образом. Со временем это начинало при-

носить удовлетворение. Дети перенимали эти механизмы, не 

задумываясь, их ли это боль.

3. Кармический долг. Ошибки предков, такие как насилие над 

другими, убийство или предательство, создают долг, который 

тяжкой ношей ложится на потомков. Без осознания того, чей на 

самом деле это груз, ты рискуешь пойти по тому же сценарию. 

Или уже исполняешь главную роль в этой пьессе.

Священные Грибы помогут тебе взломать коды и избавиться от 

долгов, навешанных на тебя предками. Они откроют тебе истинное 
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зрение, позволив увидеть, на каком этапе была рождена боль, най-
ти ту червоточину, через которую потекла река страданий.

Как грибы переписывают родовой код? 

Традиционная медицина утверждает, что данный тебе при рож-
дении набор генов изменить нельзя. Психология предлагает ра-
ботать с установками, меняя их, а следовательно, сознание, и не 
более.

Но есть такая наука, как эпигенетика22, которая доказала, что 
наши гены не являются статичными. И вот что можно вынести из 
проверенных источников: травматические события изменяют 
гены, а те, в свою очередь, в уже измененном виде передаются 
следующим поколениям. В 2014 году ученые из университета Эмо-
ри обнаружили, что мыши, подвергшиеся стрессу, передали страх 
своим потомкам через изменения в ДНК. А грызуны, рожденные от 
испытуемых родителей и которые не подвергались никаким влия-
ниям, несли измененную ДНК дальше, и с каждым новым пометом 
рождались трусливые, забитые создания. Ничего не напоминает?

Псилоцибиновые грибы стимулируют нейропластичность и 
меняют мышление, восстанавливая поврежденную ДНК. То есть 
Священная Грибная Церемония поможет излечить гены, которые 
заставляют тебя употреблять.

Исцеление родовых травм – это не только про духовную рабо-
ту. Это также и процесс биологического восстановления. Грибы 
открывают доступ к механизмам саморегуляции и глубокой транс-
формации.

Церемония со Священными Грибами – это не просто путеше-
ствие внутрь себя. Это хирургическая операция на энергетическом 
теле твоего рода. Грибы позволяют тебе погрузиться в самую суть 
кармических узлов, найти то, что веками разрушало твоих предков. 
И когда ты пройдешь через этот процесс, ты очистишь не только 
себя. Ты исцелишь всю родовую линию. Забытые души предков 
прямо сейчас стонут в забвении. Нерожденные дети, проклятые 
линии, предательство, насилие – все это травит твой род и, конеч-

                              

22 https://ru.wikipedia.org/wiki/Эпигенетика
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ЧАСТЬ 7. ИСЦЕЛЕНИЕ ДУШИ ЧЕРЕЗ СВЯЩЕННЫЕ ГРИБЫ

но, тебя самого. В племенах, где взаимодействие с грибами явля-
ется священным и традиции передавались тысячелетиями до сего 
дня, считается, что исцеление одного человека может повлиять на 
целый род или даже на целую планету. Так выглядит настоящий 
процесс очищения и исцеления.

Мы все пришли в этот мир для сбора драгоценного опыта. Но, 
если ты возвращаешься сюда снова и снова, значит, на каком-то 
этапе тебе поставили подножку, выкололи глаза, лишив истинного 
зрения и подсадили паразита, вечно шепчущего: «туда не ходи, 
сюда ходи, снег башка попадет!» И ведь все равно попадает, толь-
ко по чужой воле, не твоей. Именно поэтому многие подсаживают-
ся на иглу. Это их способ привнести в игру под названием «жизнь» 
особую сложность, испытание. Но, поверь, никто, кроме тебя, не 
сможет решить твою проблему. Ни медицина, ни психология, ни 
религия. Кстати, религия, как и множество других капканов по вы-
сасыванию жизни, буквально создана для того, чтоб еще больше 
тебя запутать.

Священные Грибы способны перекодировать твою судьбу. Ведь 
от тебя зависит не только твоя жизнь, но и жизни твоих потомков. И 
не важно, сам ли ты зачал дитя, или это отпрыск твоей кузины: он 
такой же потерянный, как и ты. И сотни рожденных в твоей семье 
после тебя будут сломанными, если ты сейчас не очистишься и не 
обновишь родовой код.
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Твой путь к Высшему Предназначению

ТВОЙ ПУТЬ К ВЫСШЕМУ ПРЕДНАЗНАЧЕНИЮ

Тебя уже хоронили заживо. Система давно подписала твой при-
говор: ты должен был умереть от отказа печени или передоза в 
вонючей палате под пристальным наблюдением палачей в белых 
халатах. Не случилось? А 99% зависимых заканчивают свою жизнь 
в хосписах, которые по ошибке названы клиниками. Они умирают 
медленно и мучительно, по кускам теряя тело и разум. В том, что 
они превратились в теней самих себя, стали прогнившими обо-
лочками, неспособными ни мыслить, ни чувствовать, они виноваты 
сами. Они не жили, а каждый день обманывали сами себя. По-
пытки оправдаться выглядят настолько жалко, что даже смешно! 
Постоянное «завтра брошу», которое никогда не наступает, лишь 
оттягивает неизбежное – смерть и последующие круги ада. Их вы-
брасывают в утиль, и мир забывает о них. Они не принесли миру 
пользы.

До этой главы добираются немногие. Но у тебя есть внутренний 
стержень, который не дал повернуть назад. Это высшие силы за 
волосы вытащили тебя из болота, где пропадают миллионы. Они 
послали тебе спасение – Священные Грибы. Это твой последний 
шанс. Ты нужен миру, но не для массовки.

Ты здесь, чтобы нести свет.
Тебе предстоит сыграть важную роль в сражении за человечество.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

А теперь о главном. Прочитав эту книгу, ты получил проклятие. 
И если его не снять, все твои поиски и попытки спастись беспо-
лезны. Прочитав эту книгу, ты больше не можешь прикрываться не-
знанием. Тебе открылось знание: вокруг многослойная индустрия, 
нацеленная только на то, чтобы использовать тебя. Твои деньги, 
привязанности, патриотические чувства, энергию твоей души. В 
глубине души ты знаешь, что здесь нет ни слова лжи, хотя в тебе 
кипят эмоции: злость, возмущение, недоумение, страх, ненависть. 
Тебе так не хочется в это верить, правда? Но и не верить уже не 
получается.

Новое знание больше не даст тебе спокойно жить. Ты будешь 
видеть ловушки Системы повсюду, терзаясь мыслью, где та синяя 
таблетка, которая позволяет все забыть и вернуться к прежней 
жизни, к блаженному неведению. Но никакой синей таблетки нет. 
Есть только ты и два пути – к гибели и к спасению. Да, так просто. 

Открою тебе тайну. Системой – да, той самой всемогущей Си-
стемой, щупальца которой контролируют все в этом мире, – тоже 
можно управлять. И на церемонии я рассказываю, как это правиль-
но делать. Как из марионетки превратиться в кукловода. Если за-
хочешь остаться просто наблюдателем – заплатишь за это жизнью. 
Теперь ты слишком много знаешь и опасен для Системы. Поэтому, 
чтобы выжить, нужно научиться ею управлять – до того, как она 
тебя уничтожит. 

Через слова этой книги я вложила в твой мозг бомбу замедлен-
ного действия. Она или вернет тебя к жизни, или убьет, если ты 
бросишь все на полпути. Это как смертельная инъекция, которая 
сработает, если срочно не принять антидот. И если ты думаешь, 
что с последним вздохом все закончится, ты опять заблуждаешься. 
Все только начнется. И ты будешь страшно и мучительно умирать 
раз за разом, тысячи жизней подряд, пока наконец не расшифру-
ешь мое послание.

Процесс уже начался. Механизм запущен. В твоем мозгу бомба 
с часовым механизмом. И никто не знает, сколько там осталось 
на этих часах. Что ты будешь с этим делать? Права на незнание у 
тебя уже нет. 

Способ снять проклятие есть – и он только один. Встретиться 
со своими Творцами, пройдя Священную грибную церемонию. У 
тебя не слишком много времени на раздумья. Поэтому не убегай – 
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все равно когда-нибудь придется возвращаться. Пора найти свою 
истинную дорогу. 

Священные грибы уже позвали тебя. Вопрос только в том, как 
скоро ты придешь на церемонию – в этой жизни или в какой-
нибудь из следующих. Ты правда хочешь играть в догонялки? Но 
какой смысл играть с теми, кто создал этот мир? Ты все равно 
проиграешь. А вот каким будет «намек» свыше – окажется это 
сломанная нога, паралич, авария, случайно обнаруженная раковая 
опухоль, кирпич, упавший на голову? Я не знаю. И ты лучше не про-
веряй. Вселенная не любит ждать. 

Книга не просто так оказалась у тебя в руках – я не разбра-
сываю проклятия, или, если угодно, пути к спасению, направо и 
налево. Ты все еще особенный. Тот, кто может понять, принять и 
пройти все испытания, выпавшие на его долю, чтобы освободиться 
по-настоящему и получить ответы на все свои вопросы. 

Система играет на слабостях людей, культивирует все худшее, 
что в них живет. И в тебе тоже. И тому, кто не знает, для чего он 
пришел в эту реальность, приходится двигаться по одному и тому 
же кругу на протяжении множества жизней. Сложнее всего – по-
нять правила игры, научиться им следовать. Пока этого не сдела-
ешь, не выберешься.

Грибная церемония – способ узнать, зачем ты играешь. И по-
нять, как остановиться.

Пора решать, что делать со своей жизнью. На одной чаше – 
новый опыт, Грибные Церемонии, феерические открытия, новые 
знания о себе, Творцах, окружающем мире, своем месте в нем. 
На другой – боль, отчаяние, ужас и мрак. Без конца. Твои глаза, 
в которых плещется первобытный страх – как открытое окно. Я 
заглядываю в него и вижу твой персональный ад. И бросаю тебе 
спасательный круг. Тебе остается просто протянуть руку и схватить 
его.

Финал уже предначертан.
Ты все равно придешь туда, куда зовет тебя эта книга.
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ОБ АВТОРАХ

ОБ АВТОРАХ

Павел Дмитриев

 

Павел Дмитриев родился в Ташкенте в 1979 году, но настоящая 

жизнь началась для него в декабре 1995 года в Бенсонхерсте, на 

юго-западе Бруклина. На постсоветском пространстве гремели ли-

хие 90-е, и на бизнес его отчима положили глаз бандиты, работав-

шие в связке с правоохранительными органами и местными вла-

стями. Семья была вынуждена бросить все и перебраться в США.

Павел окончил школу, начал учиться на психолога, но, работая со 

своими первыми клиентами в Майами, понял, что так не сможет по-

могать людям: методы классической психологии слишком медлитель-

ны, а психологи сами нуждаются в помощи и лишь тянут с пациентов 

деньги за нескончаемые сеансы, не гарантируя никакого результата.

Поэтому он обратил внимание на направление деятельности, 

где результат был быстрым и гарантированным, – гипнотерапию. 

Ему повезло познакомиться с основателем НЛП Ричардом Бенд-

лером и Джеральдом Кейном, учеником самого Дейва Элмана. В 

период своей работы в строительстве и ресторанном деле, Павел 

не упускал возможности учиться у этих мастеров, получал глубокие 

знания и стремился найти подход, радикально меняющий сознание 

людей не за месяцы или годы, а за считанные часы.

Тогда же он перебрался во Флориду.

Первым гипнотическим «фокусом», которым Павел в совершен-

стве овладел, стало избавление от никотиновой зависимости за 

час. Он просто изымал программу курения из подсознания – и 

пациенту больше никогда не хотелось курить. Сначала Павел из-

лечил соседей, затем о его необычном таланте узнали майамские 

стриптизерши из клуба неподалеку от его офиса. Это оказалось 

лучшей рекламой. К Павлу потянулись вереницы стриптизерш из 

всех окрестных клубов, а о «странном русском» узнали и голливуд-

ские актеры, и известные спортсмены, и даже влиятельные амери-

канские политики. В течение многих лет Павел помогал клиентам 

избавляться от страхов, зависимостей и внутренних блоков.
Тогда он еще не воспринимал свое увлечение гипнотерапией 

всерьез. Ему казалось, что на вырученные деньги нужно построить 
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«настоящий» бизнес. Поэтому он параллельно занимался грузопе-
ревозками и недвижимостью, помогал беглым русским олигархам 
не стать жертвой риелторов-шарлатанов. Собрав весь свой опыт 
воедино, Павел написал книгу «Бизнес-иммиграция в США» и та-
ким образом закрепил за собой статус эксперта № 1 в этой нише.

Кроме того, его не покидало ощущение, что гипноз сам по 
себе – это лишь часть более глубокой системы, способной не про-
сто устранять проблемы, а перепрограммировать сознание челове-
ка на успех, здоровье и счастье.

Павел долго и активно изучал традиции амазонского шаманизма, 
потенциал психоделических грибов и растений. В 2019 году именно 
в грибном трипе Божественные сущности подробно объяснили ему, 
что гипноз и коучинг должны работать в единой системе «Гипно-Ко-
учинг», обеспечивая быстрое и устойчивое изменение реальности. 
В 2024 году «Гипно-Коучинг» стал полностью бесплатным.

В 2021 году Павел Дмитриев открывает миру религию Нового 
Тысячелетия — Микомистицизм. Эта революционная система исце-
ления была раскрыта Павлу Дмитриеву во время его судьбоносной 
церемонии. В ее основе лежат точные методики, работающие с 
поразительной последовательностью: выявление конкретных сущ-
ностей, ответственных за болезнь, и их устранение через священ-
ные ритуалы. Практикующие неизменно сообщают о результатах, 
выходящих за рамки традиционной медицины.

В основе лежат точные методики, работающие с поразительной 
последовательностью: выявление конкретных сущностей, ответствен-
ных за болезнь, и их устранение через священные ритуалы. Более 300 
000 человек, прошедших тренинг, сообщили о мгновенных и долго-
срочных изменениях, выходящих за рамки традиционной медицины.

Микомистицизм основан на убеждении, что Священные Грибы 
являются посредниками между человеком и высшими духовными 
сущностями. Его главная цель — достижение исцеления (физи-
ческого, психологического и духовного) через прямое общение с 
Творцами посредством ритуального употребления грибов.

Павел основал научный центр Immortality Research Institute Inc. 
занимающийся изучением продления жизни; Американскую Ака-
демию Гипноза и тренинга «Гипно-Коучинг». Написал и издал 28 
книг-бестселлеров, одна из которых подарена президенту США 
Дональду Трампу и хранится в библиотеке Белого Дома.
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ОБ АВТОРАХ

Карина Мацуева

Карина Мацуева родилась в Черновцах, выросла под Одессой. 
В детстве у нее были тяжелые проблемы с легкими. Врачи сказали, 
что впереди инвалидность, но семья не поверила и начала бороть-
ся. Врачевали не доктора, а бабушки, умевшие вправлять органы, 
предсказывать судьбу, исцелять смертельные болезни. И девочка 
полностью излечилась.

Она росла в ореоле силы – среди полынного дыма, трав, се-
мидневных постов, молитв и заклинаний, – не понимая, что выс-
шие силы готовят ее к чему-то большему.

Карина окончила ВУЗ по специальности «Информационные 
технологии». Тогда это казалось логичным: за IT-технологиями 
будущее. Сейчас ясно, что это готовило ее к настоящей миссии: 
программировать не коды, а подсознание и судьбу человека. Не-
которое время она работала преподавателем в Киевском Авиа-
ционном Университете. Но однажды снова оказалось, что нужна 
операция. Карина уехала в глушь и долго голодала. Организм сам 
очистился и излечился без медицины.

Она поняла, что больше не может жить как прежде: уехала в 
другую страну и открыла там бизнес, но внутренней удовлетворен-
ности жизнью не обрела; опять переехала, и начала новую, духов-
ную, жизнь с нуля: в новой стране, без опоры, только с верой в то, 
что должна найти свое предназначение, истинную силу и смысл.

Она поступила в Американскую Академию Гипноза, где сразу 
стала одной из лучших учениц.

Затем она начала собирать все самые древние ритуалы и са-
кральные знания со всего мира: в подземных лабиринтах Мекси-
ки, в Эквадоре, Бразилии, на Ямайке. Жила среди шаманов, тех 
самых, к которым возят президентов, миллиардеров и умирающих 
от рака. Не просто обучалась у них – проводила с ними огненные 
церемонии, они менялись истинной силой. И сама стала шаманом: 
каналом и проводником, способным исцелить даже неизлечимое. 
В кругах самых известных шаманов Америки ее называют Madre de 
la Creacion («Матерь сотворения»).

Она живет в Испании и работает с бизнесменами, миллионе-
рами, влиятельными фигурами, которых привел к ней сам Дух. Их 
жизнь рушится, потому что рушится их внутренний храм. Они при-

mycomysticism.com
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ходят с зависимостями, страхами, болью, опустошением, болезня-
ми; уходят как заново рожденные. Кто-то обрел смысл жизни, сно-
ва почувствовал радость без допинга, кто-то спас себя от тюрьмы 
и предательства, кто-то – семью, не дав ей разрушиться, кто-то 
исцелил себя, спас от смерти и будет жить долго и счастливо. Все 
они познакомились с Творцом, узнали свою миссию и предназна-
чение не через мотивационные бредни, а через истинное духовное 
пробуждение.

Она ведет персональную работу «один на один», принимает на 
групповые ретриты, проводит ритуалы очищения, избавляет от за-
висимостей, исцеляет даже смертельные болезни, спасает души 
от тьмы и несет Свет. Единственный способ попасть к ней в работу 
это прийти на мистический ужин-знакомство, который она прово-
дит каждое воскресенье на своей вилле в Марбелье. Все ужины 
и церемонии проводятся на благотворительной основе. Оставить 
заявку на ужин можно на ее сайте. 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Книга представляет собой фильтр и договор одновременно. 
Она устанавливает четкие правила взаимодействия, чтобы ни у 
кого не было иллюзий. Это некоммерческий документ полной про-
зрачности, раскрывающий все аспекты нашей работы без манипу-
ляций и скрытых условий.

Великий Договор 2021 года

В 2021 году был заключен Великий Договор между Великим 
Духом Грибов и представителями человеческой цивилизации. Тво-
рец через Великий Дух Грибов передал человечеству священные 
инструменты исцеления с тремя нерушимыми условиями:

1. Инструменты должны использоваться исключительно 
для излечения неизлечимых болезней, таких как зависи-
мости, онкология, депрессия и другие состояния, перед кото-
рыми традиционная медицина признала свое бессилие.

2. Работа ведется только с лидерами человеческой циви-
лизации, то есть с тем одним процентом населения, который 
взял полную ответственность за свою жизнь и готов к радикаль-
ной трансформации.

3. Вся деятельность осуществляется на благотворитель-
ной основе, что означает полный запрет на взимание платы за 
использование священных инструментов. Никакой коммерции, 
никаких денег за церемонии.

Эти три условия являются нерушимыми космическими закона-
ми. Нарушение любого из них означает немедленную потерю до-
ступа к священным инструментам исцеления.

Микомистицизм представляет собой выполнение священных 
обязательств, установленных Великим Договором. Мы, служители, 
являемся не владельцами священных инструментов, а их храните-
лями. Мы не имеем права изменять, интерпретировать или нару-
шать условия договора.
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1.1 Честный разговор о правилах игры

История Великого Договора 2021

В 2021 году произошло событие, изменившее судьбу человече-
ства. Великий Дух Грибов, действуя как посланник Творца, вступил 
в контакт с представителями человеческой цивилизации. Это были 
не политики или религиозные лидеры, а люди, посвятившие жизнь 
служению и исцелению.

Творец через Великий Дух Грибов передал человечеству свя-
щенные инструменты невероятной силы. Эти инструменты способ-
ны исцелять то, что считается неизлечимым, трансформировать 
то, что кажется безнадежным, восстанавливать то, что признано 
разрушенным.

Но дар пришел с условиями. Три нерушимых правила были 
установлены как фундамент этого договора:

Первое условие: Инструменты должны использоваться ис-
ключительно для излечения неизлечимых болезней. Не для раз-
влечения, не для экспериментов, не для расширения сознания, а 
именно для работы с теми состояниями, перед которыми традици-
онная медицина опустила руки.

Второе условие: Работа ведется только с лидерами челове-
ческой цивилизации. Не с любопытствующими, не с искателями 
приключений, а с теми, кто уже доказал способность нести ответ-
ственность за свою жизнь и жизни других.

Третье условие: Вся деятельность осуществляется на благо-
творительной основе. Никакой коммерции, никакой торговли свя-
щенным, никаких денег за доступ к божественным инструментам.

Эти условия не подлежат обсуждению, изменению или интер-
претации. Они являются космическим законом, нарушение которо-
го влечет немедленную потерю доступа к священной силе.

Лидеры и филантропы: почему именно они

Мы работаем с лидерами не из снобизма, а из мистической 
необходимости. Настоящий лидер является тем, кто уже понимает 
законы невидимого обмена. Если вы занимаетесь филантропией и 
благотворительностью, вы уже открыли себе путь к великой транс-
формации.
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Почему это так важно? Потому что филантроп знает главный 
мистический закон: помощь возвращается, но никогда напрямую. 
Вы помогаете детскому дому, а исцеление приходит через встречу 
с нужным врачом. Вы поддерживаете искусство, а решение бизнес-
проблемы приходит во сне. Это не физика с ее прямыми причинно-
следственными связями. Это мистика божественного обмена.

Те, кто уже практикует благотворительность, понимают, что 
есть вещи важнее личного обогащения. Они уже вступили в диалог 
с божественным через свои действия. Именно поэтому мы даем 
приоритет филантропам, ведь они говорят с Творцом на одном 
языке.

Кармическая ответственность: 
почему только лидеры

Великая опасность для неподготовленных

Существует глубинная причина, почему Великий Договор 2021 
года устанавливает работу исключительно с лидерами. Это защи-
та безответственных людей от кармической катастрофы, которая 
может уничтожить их жизнь.

Великий Дух Грибов является порталом в измерение боже-
ственных сущностей. Когда человек проходит через этот портал, 
он вступает в прямой контакт с Творцом и получает от него кон-
кретные задания. Эти задания не являются рекомендациями или 
пожеланиями. Это космические обязательства, нарушение которых 
запускает необратимые кармические процессы.

Что происходит с безответственными людьми

Представьте человека, который всю жизнь избегал ответствен-
ности, не выполнял обещаний, предавал данное слово. Такой че-
ловек во время церемонии может получить задание от Творца, на-
пример, помириться с отцом, бросить разрушительную привычку 
или начать служение другим.

Но его природа не позволит ему выполнить это задание. Он 
найдет оправдания, отложит на потом, забудет или просто проиг-
норирует. И вот тогда начинается кармическое возмездие.

Невыполнение задания Творца расценивается как предатель-
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ство священного договора. Человек получил исцеление авансом, 
но не выполнил свою часть сделки. Космические законы не знают 
пощады в таких случаях. Жизнь человека начинает разрушаться с 
ускорением, которое невозможно остановить.

Примеры кармического возмездия

История предупреждения: Один человек, попавший на це-
ремонию через обман, скрыв свою безответственную природу, по-
лучил задание от Творца. Он проигнорировал это задание, решив, 
что "и так сойдет". Через три месяца его бизнес рухнул, семья 
распалась, здоровье ухудшилось катастрофически. Болезнь вер-
нулась. Он потерял все.

Это не наказание от служителей или организации. Это автома-
тическое действие космических законов. Когда человек получает 
дар от Творца и не выполняет условия, вселенная забирает обрат-
но не только дар, но и проценты.

Почему лидеры защищены от этого

·Лидер по определению является человеком, который:
·Выполняет данные обещания
·Несет ответственность за свои слова
·Действует, а не только говорит
·Завершает начатое
·Отвечает за последствия своих решений

Такой человек, получив задание от Творца, выполнит его несмо-
тря ни на что. Даже если задание кажется невыполнимым, лидер 
найдет способ. Даже если это требует колоссальных усилий, лидер 
приложит их. Потому что в его природе заложена ответственность.

Наша обязанность защищать слабых

Отказывая безответственным людям, мы не проявляем жесто-
кость. Мы проявляем милосердие. Мы защищаем их от встречи с 
силами, с которыми они не готовы взаимодействовать.

Это похоже на то, как мы не даем детям играть с огнем. Не по-
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тому, что мы злые, а потому, что знаем: они обязательно обожгут-
ся. Безответственный человек в пространстве церемонии подобен 
ребенку у открытого портала в космос. Один неверный шаг, и его 
засосет в воронку кармических последствий, из которой нет выхода.

Критерии истинного лидерства

Доказательства ответственности, которые мы ищем:

В бизнесе: Построенная и работающая компания говорит о 
способности довести дело до конца. Выплаченные кредиты свиде-
тельствуют о выполнении обязательств. Долгосрочные партнерства 
показывают умение держать слово.

В семье: Сохраненный брак в течение многих лет демонстри-
рует ответственность за отношения. Воспитанные дети показывают 
способность нести ответственность за других. Забота о родителях 
свидетельствует о понимании долга.

В обществе: Реализованные социальные проекты говорят 
о способности служить. Филантропия показывает понимание от-
ветственности перед обществом. Репутация, построенная годами, 
свидетельствует о последовательности.

Кармический фильтр

Требование работать только с лидерами является кармическим 
фильтром, защищающим обе стороны:

Защита для неготовых: Они не получат доступ к силам, ко-
торые могут их уничтожить. Их жизнь продолжится в привычном 
русле без риска кармической катастрофы.

Защита для служителей: Мы не станем соучастниками раз-
рушения чьей-то жизни. Мы не понесем кармическую ответствен-
ность за допуск неготового человека к священным силам.

Защита для традиции: Сохраняется чистота и эффектив-
ность метода. Не накапливаются негативные случаи, которые могут 
дискредитировать всю систему.
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Предупреждение для искателей легких путей

Если вы читаете это и думаете, что сможете обмануть систему, 
выдав себя за лидера, знайте: космические законы не обманешь. 
Даже если вы пройдете человеческие фильтры, Творец увидит 
вашу истинную природу.

И если вы не готовы выполнять его задания, лучше не начинай-
те этот путь. Потому что получив священный дар и не выполнив 
условия завета, вы запустите процесс саморазрушения, который 
никто не сможет остановить. Ни служители, ни близкие, ни даже 
вы сами.

Это не угроза. Это предупреждение из сострадания. Мы виде-
ли, что происходит с безответственными людьми, которые каким-
то образом получили доступ к этим силам. Их судьбы служат пре-
достережением для всех.

Заключение о кармической ответственности

Работа только с лидерами не является нашей прихотью или 
снобизмом. Это космическое требование, продиктованное пони-
манием кармических законов. Мы являемся стражами на пороге 
между мирами, и наша священная обязанность — не пропустить 
тех, кто не готов к встрече с божественным.

Если вы истинный лидер, способный нести ответственность за 
свои слова и действия, двери открыты для вас. Если нет — про-
должайте свой путь развития. Возможно, через годы, взяв ответ-
ственность за свою жизнь, вы будете готовы. А пока мы защищаем 
вас от вас самих.

Мистика непрямого обмена

В физическом мире все просто: ты даешь яблоко и получаешь 
деньги. В мистическом мире все иначе: ты спасаешь чью-то жизнь 
в Африке, а твой ребенок выздоравливает в Москве. Ты строишь 
храм в Индии, а находишь любовь в Париже.

Филантропы это знают. Они не ждут благодарности от тех, кому 
помогли. Они понимают, что запустили волну в океане божествен-
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ной экономики, и эта волна вернется к ним с неожиданной сторо-
ны, в неожиданной форме, но всегда умноженной.

Болезнь часто приходит от нарушения потока. Человек, который 
только накапливает деньги, обиды, напряжение, создает застой. 
Застой порождает болезнь. Филантроп уже запустил поток отдачи. 
Его каналы открыты для циркуляции энергии. Когда такой человек 
приходит на церемонию, Творцу легче провести через него ис-
целяющую силу, потому что пути уже проложены актами помощи 
другим.

1.2. Как это работает на практике
Как выглядит весь путь нашего взаимодействия:

Первый контакт: Вы оставляете заявку. Никаких денег, ника-
ких обязательств.

Отбор: Мы честно оцениваем вашу готовность. Если вы не под-
ходите, то мы скажем прямо. Это не дискриминация, а забота о 
вашей безопасности.

Подготовка: Проработки необходимы, но не обязательно у 
нас. Выберите любого специалиста, знакомого с нашей работой.

Церемония: Вы получаете полный доступ к священному про-
странству. Бесплатно. Без условий.

Интеграция: Поддержка в процессе встраивания опыта в жизнь.
Благодарность: Только через 30 дней, только если захотите, 

только если мы действительно помогли.

Что вы получаете бесплатно

Все это абсолютно бесплатно для тех, кто подходит под наши 
критерии:

·Консультация и оценка готовности предоставляются бесплатно
·Полная церемония с грибами проводится без оплаты
·Поддержка во время процесса оказывается безвозмездно
·Помощь в интеграции является частью нашего служения
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·Доступ к сообществу прошедших путь открыт для всех участ-
ников

Никаких скрытых платежей, никаких добровольно-принудитель-
ных взносов.

1.3. Священная истина об исцелении

Исцеление нельзя купить

Исцеление невозможно купить. Жизнь невозможно купить. Здо-
ровье невозможно купить.

Это не красивые слова, а фундаментальный закон мироздания. 
Вы можете купить операцию, но не гарантию выздоровления. Мо-
жете купить лекарства, но не обещание жизни. Можете оплатить 
процедуры, но не результат.

Истинное исцеление происходит между вами и вашим Творцом. 
И условия этой сделки устанавливает не человек.

Концепция священного кредита

Во время церемонии происходит прямой контакт с Творцом через 
Великий Дух Грибов. И именно Творец, который создал ваше тело и 
знает каждую его клетку, устанавливает условия вашего исцеления.

Это похоже на священный кредит, когда вы получаете исцеле-
ние авансом, а Творец сам говорит, какова будет ваша плата. 

Творец может потребовать:

·Создание новой жизни
·Пересмотр приоритетов 
·Создание новых проектов
·Переезд в другую страну
·Смену профессии на истинное призвание
·Примирение с родителями после 20 лет молчания
·Взятие ответственности за брошенного ребенка
·Создание благотворительного фонда
·Написание книги, которая поможет тысячам
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·Или просто жить счастливо и быть примером для других

Никто, кроме Творца, не знает, какой будет ваша плата за ис-
целение.

Роль служителя

Служитель, проводящий церемонию, является только мостом 
между вами и Творцом. Его задача состоит в том, чтобы создать 
безопасное пространство для встречи, провести вас к порогу свя-
щенного опыта и отступить в сторону.

Все остальное происходит между вами и тем, кто создал ваше 
тело.

Служитель НЕ устанавливает цену исцеления. Служитель НЕ 
является получателем платы. Служитель НЕ знает, что Творец по-
требует от вас.

Только Творец может исправить то, что создал. Только он знает 
истинную причину болезни. Только он может дать инструкции для 
поддержания здоровья, изобилия и счастья.

1.4 Защита от искажений

Нерушимость условий Великого Договора

Великий Договор 2021 года не является человеческим согла-
шением, которое можно изменить или обойти. Это космический 
закон, установленный Творцом через Великий Дух Грибов.

При нарушении первого условия (использование не для из-
лечения неизлечимого): Инструменты перестают работать. Цере-
монии становятся пустым ритуалом без силы. Грибы превращаются 
в обычное вещество без мистических свойств.

При нарушении второго условия (работа не с лидерами): 
Происходит искажение энергии. Неподготовленные люди не полу-
чают исцеления, а могут получить усугубление состояния. Служи-
тель теряет способность быть проводником.
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При нарушении третьего условия (взимание платы): Не-
медленная и полная потеря доступа к священным инструментам. 
Канал связи с Великим Духом Грибов закрывается навсегда. Это 
самое страшное нарушение, потому что оно оскверняет саму суть 
божественного дара.

Эти последствия наступают автоматически. Не требуется ника-
кого суда или решения. Сам факт нарушения запускает космиче-
ский механизм возмездия.

Как отличить настоящих служителей 
от самозванцев

Настоящие служители НИКОГДА:

·Не просят денег за церемонию ни до, ни после, ни во время
·Не намекают на благодарность или пожертвования
·Не принимают благодарность ранее 30 дней после церемонии
·Не обещают гарантированного исцеления
·Не работают с неподготовленными людьми
·Не проводят церемонии без предварительной оценки готовности
·Не смешивают священную работу с коммерцией
·Не создают зависимости от себя

Настоящие служители ВСЕГДА:

·Открыто объясняют все правила и условия
·Имеют подтвержденный опыт 
·Работают только с лидерами и филантропами
·Требуют серьезной подготовки перед церемонией
·Отступают после церемонии, давая человеку пространство
·Следуют трем условиям Великого Договора 2021

Красные флаги мошенников:

·Просят добровольное пожертвование до церемонии
·Говорят о рекомендуемой сумме благодарности
·Обещают быстрое исцеление без подготовки
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·Работают со всеми желающими без отбора
·Создают атмосферу спешки и дефицита

Священная конфиденциальность

Ваша тайна под абсолютной защитой

Сообщество Микомистицизма является закрытой организаци-
ей, где конфиденциальность представляет собой священный обет. 
Мы понимаем, что многие из тех, кто приходит к нам, являются пу-
бличными фигурами, лидерами бизнеса и общества, чья репутация 
требует абсолютной защиты.

Что мы гарантируем:

Ваша личность никогда не будет раскрыта. Фотографии и лю-
бые записи категорически запрещены на всех этапах процесса.

То, что происходит во время церемонии, остается между вами 
и Творцом. Служитель является немым свидетелем, который "за-
бывает" все детали после завершения церемонии. Ваши видения, 
откровения и задания от Творца являются вашей личной тайной, 
которую никто не имеет права раскрывать.

Технические меры защиты:

Вся коммуникация происходит через зашифрованные каналы. 
Мы используем Signal или ProtonMail для переписки. Сообщения 
автоматически удаляются через 30 дней. Церемониальные про-
странства не имеют камер наблюдения. Все электронные устрой-
ства сдаются перед началом процесса.

Юридическая защита:

Каждый служитель подписывает пожизненное соглашение о не-
разглашении. Нарушение конфиденциальности означает не только 
исключение из организации, но и юридическое преследование. Мы 
защищаем информацию о наших участниках даже от правоохрани-
тельных органов, ссылаясь на священную тайну исповеди.
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Культура молчания:

В нашей традиции молчание является необходимым условием 
для создания священного пространства. Когда человек знает, что 
его тайны защищены абсолютно, он может открыться полностью 
для истинной трансформации.

Мы не обсуждаем нашу работу с посторонними. Мы не упоми-
наем имена тех, кто прошел церемонии. Мы храним молчание о 
деталях практик. Это позволяет создать пространство абсолютного 
доверия, где возможно настоящее исцеление.

Ваше обязательство:

Принимая участие в церемонии, вы также берете на себя обяза-
тельство хранить тайну. Не только свою, но и тайну организации, тай-
ну других участников, если вы случайно их встретите, тайну методов 
и практик. Это взаимное молчание создает священный круг доверия.

Нарушение конфиденциальности с вашей стороны означает не-
медленное исключение из всех программ и невозможность полу-
чения помощи в будущем. Но мы верим, что те, кто готов к этому 
пути, понимают ценность священного молчания.

Ответы на важные вопросы

О настоящей филантропии

Мы говорим не о формальной благотворительности для оптими-
зации налогов. Создать фонд и перечислять туда деньги является 
бухгалтерией, а не филантропией.

Настоящая филантропия узнается по признакам:

·Вы помогаете тихо, без пиара и отчетов в соцсетях
·Вы следите за результатами, а не за документами
·Вы знаете истории конкретных людей, которым помогли
·Ваша помощь изменила чьи-то жизни, а не цифры в отчетах
·Вы продолжаете помогать даже когда это невыгодно
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Творец видит разницу между налоговой схемой и искренней 
помощью. На церемонии невозможно обмануть, потому что все 
тайное становится явным.

О религиозных воззрениях

Мы не заменяем и не отменяем вашу религию. Грибы не явля-
ются новым богом или альтернативной церковью. Это инструмент 
прямого контакта с тем Творцом, в которого вы уже верите, назы-
ваете ли вы его Богом, Аллахом, Вселенной или Высшим Разумом.

Многие глубоко религиозные люди прошли церемонии и обна-
ружили, что их вера только укрепилась. Они встретились с тем же 
Богом, которому молились годами, но теперь не через посредников 
и тексты, а напрямую.

Если ваша религия запрещает подобные практики, то следуйте 
своей религии. Мы работаем с теми, кто исчерпал традиционные 
пути и ищет прямого опыта божественного.

Как отличить истинные задания Творца 
от фантазий

Во время церемонии могут приходить разные видения и голоса. 
Как отличить истинное задание Творца от проекций собственного 
ума?

Признаки истинного задания:

·Оно требует реальной жертвы или усилия
·Оно пугает своей масштабностью
·Оно касается служения другим, не только себе
·Оно конкретно и проверяемо
·Оно приводит к измеримым результатам

Признаки фантазии:

·Льстит вашему эго
·Обещает легкую славу или богатство
·Касается только вашей выгоды
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·Расплывчато и неконкретно
·Не требует реальных действий

Истинное задание не исчезает после церемонии. Оно пресле-
дует вас, не дает покоя, пока не выполните. Фантазия растворяет-
ся через несколько дней.

Манифест служителя микомистицизма

Наше служение

Мы являемся служителями на пороге между мирами. Наша мис-
сия проста и величественна одновременно: привести подготовлен-
ного человека к встрече с его Творцом через священные грибные 
церемонии.

Мы не целители. Мы не гуру. Мы не спасители. Мы являем-
ся проводниками, исполняющими свой долг перед Великим Духом 
Грибов.

Наши обеты

1. Обет достойного служения: Мы служим, но не поклоня-
емся нищете

2. Обет честности: Мы не берем денег за неудачу, но при-
нимаем благодарность за успех

3. Обет доверия: Мы доверяем человеку определить ценность 
его исцеления

4. Обет не-манипулирования: Мы не навязываем, не оцени-
ваем, не требуем

5. Обет результата: Мы работаем на результат, а не на процесс
6. Обет служения достойным: Мы работаем с теми, кто по-

нимает честь и ответственность

Наше понимание

Медицинская система заточена под получение прибыли. Фар-
мацевтические корпорации нуждаются в больных, не в здоровых. 
Хорошие врачи зажаты в тиски протоколов и ограничений.
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Мы вышли из этой системы, чтобы служить чистому исцелению. 
Мы работаем только с теми, кто может позволить себе благодар-
ность. Мы защищены от манипуляций знанием психологии и под-
сознания.

Каждая болезнь имеет корень в сознании. Каждая зависимость 
является побегом от невыносимой правды. Каждая боль представ-
ляет собой непрожитый опыт, требующий признания.

Грибы не лечат болезни. Они показывают истину. А истина, 
принятая и прожитая, исцеляет.

Финальное послание филантропам

Если вы читаете эти строки и узнаете себя, вы, кто годами по-
могает другим, не ожидая возврата, знайте: ваше время пришло.

Все эти годы, отдавая без счета, вы создавали невидимый ре-
зерв в банке божественной экономики. Каждый ребенок, которому 
вы помогли получить образование. Каждый больной, чье лечение 
вы оплатили. Каждый талант, который расцвел благодаря вашей 
поддержке. Все это не потерянные инвестиции, а семена, посеян-
ные в поле вечности.

Теперь пришло время урожая. Но он придет не оттуда, откуда 
вы ждете. Не те, кому вы помогли, вернут долг. Сама Вселенная, 
через механизмы, неподвластные человеческой логике, готова вер-
нуть вам здоровье, счастье, полноту жизни.

Вы уже знаете главный секрет: богатство является не тем, что у 
вас есть, а тем, что через вас проходит. Здоровье работает по тем 
же законам. Вы открыли каналы для потока помощи другим. Теперь 
эти же каналы готовы принять поток исцеления для вас.

Мы даем вам приоритет не из подобострастия. Мы признаем, 
что вы уже являетесь частью той системы взаимопомощи, которой 
мы служим. Вы не клиенты, вы соратники в великом деле преоб-
разования страдания в радость, болезни в здоровье, отчаяния в 
надежду.

Добро пожаловать домой.



192

После прочтения

Если эта книга откликнулась вам, подарила новые мысли или 
прикоснулась к тем глубинам, куда не заглядывает повседнев-
ность, вы можете передать книгу другу или близкому человеку, по-
тому что именно ему в данный момент может быть необходима 
эта встреча, и вы никогда не узнаете, насколько важным может 
оказаться такой подарок в его жизни.

Если вам близка идея поддержки и продолжения этого пути, вы 
можете сделать пожертвование — это способ внести свой вклад 
в распространение знаний, которые меняют жизни, и в создание 
новых материалов, открывающих все больше дверей для ищущих.
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А если вам хочется живого общения и прикосновения к атмос-
фере, где слова обретают вкус и смысл, я приглашаю вас на мои 
мистические ужины — камерные званые встречи, где за одним 
столом собираются люди, готовые обсуждать не только то, что 
происходит в мире, но и то, что происходит внутри каждого из нас.

И помните: мой сайт godmotherhealer.com всегда открыт для 
вас как пространство, где можно найти новые идеи, вдохновение, 
ответы и, возможно, даже неожиданные повороты судьбы, ведь 
все самое важное всегда приходит в тот момент, когда человек 
готов сделать шаг навстречу. 

С уважением и благодарностью,
Карина Мацуева



ТЫ ВСЕГДА ЗНАЛ, ЧТО ОСОБЕННЫЙ. ТЫ ВИДИШЬ ЛЮДЕЙ НАСК-
 ВОЗЬ И СМОТРИШЬ В САМУЮ СУТЬ ВЕЩЕЙ. НО В ЭТОМ МИРЕ 
ТЫ ЧУВСТВУЕШЬ СЕБЯ ЧУЖИМ, НЕНУЖНЫМ, ПРОКЛЯТЫМ. НА 
ТЕБЯ НАКЛЕИВАЮТ ЯРЛЫКИ, НАЗЫВАЮТ НЕНОРМАЛЬНЫМ, 
НЕПРАВИЛЬНЫМ, УРОДОМ. НО ЧТО, ЕСЛИ ПРАВ ТЫ, А НЕ ОНИ?

ТО, ЧТО ПРОИСХОДИТ С ТОБОЙ, НЕ ТВОЯ ВИНА. ИСТИННЫЙ ВРАГ 
НЕ ВНУТРИ, А СНАРУЖИ. ОБ ЭТОМ НЕ РАССКАЖЕТ НИ ОДИН КАНАЛ, 
НЕ НАПИШЕТ НИ ОДНА ГАЗЕТА. ВЕДЬ НИКТО НЕ ДОЛЖЕН ЗНАТЬ 
ПРАВДУ. ТЫ ПОДСОЗНАТЕЛЬНО ДОГАДЫВАЕШЬСЯ О ТОТАЛЬНОМ 
ОБМАНЕ, ПОЭТОМУ И СТАЛ МИШЕНЬЮ. ВСЕ ЗАШЛО ТАК ДАЛЕКО, 
ЧТО САМОМУ ТЕБЕ УЖЕ НЕ ВЫБРАТЬСЯ ИЗ ЭТОГО АДА, ПОЛНОГО 
ЛЖИ И БОЛИ. 

ЭТА КНИГА ВДРЕБЕЗГИ РАЗБИВАЕТ РОЗОВЫЕ ОЧКИ, СРЫВАЕТ 
ПОКРОВЫ И ПЕРЕВОРАЧИВАЕТ ВОСПРИЯТИЕ ОКРУЖАЮЩЕЙ 
ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ. ЭТО СЫВОРОТКА ПРАВДЫ, КОТОРУЮ 
НАДО ВЫПИТЬ, ЧТОБЫ ОСОЗНАТЬ, ЧТО ПРОИСХОДИТ. КОМПАС, 
КОТОРЫЙ УКАЗЫВАЕТ ПУТЬ К СЕБЕ. ИНСТРУКЦИЯ, ПОДРОБНО 
РАССКАЗЫВАЮЩАЯ, КАК ПОЛУЧИТЬ ОТВЕТЫ НА ВСЕ ВОПРОСЫ И 
ПЕРЕСТАТЬ ХОДИТЬ ПО КРУГУ, СОВЕРШАЯ ОДНИ И ТЕ ЖЕ ОШИБКИ. 

ПРИШЛО ВРЕМЯ УВИДЕТЬ МИР ТАКИМ, КАКОЙ ОН ЕСТЬ, И 
НАУЧИТЬСЯ ЖИТЬ В ЭТОМ МИРЕ.

mycomysticism.com


